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APRESENTACAO

uando vocé terminar de ler
essa frase, terd envelhecido.
Esse percurso inexoravel de
vida é ponto comum entre
todos nos. O que diferencia um dos outros é
a forma que trilhamos esse caminho, as es-
colhas que fazemos em prol da nossa saude
fisica e mental, educacdo, trabalho e vida fa-
miliar, entre outros. Essas decisdes ganham
importancia ainda maior quando analisamos
que a longevidade mundial é um dos tracos
marcantes da contemporaneidade, e Santa Ca-
tarina tem posicdo de destaque neste cendrio,
sendo o Estado brasileiro com maior expecta-
tiva de vida ao nascer - 79,9 anos, segundo o
IBGE (2019).

Isso nos mostra o desafio que temos pela
frente: instrumentalizar os alunos da Educa-

cdo Basica de Santa Catarina com os conheci-
mentos necessarios para a adog¢do de atitudes
conscientes em relacdo ao proprio processo de
envelhecimento e aos idosos. E ensinar a al-
cancar uma velhice bem-sucedida - produtiva,
saudavel, ativa e integrada socialmente -, mas
também reduzir os esteredtipos negativos e
preconceitos no que se refere as pessoas mais

velhas, incentivando o respeito e a relacdo en-
tre diferentes geracdes.

0 Caderno da Politica de Educacio para o
Envelhecimento que apresentamos merece
destaque por diferentes razodes. Primeiro, por
ser um trabalho pioneiro no Brasil, o que colo-
ca Santa Catarina a frente, novamente, no ce-
nario da educacao de qualidade. O documento,
com certeza, sera referéncia para outros esta-
dos no momento em que decidirem elaborar as
proprias politicas dentro dessa tematica.

A forma de construcdo desse documento é
outro ponto a ser evidenciado. Ao todo, 14 ins-
tituicdes e entidades publicas, nos ambitos mu-
nicipal, estadual e federal, representantes das
areas da educacao, saude, gerontologia e direi-
tos humanos, uniram expertises e conhecimen-
tos para os estudos necessarios e a elaboragao
colaborativa.

A todos que participaram desse processo,
meu agradecimento. E, por dltimo, destaco a
relevancia do trabalho dos docentes, gestores
e técnicos da educagdo catarinense para que a
Politica Estadual de Educacao para o Envelhe-
cimento se efetive na sala de aula e na vida dos
nossos estudantes.

VITOR FUNGARO BALTHAZAR

Secretario de Estado da Educacao de Santa Catarina
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INTRODUCAO

educacdo é um processo conti-

nuo vivido pelo ser humano ao

longo de toda a vida. Ocorre nao

s6 na escola, o principal local
encarregado de realiza-la e por intermédio da
qual a sociedade transmite, conserva e aper-
feicoa seus valores, como também em contato
com as demais instituicdes sociais. A medida
que amadurece, o leque de influéncias biol6-
gicas, psicolégicas, sociais e culturais torna-se
cada vez mais amplo e aumenta a possibilidade
de autoeducagdo do ser humano. Nem a crian-
ca nem o adulto, por menos letrado que estes
sejam, sdo um papel em branco. Ao longo de
toda a vida, ninguém é somente ensinado ou
alvo da acdo condutora da educagdo proporcio-
nada por outrem, mas também ensina e conduz
o proprio processo mediatizado pelo mundo e
com a possibilidade de exercer sobre ele uma
reflexdo cada vez mais critica. Lembrar desses
principios é reafirmar a fé no progresso dos in-
dividuos de todas as idades, dos grupos sociais
e da sociedade, por intermédio da educacio.
Associa-los a iniciativas de educar alunos da
educacio basica, desde o primeiro nivel de sua
formacdo, para respeitarem os idosos, é lem-
brar do potencial humano para mudanca.

Foi preciso que os idosos ganhassem maior
visibilidade em funcdo do envelhecimento po-
pulacional para que varias sociedades passas-
sem a tomar providéncias praticas para garan-
tir os direitos desse grupo etario. No Brasil, a
despeito do crescimento do nimero de idosos
e das indicag¢des legais apresentadas na Politi-
ca Nacional do Idoso e no Estatuto do Idoso, as
escolas ainda ndo incorporam de maneira efe-
tiva, os conteudos relativos ao processo de en-
velhecimento, a velhice, a pessoa idosa, muito
embora, exista essa mencdo na Base Nacional
Comum Curricular.

A educacao desempenha um papel central

em qualquer projeto de mudanca de atitudes
em relacdo a velhice. Aumentar a informagao
e levar as pessoas e as instituicdes a pensarem
de forma mais positiva e realistica sobre os ido-
sos e a velhice pode contribuir para mudar as
suas atitudes, mas apenas isso nao é suficiente
para modificar a maneira pela qual a sociedade
trata as pessoas idosas. Inserir nos curriculos,
nas diversas etapas de educagdo basica, con-
teudos voltados para o processo de envelheci-
mento, criard uma nova forma de pensar e agir
sobre a ultima fase do ciclo vital.

A necessidade de se formar professores
com habilidades e competéncias especificas
para atua¢do no campo da educacdo gerontolo-
gica é absolutamente urgente. O didlogo entre
a gerontologia e a educacdo, e a interacdo entre
a comunidade e a universidade, se impoem.

O presente Caderno da Politica de Educa-
¢do para o Envelhecimento, pioneira iniciativa
nacional, liderada pelo estado de Santa Ca-
tarina, é fruto do reconhecimento acerca das
determinacdes constitucionais, das normas
juridicas e das conquistas sociais, somado ao
respeito e a valorizacdo da pessoa idosa. Pre-
tende contribuir para o percurso formativo
dos alunos da educagao basica, com premissas
sobre a importancia e a integracdo de todas as
fases da vida perante o desenvolvimento do
ciclo vital, do reconhecimento da heterogenei-
dade do processo de envelhecimento e da ve-
lhice, da importancia do didlogo entre a escola
e outras instituicdes que se debrucam sobre o
tema envelhecimento. Oferece caminhos para
que alunos da educacao basica possam “refle-
tir sobre os preconceitos quanto a velhice e ao
envelhecimento e, contribuir para a constitui-
¢do de um verdadeiro cidaddo critico, ciente
de seus deveres e direitos e, também, para
a construcdo de uma sociedade mais justa e
mais plural”(TODARO, 2008).



O Caderno que ora apresentamos, divide-
-se em cinco capitulos. O primeiro é de base
conceitual sobre o processo de envelhecimen-
to e da pluralidade e diversidade da velhice.
Introduz o conhecimento sobre a gerontolo-
gia e a educacdo como campos de conheci-
mento interdisciplinares. O segundo capitulo
discorre sobre as politicas publicas interna-
cionais e nacionais no dmbito da educacdo e
do envelhecimento, com destaque ao percur-
so historico dos marcos legais. O terceiro capi-
tulo expoe, de maneira detalhada e criteriosa,
a importancia da educagao para o envelheci-
mento como contetdo fundamental a forma-
c¢do de alunos da Educac¢do Basica. O quarto

capitulo reflete sobre a importancia das rela-
¢Oes intergeracionais e aponta caminhos para
a criacdo de parcerias entre a Escola e demais
instituicoes para a efetivacdo da educacio
para o envelhecimento. O ultimo capitulo
elenca sugestdes de acdes para a efetivacao
da Politica Estadual de Educac¢do para o En-
velhecimento e proposicoes sobre a forma-
¢do do professor. Descreve ainda exemplos
de boas praticas relativas a educacido para
o envelhecimento no contexto da Educacao
Basica. Ao final desse documento é possivel
localizar um pequeno glossario com concei-
tos basilares que fundamentam o Caderno da
Politica de Educacao para o Envelhecimento.

PROFa. POST-DOC MEIRE CACHIONI
Consultora



“Em diversas culturas, o tempo cronologico nao é o
fator primordial para conferir status social e promover
mudancas de ordem simbdlica entre definicao-pessoa.
Essas configura¢cdes nao sao fixas, tampouco rigidas. O
status de ser velho, muitas vezes, é atribuido sob outras
qualidades e coordenadas sociais, como o papel social
desempenhado nos diferentes estagios da vida”.

Os autores
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O ENVELHECIMENTO COMO PROCESSO DO CURSO DE VIDA

1.1 INTRODUCAO

A longevidade é uma realidade mun-
dial e o envelhecimento populacional, um
trago marcante na contemporaneidade. Em
2005, 10,3% da populacdo mundial estava
acima dos 60 anos e, em 2020, 13,5% situa-
vam-se nessa faixa etaria (ONU, 2020). A es-
timativa era de que em 2021 essa populagao
fossede 13,7% (ONU, 2021). De forma geral, a
expectativa de vida vem aumentando no mun-
do desde o ano 2000 (WHO, 2021). No Brasil,
passou de 66,3 anos em 1995 (ONU, 2015)

para 75,9 anos em 2019 (WHO, 2021, p. 82).0
estado de Santa Catarina vem acompanhando
essa tendéncia mundial e nacional. As Figuras
1 e 2 apresentam dados sobre a evolugdo do
numero de idosos no mundo e no Brasil. Na
Figura 3 é possivel observar que Santa Cata-
rina apresenta a maior expectativa de vida ao
nascer (79,9 anos, 2019) de todo o territério
nacional, confluindo também em uma partici-
pacdo maior desta populagdo em termos pro-
porcionais no territdrio catarinense.

FIGURA 1 - EVOLUGAO DO NUMERO DE IDOSOS NO MUNDO, POR GRUPOS ETARIOS: 1950-2020

1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

m60-64 mW65-69 mW70-74 mW7579 MWB80-84 mW85-89 mW90-94 mW95-99 mW100+

Extraido de: Divisdo de populagdo da ONU https://esa.un.org/unpd/wpp/.

FIGURA 2 - EVOLUGCAO DO NUMERO DE IDOSOS NO BRASIL, POR GRUPOS ETARIOS: 1950-2020
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1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

m60-64 WM65-69 WM70-74 m75-79 W30-84 WM85-89 WM90-94 mWMO95-99 W100+

Extraido de: Divisdo de populagdo da ONU https://esa.un.org/unpd/wpp/.
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FIGURA 3 - EXPECTATIVA DE VIDA AO NASCER NO BRASIL - 2019

Expectativa de vida ao nascer (em anos)

Brasil e UFs - 2019

Brasil

76,6

7.4

Fonte: Projecdo da Populagao 2010-2060

Extraido de: IBGE, 2020

Esse aumento da populacao acima dos 60
anos, associado a diminuicdo do numero de
pessoas nas faixas etarias abaixo de 60 anos,
caracteriza a mudanga demografica na qual se
verifica a diminuicao ao longo do tempo das
faixas etarias mais produtivas. Ressalta-se que
a taxa de fecundidade também vem diminuin-
do gradativamente a cada ano. De forma geral,
a esperanga de vida em todas as faixas etarias
aumentou, pois, apesar dos problemas de sau-
de existentes, a mortalidade diminuiu em to-
das as idades (IBGE, 2020a).

% GOVERNO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGCAO

Hrisfunece Z2/BGE

Diante dessas tendéncias demogréficas e
de todo o contexto decorrente da nova configu-
racdo social, educar para envelhecer apresen-
ta-se como inevitavel e imprescindivel, a fim de
modificar visdes simplistas e pejorativas acer-
ca do envelhecimento. Do mesmo modo, con-
tribui para uma reflexdo que evidencie toda a
heterogeneidade e a poténcia da velhice, como
um privilégio de uma vida longa, uma trajeto-
ria de desenvolvimento humano, construida a
partir das relagdes sociais na escola, na familia
e na comunidade.
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1.2 ENVELHECIMENTO: UM PROCESSO DINAMICO E MULTIFACETADO

Conforme Westcott e Baechle (2011), ape-
sar de a velhice e o envelhecimento serem par-
tes integrantes da condicdo humana, ha ainda
muito desconhecimento e preconceito a esse
respeito, situacdo que creditam a associacdo
desses fendomenos ao declinio e a morte, con-

cepcoes mal toleradas pelo ser humano. O au-
mento da esperanca de vida e a melhoria das
condicdes fisicas e mentais dos idosos sdo uma
decorréncia da implantacgdo de politicas publi-
cas, dos avancos sociais, cientificos e tecnologi-
cos do século XX.

0 envelhecimento é um fenomeno natural, complexo, pluridimensional,

revestido por perdas e aquisicdes individuais e coletivas. A velhice, ulti-

ma etapa desse processo, nao é uma cisao em relagio a vida precedente,

mas uma continuac¢io da juventude, da maturidade que podem ter sido
vividas de diversas maneiras. (BOBBIO, 1996 apud DARDENGO e MAFRA

2018, p. 12).

As experiéncias coletivas de varias socie-
dades quanto a uma velhice bem-sucedida,
isto é, muito mais saudavel, ativa, produtiva e
integrada socialmente do que no passado, ins-
piraram ideais de reproduzir e estender essa
possibilidade a um nimero cada vez maior de
idosos. Novos conceitos e novas metodologias
cientificas e de intervencdo na saudde fisica e
mental contribuem para que, aos poucos, se-
jam criados novos cenarios para a velhice. Ao
mostrar que a velhice é uma realidade muito
mais heterogénea do que se supunha, de certa
forma, pelo menos nos contextos mais esclare-
cidos, os novos conceitos e métodos permitem
a revisdo de crencas, atitudes e estereotipos
negativos tradicionais sobre a velhice. Porém,
resta ainda um longo caminho a ser percorrido,
tanto para elucidar os pontos ainda obscuros
do fendmeno do envelhecimento como para
tornar mais universais conceitos mais corretos
sobre o tema (CACHIONI, 2018).

Para Neri (2016), o envelhecimento popu-
lacional em curso é fruto de grande percurso
de investimentos cientificos e avancos tecnolo-
gicos. A forma e o ritmo como esse fendmeno
vem ocorrendo nos varios contextos trazem

desafios distintos que podem ser respondidos
pela gerontologia - campo multidisciplinar e
interdisciplinar que se interessa pelo estudo
do envelhecimento, da velhice e dos idosos.

Nas ultimas décadas, a atenc¢do dos estudio-
sos sobre o desenvolvimento humano se voltou
a adultez e a velhice. Novas e dificeis questdes
foram levantadas sobre a continuidade e a mu-
danca na vida adulta, e a compreensdo sobre
o envelhecimento ganhou novos matizes, que
destacam as intera¢des sociais como principio
de andlise da trajetoria do envelhecimento.
Nessa perspectiva, a velhice é percebida como
um processo, uma progressio que ocorre sob a
influéncia de diversos fatores, que atuam diale-
ticamente e sob a interferéncia de conjunturas
sécio-histdricas (NERI, 2014).

Em todos os periodos da histéria da huma-
nidade, “é recorrente a oscilacdo entre a glo-
rificacdo e a depreciacao da figura do velho, a
aceitacdo e a rejeicao da velhice” (Neri et al,,
2002. p.1316). Cada sociedade constréi um
modelo de ser humano ideal. E desse modelo
que depende a imagem da velhice, a sua desva-
lorizagdo ou valorizacdo. E uma longa histéria
em que a expressao das crengas e atitudes, das

GOVERNO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO
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prescricdes para a longevidade e para o enve-
lhecimento bem-sucedido sao questdes a se-

rem aprendidas desde a infancia, mesmo nos
bancos escolares.

1.3 BREVE CONTEXTO HISTORICO DA VELHICE

A velhice, na sociedade primitiva (20000
a.C. a 1000 a.C.), exprime ao mesmo tempo
prestigio e sofrimento, respeito pelas expe-
riéncias e condenacdo por sua ameacga a so-
brevivéncia do grupo. A escassa sobrevivén-
cia dos velhos pré-histéricos é que reforga o
seu prestigio, principalmente na civilizacao
oral, quando os velhos eram considerados o
depositario do saber, com func¢cdes de edu-
cador e juiz por sua sabedoria e experiéncia
(MINOIS, 1987).

Na antiguidade (4000 a.C. a 476 d.C., sé-
culo V), os filésofos gregos da época, Platdo e
Aristoteles, apresentavam opinides divergen-
tes sobre a velhice. Aristoteles, em “A Retdri-
ca”, retrata a velhice real, a partir dos precon-
ceitos da época, descrevendo negativamente
os mais velhos. Ao contrario, no didlogo entre
Céfalo e Socrates em “A Republica” (livro I),
Platdo descreve a velhice de maneira idealiza-
da, ressaltando as contribui¢des que os velhos
poderiam ser:

Com certeza, 6 Céfalo, disse SOcrates, pois é para mim um prazer conver-

sar com pessoas de idade bastante avancada. Na verdade, parece-me que

devemos informar-nos junto delas, como de pessoas que foram a nossa

frente nesse caminho que talvez tenhamos que percorrer, sobre suas ca-

racteristicas, se é aspero e dificil, ou facil e transitavel. Teria até gosto em

te perguntar qual o teu parecer sobre este assunto - uma vez que chegaste

ja a esse periodo da vida a que os poetas chamam estar no “limiar da velhi-

ce”, se é uma parte custosa da existéncia, ou que declaracoes tens a fazer”

(PLATAO, 2001, p.4).

No mundo romano as pessoas eram cri-
ticadas, porém ndo por sua idade, mas por
comportamentos e posi¢cdo social, como apre-
sentam dialogos nas obras de Cicero e Séne-
ca. Nesta época, as caracteristicas pessoais
ndo eram determinadas pela idade e havia
valorizacdo da qualidade do tempo. A indife-
renca pela idade é presente no século VI, na
idade média (século V ao XV), periodo no qual
a velhice ndo ocupa uma categoria especifica
durante o ciclo de vida, compreendendo-se
como parte integrante da existéncia humana.
Havia uma diversificacdo social e cultural dos
velhos (MINOIS, 1987).

O periodo renascentista da idade moder-
na (século XV ao XVIII) é determinado pela
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exaltacdo da beleza, da juventude e da vida
plena. A velhice associada a morte e ao de-
clinio foi presente nas artes e na literatura,
identificando de maneira negativa as mu-
dancas fisicas durante o curso de vida, prin-
cipalmente nos corpos femininos. Durante a
idade contemporanea (século XVIII ao XXI),
evidenciam-se as explicacoes cientificas e so-
ciais sobre a velhice. O médico francés Jean-
-Martin Charcot (1825-1893) é considerado
um marco no pensamento da geriatria ao es-
tabelecer a relacdo entre a velhice e a doenca
(MINOIS, 1987).

Em sua publicacao Legons cliniques sur les-
maladies des vieillards et les maladies chroni-
ques (1867), Charcot apresenta trés diferentes
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pontos de vista sobre as doencas: a) aquelas es-
pecificas da velhice; b) aquelas que poderiam
existir em outras épocas da vida; e c) aquelas
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que a velhice seriam imunes, de alguma forma.
Segundo o médico, seus estudos comprova-
riam a existéncia das patologias senis:

[...] acreditamos ter falado o suficiente para vocés, senhores, para conven-

cé-los de que existe patologia senil; e para dar um exemplo marcante das

modificagoes que a idade pode imprimir nas manifestacoes morbidas,

estudaremos, na préxima sessao, o estado febril do idoso [..](CHARCOT,
1867,p.14, traducgio livre).

A compreensdo da velhice como questao
social emergente é observada nas publicacoes
de Simone de Beauvoir (1908-1986), escrito-
ra, ativista e filosofa francesa que contribuiu
para o pensamento da gerontologia social. Be-
auvoir aponta que as crengas e atitudes nega-
tivas em relacdo ao velho estdo vinculadas a
questdes econdmicas, sendo essa vinculagdo
a primeira causa de discriminagdo social dos
idosos (BEAUVOIR, 1970).

Partindo-se de outro contexto que concebe a

diversidade para pensar o envelhecimento, a he-
terogeneidade social e cultural é destacada como
um elemento significativo para compreender o
modo como a velhice é percebida. Diversidade
compreendida como a representacdo da multipli-
cidade de diferentes grupos sociais e culturas di-
versas, que coexistem no mundo. Nesse processo,
ha uma associag¢io intrinseca entre a percepcao
sobre o envelhecimento e a nogdo do que é ser
uma pessoa em determinado contexto e estrutu-
ra da histéria (GEERTZ, 2008).

1.4 O VELHO NAS POPULACOES TRADICIONAIS', POVOS E ETNIAS DE

SANTA CATARINA

Em diversas culturas, o tempo cronoldgico
ndo é o fator primordial para conferir status so-
cial e promover mudancas de ordem simbolica
entre definicdo-pessoa. Essas configura¢des nao
sdo fixas, tampouco rigidas. O status de ser ve-
lho, muitas vezes, é atribuido sob outras quali-
dades e coordenadas sociais, como o papel social
desempenhado nos diferentes estagios da vida.

A heterogeneidade social e cultural fica
evidente na formacao da populacdo brasilei-
ra (miscigenacdo), composta por indigenas,
europeus e africanos. Santa Catarina, por
consequéncia, possui um verdadeiro mosaico

étnico de culturas e tradi¢des oriundas dos
diferentes povos que formam o Estado, pre-
dominando os descendentes de portugueses,
alemaes e italianos.

A colonizacao de Santa Catarina foi larga-
mente efetuada por imigrantes europeus: os
portugueses agorianos colonizaram o litoral no
século XVIII; os alemaes, o Vale do Itajai, parte
da regido sul e o norte catarinense em meados
do século XIX; e os italianos, o sul do Estado no
final do mesmo século. O oeste catarinense foi
colonizado principalmente por descendentes
de italianos e alemdes vindos do Rio Grande do

1 Em 2007, o governo brasileiro reconheceu pelo Decreto n® 6040/07 a existéncia de distintos povos e comunidades

tradicionais (PCT) na sociedade, cujos direitos devem ser garantidos e respeitados.
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Sul, na primeira metade do século XX. (SANTA
CATARINA, 2015, p. 8).
Para Faller; Teston; Marcon, cada povo se

prepara e vivencia o processo de envelheci-
mento e a velhice de acordo com o ambiente e
os valores que lhes foram passados.

Para que o individuo conceitue o envelhecimento, faz-se necessaria a forma-
cdo de valores instituidos nas simbologias criadas ao longo da vida junto ao
meio em que viveu. Portanto, o significado que o individuo da ao processo de
envelhecer esta fortemente ligado ao contexto em que ele foi criado e aos valo-
res atribuidos a velhice pela familia e sociedade a qual foi inserido (2018, p.4).

Algumas culturas associam o envelhecimento  tumes, valores e tradigoes. Essa singularidade esta
e a maturidade a sabedoria, na transmissdo de cos-  presente, por exemplo, em comunidades indigenas.

Na dinamica cultural que uma comunidade indigena propde a um idoso o fator
mais preponderante é o seu papel, que esta intimamente ligado a forma que
essas sociedades compreendem o mundo a sua volta. Ser Wayana, ser Kalapa-
lo, ser Guarani, ser Baré é uma forma de estar no mundo que aponta sempre
a atualizacao das tradi¢cdes por meio das formas de transmissio de saberes,
da oralidade, da manutencao dos rituais e das formas de reproducio cultural.
E sdo precisamente os idosos os guardioes e os transmissores desses valores,
dessa identidade cultural, dessas tradicdes. Assim, podemos compreender o
envelhecimento desta outra perspectiva. O velho indigena é fundamental para

a sobrevivéncia e a continuidade desses povos (HERRERO, 2018, p.93).

Nas comunidades indigenas?, os idosos re-
presentam a sabedoria ancestral, sendo parte
indispensavel do tecido social de seus povos e
sdo considerados sujeitos fundamentais na or-
ganizacdo social e na sobrevivéncia da comu-
nidade, ja que sdo a memdria viva dos saberes
ligados a educacgdo, cosmologias e epistemolo-
gias, medicina, ervas, musicas, dangas, rituais
e festas, entre outros. Esta é uma grande dife-
renca em relacdo a comunidade ndo indigena
fundamentada no funcionamento ocidental: o
papel dos mais velhos que mantém suas tarefas
e participa¢do nas atividades em prol da coleti-
vidade. O indigena idoso é considerado a pes-

soa mais importante na aldeia pelo seu vasto
conhecimento e, quanto maior o tempo de vida
desse individuo, maior a experiéncia herdada
sobre a sua cultura, poder e respeito.

Do mesmo modo, as Comunidades Rema-
nescentes de Quilombo consideram a pessoa
idosa a memoria viva que se torna coletiva para
as futuras geragdes. A cultura africana tradicio-
nalmente traz, em sua originalidade, o respeito
ao velho como forma sagrada, divina e necessa-
ria. A ancestralidade advém de longe, de longas
datas e de um saber incomparavel. Na cultura
africana o velho é o “Griot”, o sabio, o guardiao
das tradicdes, aquele que é referéncia, que tem

2 No Estado de Santa Catarina, a populacao indigena esta presente por meio dos povos Kaingang, Xokleng/Laklané e Guarani.
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o lugar de destaque. E aquele que mostra a
oportunidade de dar continuidade e legitimi-
dade aos costumes, cultura e tradicdo historica.
E este homem/mulher negro(a) velho(a) que,
através da sua memdria e oralidade, perpetua a
sua histdria (SANTA CATARINA, 2018).

O estado de Santa Catarina possui ainda
a representatividade da cultura cigana, cuja
tradicao esta no Brasil desde 1574. O agru-
pamento de ciganos ¢ identificado pela fami-
lia, por seus trajes e lingua, vivem em tendas,
ou nao, sob a orientacdo de um lider em cada
grupo, de acordo com os costumes e tradigoes.
A cultura cigana encontra barreiras e precon-
ceitos pelo fato de se deslocarem de um lugar
para o outro, ndo garantindo a permanéncia
no ambito escolar. Pode-se dizer que entre os
pontos fortes de preservacdo da cultura ci-
gana encontram-se: casamento, nascimento,
promessas, conselhos dos idosos, doencas,
morte e a leitura de mao (quiromancia), man-
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tendo-se arraigados a sua crenca e aos rituais
de seus ancestrais. Para os ciganos, a valo-
rizacdo da familia é o ponto central. Um dos
fatores preponderantes na familia cigana é o
idoso, que ocupa o lugar de destaque, de cui-
dados. E ele a pessoa apta para aconselhar e
dar sugestdes. Na cultura cigana, o idoso pos-
sui elementos ancestrais que lhe sido atribui-
dos para a relagdo social com os ndo ciganos,
entre os cuidados e costumes.

Vale também lembrar como a populagao
do campo concebe o envelhecimento e o cui-
dar dos seus idosos. A populacdo do campo
é compreendida por “pequenos agricultores,
quilombolas, indigenas, pescadores, campo-
neses, assentados e reassentados, ribeirinhos,
povos das florestas, caipiras, lavradores, rocei-
ros, sem-terra, agregados, caboclos, meeiros,
boias-frias” (FERNANDES; MOLINA, 2004, p.
37). Nesse contexto, da educa¢do do campo,
Oliveira (2019, p. 4) destaca que:

De acordo com as informagdes obtidas no Censo Demografico do Instituto Brasi-

leiro de Geografia e Estatistica (2010) ha mais mulheres idosas do que homens

idosos em areas urbanas e no caso do rural ocorre o inverso, ha um niimero

maior de homens idosos em relagio as mulheres, sendo 107 homens para cada

100 mulheres que residem no campo brasileiro. (OLIVEIRA, 2019, p.4).

Embora envelhecer faca parte do ciclo de
vida de todos os seres vivos, ninguém envelhece
igualmente. Sdo varios os elementos que com-
pdem o processo de longevidade, como ques-
toes demograficas, socioeconémicas, familiares,
espacgos territoriais, desigualdades estruturais
pautadas nas relagdes étnico-raciais, condi¢des
e comportamentos de saude, alimentacdo, e
relagdes com o ambiente. Lebrao (2007) argu-
menta que o processo de envelhecimento esta
relacionado a aspectos bioldgicos como o decli-
nio da capacidade fisica, e ao tempo cronolégico,
mas também com aspectos sociais e culturais e
as condicbes que os sujeitos tém para continuar

na busca e na realizacdo de seus objetivos, con-
quistas pessoais, familiares e coletivas.

Ao nos reportarmos as populagoes tradi-
cionais, povos e etnias de Santa Catarina para
planejar, efetivar e operacionalizar as politicas
educacionais em relagdo ao envelhecimento,
é imprescindivel estender o olhar para as dife-
renciagoes, as diversas epistemologias sobre a
tematica e as problematicas que as circundam,
como por exemplo, os mecanismos que produ-
zem barreiras raciais “que impedem o acesso e
tratamento igualitario da populacdo negra aos
bens e servigos”, que “.. é acdo fundamental para
se promover a transformacdo e uma velhice dig-
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na a todos” (BARROS e BRANCOS, 2017, p. 10).

O fendmeno do envelhecimento populacio-
nal é uma realidade que vem sendo observada
também nas comunidades tradicionais e étnicas,
em que o contexto transcultural tem papel signi-
ficativo na forma de ser e estar envelhecendo em
nossa sociedade. O envelhecimento em si é um
processo heterogéneo, em que cada individuo vi-
vencia contextos de vida diferenciados, transpas-
sados por valores familiares, influenciados pelo
meio social, politico e histérico-cultural (MAR-
QUES etal,, 2015; MIRANDA et al,, 2016).

Diante da pluralidade na representacao so-

1.5 ENVELHECIMENTO E SAUDE

Como vimos, a velhice definiu-se por di-
ferentes modelos de seres humanos ideais ao
longo da histéria, diante dos aspectos econd-
micos, culturais, ambientais, familiares e edu-
cacionais de cada época. No entanto, existe algo
comum em todos os momentos histdricos: a as-
piracdo ao prolongamento da vida com saude.

Prescricoes, recomendacoes e teorias sdo de-
senvolvidas para garantir o bom envelhecimento
desde muito tempo. Acredita-se que o mais antigo
texto com prescri¢des contra as mudancas fisicas
advindas com o passar da idade tenha sido escri-
to por volta de 3000 e 2500 a.C.: o Papiro Smith,
o qual descreve uma receita de rejuvenescimento
com uso de maquiagem. Na antiguidade, Hip6-
crates formulou as primeiras hipéteses sobre as
causas do envelhecimento: corpo frio e seco, e
recomendou a frequéncia de banhos quentes e o
consumo de vinho (MINOIS, 1987).

Na Idade Média, a publicagdo A Preservagdo
da Juventude, de Roger Bacon (1214-1292), ofe-
rece conselhos para manter a boa satde na ve-
lhice, com a adogdo de regimes sadios desde a
juventude. No inicio da modernidade, o filésofo
Francis Bacon (1561-1626) direcionou seus es-
tudos e preocupacdes ao tema da longevidade
humana, indicando que todo corpo possui uma
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cial da populacdo que envelhece, percebe-se
a necessidade de construir um conhecimento
ampliado. Tal construcao deve ir além das teo-
rias de tendéncia bioldgica do envelhecimento,
bem como da medida da determinagdo social
para descrever a experiéncia do envelhecer
de forma a criar politicas publicas inclusivas
ao visibilizar todas as formas de expressao no
mundo. Buscar estratégias para enfrentar o
desafio do envelhecimento é tarefa urgente, as-
sim como é a producdo de cuidados capazes de
atender as demandas entre os diferentes gru-
pos populacionais (MIRANDA et al., 2016).

espiritualidade que se funde na matéria orga-
nica, portanto, um espirito jovem em um corpo
velho seria o método contra a degeneracgao.

No inicio do século XX, um dos precursores
da gerontologia, o biélogo ucraniano Elie Metch-
nicoff (1845-1916) destacou a importancia do
sistema imunolégico para o bom funcionamento
do organismo. O médico estabeleceu a relacdo
entre a velhice e uma doenca infecciosa cronica
causada pela acdo dos macrdfagos e microbios
no sistema digestorio. Neste sentido, o consumo
de iogurtes faria contribui¢cdes fundamentais a
manuten¢do da saade (MINOIS, 1987).

As recomendagdes politicas para o envelhe-
cimento com saude se sobressaem no século
XXI. A posicao atuante das organizagoes interna-
cionais referente ao tema da longevidade reflete
no desenvolvimento de manuais e orientagdes
praticas de saude para governantes e cidadaos.
Destaca-se o documento Envelhecimento ativo:
uma politica de saide (OMS, 2005), considera-
do um marco politico de grande repercussdo em
varios paises do mundo. O documento foi de-
senvolvido pela Unidade de Envelhecimento e
Curso de Vida da Organizacdo Mundial de Satide
(OMS) com colaboragdo de especialistas de mais
de 20 paises, a fim de contribuir com as discus-
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soes da 22 Assembleia Mundial das Na¢ées Uni-
das sobre o Envelhecimento, realizada em 2002
na cidade de Madri, na Espanha.

A politica de envelhecimento ativo da OMS
representa uma mudanca de paradigma sobre
a longevidade. O documento apresenta os va-
rios fatores que determinam o curso de vida
mais ativo para além das questdes ligadas a
saude, incluindo fatores transversais como o
género e a cultura. Assim, define-se por enve-
lhecimento ativo o “processo de otimizag¢do das
oportunidades de saude, participacdo e segu-
ranga, com o objetivo de melhorar a qualidade
de vida a medida que as pessoas ficam mais ve-
lhas” (OMS, 2005. p.13).

Os fundamentos do envelhecimento ativo
inspiram e norteiam o desenvolvimento de poli-
ticas publicas em varios niveis governamentais:
regional, estadual e nacional, sendo um referen-
cial tanto para as a¢des governamentais como
para a atuacao individual. A palavra “ativo” refe-
re-se a ampla compreensao sobre o exercicio da
cidadania, a capacidade de agir dos individuos
em relacdo ao seu bem-estar fisico, emocional e
mental, ou seja, estar ativo ndo é restrito as ati-
vidades fisicas e economicas.

Nesse sentido, o envolvimento dos indivi-
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duos em decisdes que vao ao encontro de suas
potencialidades, capazes de suprirem suas ne-
cessidades e desejos, afeta consideravelmente o
curso de vida. Compreende-se, portanto, que nao
ha um idoso “tipico”, assim como afirma o Rela-
torio Mundial de Envelhecimento e Saide (OMS,
2015). A heterogeneidade na velhice deve ser re-
conhecida a partir das atuais percepcdes sobre
esta fase da vida, e ndo baseada em preconceitos,
percepcdes e suposicdes ultrapassados de uma
velhice individualizada e homogénea.

Para usufruir das oportunidades que sur-
gem com o aumento da longevidade, o Relatdrio
da OMS (2015) apresenta que a saude é um fa-
tor fundamental para as pessoas. As incapacida-
des e declinios na satude associados ao envelhe-
cimento, de fato, possuem pouca relagdo com a
idade cronolégica. Os eventos que acontecem ao
longo do curso de vida acabam por determinar
as necessidades de saude na fase adulta e idosa.
Os habitos de vida saudaveis, adotados enquan-
to se é jovem, orientam para uma maior possibi-
lidade de boa satide nos anos posteriores (OMS,
2015). Desse modo, a compreensado da velhice
passa necessariamente pela compreensao da in-
fluéncia de fatores hereditarios e estilo de vida
(FREITAS et al,, 2006).

1.6 ENVELHECIMENTO: PROCESSO SINGULAR

O recorte historico apresentado demonstra
que, embora seja uma vivéncia humana parti-
lhada, a concepgao de velhice ndo é concebida
de forma universal, e o envelhecimento nao se
desenvolve de maneira idéntica a todas as pes-
soas e sociedades. De outro modo, envelhecer
envolve um amplo conjunto de particularida-
des que o configuram como um processo sin-
gular, decorrente de circunstancias historicas,
sociais, econdmicas, fisioldgicas, psicologicas
e do préprio movimento dos sujeitos humanos
em seu curso de vida.

Esse entendimento compreende a vida hu-

mana em uma dinamica intrinseca entre vivén-
cias individuais e coletivas, influenciadas por
forcas sociais que podem ser percebidas quan-
do comparadas diferentes trajetérias de enve-
lhecimento. Isto ¢, a forma como cada sujeito
humano envelhece vincula-se a sociedade a
qual esta inserido, o que coloca em evidéncia a
dependéncia do desenvolvimento humano das
relacbes e interacdes sociais que vivencia.
Conforme aponta Azevedo (2019), existem,
em nossas sociedades contemporaneas, mode-
los e prescri¢cdes de envelhecimento que bus-
cam compor um ideal de envelhecimento e ve-
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lhice. Tais estruturas se constroem de acordo
com a progressdo histérica de determinadas
regides, culturas e tradicoes e podem ser en-
tendidas como forgas atuantes nos individuos,
conforme estes se movem ao longo da vida. As
interagcdes sociais, por sua vez, atuam de for-
ma dindmica na transformagdo do organismo
humano, com impactos significativos tanto na
dimensao fisica quanto na psicologica.

Apesar das diferentes abordagens ao estu-
do do desenvolvimento e do envelhecimento
humano, o corrente “estado da arte” requer
considerar as contribuicdes combinadas das
perspectivas lifespan (ciclo de vida) e lifecourse
(curso de vida).

A abordagem do curso de vida parte de
uma perspectiva multidisciplinar que reco-
nhece o estudo da vida como um processo di-
namico, “uma sequéncia de eventos e papéis
socialmente definidos que o individuo desem-
penha ao longo do tempo” (GIELE e ELDER,
2009, p. 22). Isso implica ponderar a ideia de
que as experiéncias vividas ndo ocorrem de
maneira sequencial e linear, mas constituem-
-se como experiéncias reais continuas que o
individuo vivencia e com as quais constroi a
sua biografia pessoal. Partindo dessa premissa
multidimensional e multidisciplinar, o enten-
dimento do curso de vida requer a integracao
das areas das ciéncias humanas, notadamente
a intersecc¢do entre os conceitos de curso de
vida da sociologia e ciclo de vida (lifespan) da
psicologia (SETTERSTEN, 2006).

A sociologia do curso de vida (lifecourse)
objetiva compreender o desenvolvimento hu-
mano como o resultado de regulacdo institu-
cional e de forcas sociais estruturais, inserindo
a nogdo de estagio para representar a associa-
cdo entre tempo biografico e significados so-
cialmente atribuidos a concepgao de velhice. Ja
a psicologia do ciclo de vida (lifespan) concebe
o desenvolvimento na perspectiva de duracdo
de vida e traz uma posi¢do dialética, uma vez
que compreende o envelhecimento humano
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como um movimento continuo de contradi¢coes
e sinteses, que impulsionam novas adaptacoes
e mudancas (NERI, 2001).

Nas ultimas décadas, estudiosos da psico-
logia do envelhecimento tém se debrugado em
pesquisas empiricas acerca do envelhecimento
humano, boa parte delas baseadas no paradig-
ma lifespan. Em seus pressupostos, essa teoria
destaca o desenvolvimento como um processo
que ocorre ao longo de toda a vida e nele ha
um exercicio de equilibrio constante de cresci-
mento (ganhos) e declinios (perdas) (BALTES e
BALTES, 1990).

As contribuigdes cientificas no campo das
politicas sociais ampliaram as possibilidades
de obter ganhos na velhice inicial, considerada
a terceira idade. Porém, torna-se desafiador a
manutenc¢do dos ganhos, quando destinados a
velhice tardia, a chamada quarta idade (BAL-
TES e SMITH, 2006).

Ganhos e perdas devem ser considerados
no processo de envelhecimento e as diferentes
fases da velhice interpretadas como mudancas
evolutivas, e ndo mais atreladas a idade crono-
l6gica. Baltes e Smith (2006, p.11) identificam
a terceira e a quarta idade como “expressdes
fenotipicas do envelhecimento (..) produtos
dindmicos e em mudanca, ou seja, sujeitas a
evolucdo e a variacdo”. Admite-se que intera-
¢oes bioculturais influenciam no curso de vida,
demonstrando ser incompleta e com menor
progresso na fase da velhice tardia. Ou seja, ha
uma descontinuidade entre a velhice inicial e a
velhice tardia que pode ser compensada pela
teoria da Otimizacdo Seletiva com Compensa-
¢do (SOC), defendida por Baltes e seus colegas
pesquisadores. Selecionar metas, otimizar os
meios e buscar compensa¢des quando os re-
cursos necessarios para o alcance das metas
ndo estdo disponiveis fazem parte do enfoque
de desenvolvimento ao longo da vida.

Por esséncia, o paradigma lifespan ressal-
ta as caracteristicas pluralistas, multidimen-
sionais e transacionais do desenvolvimento
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humano, o qual recebe influéncias normativas
graduadas pela idade, graduadas pela historia
e ndo normativas (BALTES e SMITH, 2004). Ha
correlacdo entre os eventos de desenvolvimen-
to humano e o processo de envelhecimento.
Baltes e Smith (2006) defendem que uma evo-
lucdo cultural e a disponibilidade de recursos
educacionais e tecnoldgicos na sociedade pro-
moveriam o desenvolvimento até idades mais
avancadas.

O envelhecimento é concebido como um
processo multideterminado e heterogéneo e,
nessa perspectiva, pressupde a possibilidade
de se realizar de trés maneiras: a) normal,
com as alteragdes tipicas e inevitaveis ao en-
velhecimento; b) patoldgica, com intercorrén-
cias de doencas, disfuncionalidade e descon-

Extraido de: BALTES e BALTES, 1990

QUADRO 1 - PRINCIPIOS DO PARADIGMA DE DESENVOLVIMENTO AO LONGO DE TODA A VIDA (LIFESPAN).

PARA O ENVELHECIMENTO

tinuidade do desenvolvimento; c) saudavel,
quando ha baixo risco de doengas e incapa-
cidade, ideal sociocultural de boa qualidade
de vida, funcionalidade fisica e mental com
engajamento ativo na vida. A essa ultima, as-
socia-se a ideia de que é possivel, por meio de
intervengdes, otimizar o potencial de desen-
volvimento preservado durante todo o curso
da vida. Um dos processos que equilibraria
as limitacdes e potencialidades do desenvol-
vimento humano seria a aquisicdo de novas
aprendizagens, as quais auxiliariam no bom
funcionamento fisico, psicolégico e social na
velhice (BALTES e BALTES, 1990). O Quadro
1 apresenta de maneira resumida alguns dos
principios do paradigma de desenvolvimento
ao longo de toda a vida (lifespan).
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A perspectiva lifespan influenciou e foi in-
fluenciada pela perspectiva lifecourse, havendo
proposicdes de integracao entre elas, tais como

as advindas da importancia da educacdo em to-
das as etapas da vida humana, conforme pre-
sente na Figura 4.

FIGURA 4 - EDUCACAO SOB A PERSPECTIVA LIFESPAN E LIFECOURSE

Perspectiva
life span

Perspectiva

life course

Extraido de: BALTES e BALTES, 1990; DOLL, 2016

1.7 EDUCACAO E ENVELHECIMENTO

A gerontologia é um campo integrativo de
estudos sobre o envelhecimento com a finali-
dade de explicar e compreender as diferentes
interconexdes entre as disciplinas cientificas
sobre o idoso, a velhice e o processo de enve-
lhecimento (ALKEMA e ALLEY, 2006). Para
além de uma visdo multidisciplinar, que possa
resultar em um saber desconexo e fragmenta-
do, a caracteristica inerente do campo da ge-
rontologia baseia-se na interdisciplinaridade.
As primeiras pesquisas gerontoldgicas surgi-
ram em campos disciplinares ancorados pela
biologia, pelas ciéncias sociais e pela psicolo-
gia, que colocaram sob relevo questoes relati-
vas a saude, a participacdo social e ao desen-
volvimento intelectual (FERRARO, 2014).

Durante muito tempo, os campos da geron-
tologia e da educagdo tiveram pouca conexao.
Enquanto a educacdo, tanto na pratica, quanto
nas reflexdes tedricas, concentrava seus esfor-

% GOVERNO DE SANTA CATARINA
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“Conhecimento é um poderoso fomentador e
modulador da mente”. A quantidade e
qualidade do conhecimento impacta, por
exemplo, no desenvolvimento cognitivo

(Baltes e Baltes, 1990).

A educagio pode ser compreendida como.um
valor estratégico para o processo de
desenvolvimento, com impactos nas

funcionalidades fisicas, sociais e intelectuais
da infancia a velhice (Dol, 2016)

As principais proposigdes da perspectiva do
curso de vida sdo que as vidas se desdobram
ao longo do tempo e que os eventos e

condigGes nas fases anteriores do ciclo de vida
tém efeitos persistentes em fases posteriores.

cos na fase inicial da vida, infancia e juventude,
a gerontologia focou principalmente na fase
final da vida. Porém, durante o século XX, as
duas areas se aproximaram (DOLL, 2014).

0 encontro da educacdo com a gerontolo-
gia, areas interdisciplinares, resulta em uma
nova conjuntura tedrica e pratica, denomina-
da de gerontologia educacional (PETERSON,
1976). Apesar das diferentes denominacoes e
abordagens conceituais nos paises anglo-sa-
x0es e latinos, a gerontologia educacional tem
se desenvolvido no contexto da educac¢do de
idosos, na formacao de profissionais para atu-
arem com as questdes da velhice e na mudan-
ca de perspectiva da sociedade em relacdo aos
idosos e ao envelhecimento (CACHIONI, 2018).

A aproximagdo ocorreu primeiro por meio
de discussdes educacionais globais promovidas
pela Organizacdo das Nag¢des Unidas para a Edu-
cacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO). O papel
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fundamental da educacdo de adultos no desen-
volvimento da sociedade foi reconhecido na Pri-
meira Conferéncia Internacional sobre Educacdo
de Adultos (CONFINTEA), realizada em 1949,
na Dinamarca, que se dedicou a garantir que os
adultos pudessem exercer o direito fundamental
a educacgao. As conferéncias posteriores em Mon-
treal (1960), Téquio (1972), Paris (1985) e Ham-
burgo (1997) reafirmaram esse direito, e propu-
seram maneiras de torna-lo realidade.

Em 1976, a Conferéncia Geral da UNESCO
aprovou a Recomendacio de Nairébi para o De-
senvolvimento da Educacdo de Adultos (UNES-
CO, 1976), que consagrou o compromisso dos go-
vernos de promover a educacdo de adultos como
parte integrante do sistema educacional, numa
perspectiva de aprendizagem ao longo da vida.

PARA O ENVELHECIMENTO

Desde entdo, as Conferéncias da UNESCO se insti-
tucionalizaram e foram realizadas em intervalos
de mais ou menos 12 anos, focalizando nas mul-
tiplas mudancas que nao s6 afetaram o mundo de
trabalho, as formas de produgdo e distribuigao,
mas também as formas de comunicagdo, as es-
truturas das sociedades e das familias, as formas
de governo e as rela¢gdes humanas (DOLL, 2016).
Dentre os varios relatdrios sobre a educagao, des-
tacam-se os realizados nos anos de 1972 e 1993.

Em 1972, a UNESCO inaugurou a tematica
Educacdo Permanente por meio do Relatério
“Aprender a Ser’. Este relatério langou as bases
de uma educa¢do permanente, e 0s sistemas
educativos tradicionais foram colocados em
questao, como podemos verificar na afirmacao
realizada por Faure (1972):

[...] ultrapassar a concepc¢ao de educac¢ao limitada no tempo (idade esco-

lar) e fechada no espaco (estabelecimentos escolares); considerar o ensino

escolar nao como um fim, mas como um componente fundamental do ato

educativo total, nas suas dimensoes escolares e nao escolares [...]conceber

a educacao como um continuum existencial, cuja duracio se confunda com

a duracao da propria vida [...]desenvolver por todos os meios convencio-

nais e nao convencionais a educacao (p.225).

No ano de 1996, sob a lideranca de Jacques
Delors, o Relatério sobre a educagdo para o sé-
culo XXI: Educagdo - Um Tesouro a Descobrir,

discutiu a educacao de maneira mais ampla
sob a perspectiva da educacdo ao longo de toda
a vida.

A educagiao ocupa cada vez mais espaco na vida das pessoas a medida que

aumenta o papel que desempenha na dindmica das sociedades modernas

[..]A divisdo tradicional da existéncia em periodos distintos - o tempo da

infancia e da juventude consagrado a educacio escolar, o tempo da ativida-

de profissional adulta, o tempo da aposentadoria - ja ndo corresponde as

realidades da vida contemporanea e as exigéncias do futuro. Atualmente,

ninguém pode pensar em adquirir na juventude uma bagagem inicial de

conhecimentos que lhe baste para toda a vida, porque a evolug¢ao rapida do

mundo exige uma atualizacdao continua dos saberes. Além disso, o prolon-

gamento da vida apds a aposentadoria aumenta o tempo disponivel para
outras atividades (DELORS et al., 1996, p.103).
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Ambos os relatérios inauguraram as dis-
cussoes sobre a possibilidade da educagao para
todas as idades, e para além do formato tradi-
cional da educacao formal. Assim, a educacdo
ampliou seu campo em dois sentidos. Por um
lado, a educagao vai além da sua forma institu-
cionalizada, escola e universidade, e fica atenta
a processos ndo-formais e informais de apren-
dizagem. Por outro, a aten¢do da educacgdo ndo
fica restrita a infancia e a juventude, mas inclui
todas as faixas etarias, também a vida adulta e
idosa, aproximando-se, dessa forma, dos estu-
dos do envelhecimento (DOLL, 2016).

Um segundo importante marco de apro-
ximacdo entre a gerontologia e a educacdo
foi realizado pela Universidade de Ciéncias
Sociais de Toulouse, por meio da criacdo, em
1973, da “Université Du Troisiéme Age (U3A)".
A ideia inicial para a criagcdo do programa era
oferecer aos aposentados franceses, e em es-
pecial aos de Toulouse, atividades novas, que
permitissem realizacdes intelectuais. Muitas
dessas pessoas ja realizavam trabalhos volun-
tarios e estavam de alguma maneira engajadas
socialmente. Agregar as necessidades de uma
nova geracdo de idosos e propiciar a abertura
da universidade para a sociedade marcaram
o inicio da primeira U3A (CACHIONI e ORDO-
NEZ, 2015). A grande ideia correu o mundo.
Varios paises ja viviam o fendmeno da mudan-
ca demografica e da longevidade. A inovadora
modalidade de educag¢do nao formal inaugurou
uma nova compreensao da aprendizagem e do
desenvolvimento ao longo de toda a vida e de-
mandou mudanca de paradigma sobre a velhi-
ce. As Universidades Abertas a Terceira Idade
(UnATIs) representam parte desse novo para-
digma - lugar de gente velha também é na esco-
la. Expressam, na pratica, o potencial da educa-

cdo e do desenvolvimento humano ao longo de
toda a vida.

Iniciar ou voltar aos bancos escolares na
velhice representa uma nova realidade nas ins-
tituicdes de ensino superior. Universalizou-se
o direito de aprender para todas as idades. Le-
gitimou-se que o processo de desenvolvimento
ndo cessa na idade adulta, mas estd presente
em toda a trajetdria da existéncia humana.

As primeiras propostas cientificas que
abordaram a educacio e a gerontologia foram
realizadas por meio da revista especializada
nas areas - Educational Gerontology. Em 1976,
David A. Peterson, professor da Universida-
de de Nebraska (EUA), publicou um artigo
no qual ele definiu a Gerontologia Educacio-
nal como “um campo de estudo e pratica de
métodos e técnicas de ensino, numa tentati-
va de integrar as instituicdes e processos de
educacdo com o conhecimento do envelhecer
e as necessidades do idoso”. Segundo o autor,
a Gerontologia Educacional compreende trés
areas: 1. Educagio para os idosos - programas
educacionais voltados a atender as necessida-
des da populacdo idosa, considerando as ca-
racteristicas desta coorte etaria; 2. Educacao
para a populacdo em geral sobre a velhice e os
idosos - programas educacionais como um es-
paco intergeracional, que possibilita a popu-
lacdo mais jovem rever seus conceitos sobre
a velhice e o seu proprio processo de envelhe-
cimento; 3. Formacao de recursos humanos
para o trabalho com os idosos - ocorre por
meio da capacitacdo técnica de profissionais,
para a prestacdo de servicos direcionados a
pessoa idosa e a formacao de pesquisadores
(PETERSON, 1990).

As trés areas de estudo e pratica sugeridas
por Peterson nos anos 1970 englobam:

[...] os diferentes campos de atuacio da Educacido Gerontoldgica, sendo

uma importante referéncia até os dias atuais. Contudo, boa parte dos es-

forcos e debates dessa area continuam voltados principalmente as ativida-

GOVERNO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO



POLITICA DE EDUCAGAO
PARA O ENVELHECIMENTO

des oferecidas a populacdo idosa em grupos de convivéncia, Universidades
Abertas e Instituicdes de formacido continuada. A formacdo da populagao
em geral sobre o processo de envelhecimento e a preparac¢ao dos profissio-
nais que trabalham com idosos foram aspectos menos focados no campo da
Educacido Gerontoldgica. Todavia, eles sdo pontos cruciais: por um lado, a
formacao gerontoldgica dos profissionais reflete-se diretamente nas acoes
de atencdo, cuidado e educacio desse segmento etario; por outro, o enve-
lhecimento é de interesse de todas as idades, uma vez que esse processo
ocorre ao longo de toda a vida, e posto que, em detrimento da maior lon-
gevidade, a tematica da convivéncia entre geracées tem entrado cada vez
mais em pauta (DOLL et al., 2015).

FIGURA 5 - FUNDAMENTOS TEORICOS DA EDUCACAO
FUNDAMENTOS TEORICOS RELATIVOS A EDUCACAOQ

Extraido de: PETERSON, 1976 ;GLENDENNING, 2001; CACHIONI, 2018

Para Doll (2008), informagdes sobre o
envelhecimento sdo fundamentais e devem

Educagdo para o envelhecimento é um
imperativo mundial. Segundo McGuire et al.

ser fornecidas ja durante a fase escolar para
ajudar a compreender a vida humana na sua
inteira extensdo, incluindo possibilidades
de vida significativa em cada fase e para nos
preparar para uma sociedade em que pesso-
as em todas as idades podem viver como ci-
dadaos, com dignidade e atendidas em suas
necessidades.

(2017), as pessoas aprenderdo sobre o enve-
lhecimento, quer as ensinamos ou ndo, mas
muitas vezes o que aprenderdo sobre esse
processo sera baseado em crencas erréneas. A
educacdo para o envelhecimento pode ajudar
a dissipar crencas equivocadas, estereétipos e
informagdes enganosas que muitas vezes ca-
racterizam o conhecimento dos individuos so-
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bre esse processo.

Se ensinarmos as criancas que envelhecer é
um processo natural, gradual e irreversivel da
vida e a valorar as contribuicdes das pessoas
idosas na sociedade, os esteredtipos e o medo
de envelhecer tornar-se-do obsoletos (Mc-
GUIRE et al,, 2017), pois sdo nas fases iniciais
da vida que se constroem os alicerces para o

processo de envelhecimento e o seu ensino e
aprendizagem.

A educacdo para o envelhecimento tem
como objetivo informar e formar pessoas de
todas as idades para uma sociedade que valo-
rize as pessoas idosas e lhes proporcione uma
vida de melhor qualidade, conforme represen-
tado na Figura 6.

FIGURA 6 - FUNDAMENTOS DA EDUCAGAO PARA O ENVELHECIMENTO.

Praticas informativas

Praticas formativas

Disseminagdo de conhecimento para a mudanga de crengas e
atitudes sobre o envelhecimento e a velhice.

Extraido de: CACHIONI, 2018.

1.8 CONSIDERACOES FINAIS

O envelhecimento populacional, somado a
rapidez e a complexidade das mudancas eco-
nomicas, tecnologicas e culturais, exige que
pessoas de todas as idades, por meio da educa-
¢do, possam compreender o ciclo vital de ma-
neira natural e plural.

E indispensavel a insercdo de temas acerca
da educagdo para o envelhecimento em todas
as etapas da educagdo basica, como politica pu-
blica de Estado, uma vez que todas as estatis-
ticas demonstram que a populacdo serd mais
longeva e heterogénea. Governos, sociedades
e familias precisam se preparar para este novo
desenho populacional. Nesse contexto e pelas
mesmas razdes, os profissionais das mais di-
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versas areas do conhecimento precisam ser
preparados para entender que esta nova re-
alidade exigira deles novas posturas diante
do envelhecimento humano. Abre-se, portan-
to, um vultoso campo para formacao inicial e
continuada, intervencdes e pesquisas sobre o
desenvolvimento humano e sobre a convivén-
cia nessa sociedade de todas as idades.

Conforme veremos no capitulo seguinte, ha
algumas décadas, tanto no contexto interna-
cional, como no nacional, estudiosos alertavam
para os desafios de uma sociedade que enve-
lhece, por meio de politicas, relatérios e reco-
menda¢des documentais. Entretanto, muito
pouco foi efetivado.
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POLITICAS PUBLICAS NO AMBITO DA EDUCACAO E DO ENVELHECIMENTO

2.1 INTRODUCAO

As politicas que versam sobre o envelheci-
mento fornecem recomendacgdes, diretrizes e
disposicdes legais que evidenciam a urgéncia
do debate sobre a tematica pela nossa socie-
dade. A construcdo de uma cultura solidaria,
que valorize as pessoas idosas e que prepare a
sociedade para a transicao demografica, apoia-
-se em estratégias educativas, as quais reque-
rem coordenacao e um planejamento politico
prévio para ampliar o seu alcance e monitorar
seus impactos.

Compreendem-se como “politica” as acées
governamentais que planejam, organizam e
ditam as diretrizes para a execucdo de um de-
terminado programa, sendo, portanto, um con-
junto de orientacdes no qual o Estado deve se
basear para atingir metas e objetivos condizen-
tes a0 bem comum (BORGES, 2006; SIMSON et
al,, 2003). As politicas também podem ser de-
finidas como “declaracdes de intencdo de alto
nivel, idealmente subscritas por pesquisas ba-

seadas em evidéncias, que orientam a¢des para
planejar, envolver e credenciar a aprendizagem
dentro de um contexto especifico e de acordo
com as prioridades nacionais” (UNESCO, 2019,
p.-33).

Portanto, as acbes politicas sdo determi-
nadas pelas intencdes governamentais em
vigéncia, por influéncia da histéria nacional,
estrutura econdmica e social, cultura politica,
particularidades da estrutura burocratica e das
tradi¢des das administra¢des publicas. Nessa
perspectiva, um dos resultados das acdes poli-
ticas é o desenvolvimento de politicas publicas
(FRANCO e LANZARO, 2006).

0 texto que segue pretende gerar reflexdes
a partir de recomendagdes politicas interna-
cionais, nacionais e estaduais no ambito da
educacao e do envelhecimento, para explorar
a potencialidade do debate da implantacao da
Politica Estadual de Educagao para o Envelhe-
cimento de Santa Catarina.

2.2 POLITICAS E RELATORIOS INTERNACIONAIS DA EDUCACAO EDO

ENVELHECIMENTO

Os documentos promulgados por organiza-
¢Oes intergovernamentais como a Organizacao
das Nacoes Unidas para a Educacio, a Ciéncia
e a Cultura (UNESCO) e a Organizacao Mundial
de Saude (OMS) apresentam diretrizes e reco-
mendac¢des importantes para a compreensao
do curso de vida e o processo de aprendiza-
gem. Alguns documentos destas organizacdes
serao apresentados, bem como agdes politicas
institucionais, as quais buscam colocar em pra-
tica tais recomendacdes.

No ambito da educacdo, dois relatdrios di-
vulgados pela UNESCO incentivaram a discussao
sobre o papel da educacio na vida das pessoas:

o Relatério “Aprender a Ser: a educagdo do fu-
turo”, desenvolvido pela Comissdo Internacional
para o Desenvolvimento da Educacdo em 1972
(FAURE et al., 1972); e o Relatorio “Educacio:
um tesouro a descobrir” divulgado em 1996,
pela Comissdo Internacional sobre Educagdo
para o Século XXI (DELORS et al,, 1998).

Os relatérios foram traduzidos em 30 lin-
guas e inspiraram muitos paises a construir
novos modelos de aprendizagens. Elfert (2015)
apresenta que ha muitas semelhancas nas pro-
postas dos relatdrios, apesar da diferenca de
24 anos na divulgacdo dos documentos e nos
contextos sociopoliticos caracteristicos de
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cada época, ou seja, a visdo de equidade, justi-
¢a, liberdade e emancipagdo individual apare-
cem tanto no Relatério Faure quanto no Rela-
torio Delors, como sdo conhecidos.

Desde a publicacdo do Relatdrio Faure, a
Unesco Institute for Education (UIE), fundada
em 1952 em Hamburgo, na Alemanha, realiza o
acompanhamento dos relatérios, assumindo a
educacdo no curso de vida como o tema central
de sua atuacdo. Em 2007, o Instituto passou
a denominar-se Unesco: Institute for Lifelong
Learning (UIL), referenciando-se a aprendiza-
gem ao longo da vida, desenvolvendo politicas
e sistemas para sua pratica, com foco na alfabe-
tizacdo e educacdo de adultos (UNESCO, 2021).

A visdo humanistica é marcante no Relatério
Faure, considerado amplo e visionario (UNES-
CO, 2009). A educacao permanente é apresenta-
da na légica do aprender a ser, pois considera o
homem como um ser inacabado e em constante
processo de aprendizagem (FAURE et al,, 1972).
O conceito de educacao permanente nao apare-
ce como novidade, como sinalizam os préprios
autores do relatério. O uso do termo emergiu
das discussdes na Conferéncia Internacional so-
bre a Educacao de Adultos (CONFITEA II) reali-
zada na cidade de Montreal, em 1963.

Como um importante marco na historia, o
carater politico e filoséfico do Relatério Faure
centrou-se na capacidade dos individuos de
promoverem mudangas substanciais no modo
como vivem e se relacionam, ao evidenciar
ideais de justica, equidade, cooperacao e soli-
dariedade entre os paises. Nesse sentido, o Re-
latério Faure rompe com a visdo tradicional do
sistema educativo, ndo restringindo a educacado
a instituicdo escolar, mas expandindo-a para
todos os espacos e ao longo da vida. A finali-
dade da educacao é permitir as pessoas a des-
coberta de si mesmas, para melhor enfrentar
os desafios e as necessidades da vida. Assim, a
educacao permanente “torna-se a expressao de
um relacionamento envolvente entre todas as
formas, expressoes e momentos do ato educa-
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tivo” (FAURE et al., 1972, p. 210), tornando-se
a base fundamental para planejar as cidades
educativas.

Na década de 1990, o Relatério Delors
amplia a visdo humanistica da educacao apre-
sentada no Relatério Faure, sugerindo novos
percursos educativos durante a vida (UNES-
CO, 2009). Neste entendimento, a educagdo ao
longo de toda a vida passa a ser compreendida
como um processo continuum de emancipagao
politica e social, a qual impacta diretamente no
desenvolvimento dos individuos e de suas co-
munidades (DELORS et al., 1998).

Segundo Delors et al., (1998), o processo
educativo deve contemplar tanto a visdo de
mundo quanto o caminho para compreendé-
-lo criticamente, cumprindo uma dupla fun-
cionalidade, fornecendo “de algum modo, os
mapas de um mundo complexo e constante-
mente agitado e, ao mesmo tempo, a busso-
la que permite navegar através dele” (p. 89).
Assim, o acesso ao conhecimento deve estar
presente do comeco ao fim da vida, permitin-
do a atualizacdo e a adaptacdo diante de um
mundo em constante processo de mudanca e
mediado por tensdes caracteristicas do sécu-
lo XXI, como o global e local, universalidade e
singularidade, solu¢des de curto prazo e lon-
go prazo, tradicdo e modernidade, espiritual
e material.

O Relatério Delors apresenta quatro princi-
pios-pilares que subsidiam a educacao ao lon-
go de toda a vida: aprender a conhecer, apren-
der a fazer, aprender a viver juntos e aprender
a ser. Embora os quatro principios sejam di-
ferentes, ha muitos pontos de intersecc¢ao en-
tre eles, tornando-os apenas uma dnica via do
conhecimento. A combinacio flexivel entre os
quatro tipos de aprendizagens, que vao da in-
fancia a velhice, configura-se como um “conti-
nuum educativo, coextensivo a vida e ampliado
as dimensodes da sociedade” (DELORS et al,,
1998, p. 104), conforme pode ser observado na
Figura 1.
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FIGURA 1 - APRENDIZAGENS E COMPETENCIAS: PILARES DA EDUCAGAO.

Competéncias
Cognitivas

Competéncias
Pessoais

Extraido de: ANTUNES, 2002

Tem-se um desafio posto, o qual consiste
em impulsionar a educa¢do na perspectiva de
um lugar mediador e promotor de uma con-
cepcdo ampla das potencialidades de todas as
idades da vida, numa perspectiva do desenvol-
vimento humano (GONCALVES, 2007). A nova
cultura educacional busca integrar e comple-
mentar as aprendizagens formais, nao formais
e informais, as quais ndo devem estar em um
unico lugar ou atreladas a uma determinada
fase da vida.

A aprendizagem formal como o resulta-
do de experiéncias em instituicoes e centros
de ensino pressupoe atividades que sdo orga-
nizadas e estruturadas quanto aos objetivos,
horarios e praticas didaticas para a obtencdo
de diploma ou certificacdo, sendo intencional
na perspectiva do aluno. A aprendizagem ndo
formal também é organizada, estruturada e in-
tencional, porém ndo necessariamente ocorre
em centros educativos e confere certificacoes.
Esse tipo de aprendizagem possui carater flexi-
vel e a centralidade é no educando. Ja a apren-
dizagem informal ocorre de maneira aleatéria
e espontanea nas atividades da vida cotidiana,
portanto, uma aprendizagem considerada de-
sestruturada (UNESCO, 2014).

Competéncias
Produtivas

Competéncias
Relacionais

A aproximacido entre os termos de apren-
dizagem e vida, como presente no Relatério
Delors, sugere reflexdes sobre o processo de
envelhecimento, pois se entende que o aprendi-
zado abrange todo o periodo de vida (lifelong)
e ocorre em variados contextos formais, nao
formais e informais (lifewide), contemplando
diferentes necessidades e demandas educati-
vas das pessoas de todas as idades (UNESCO,
2014).

A nova abordagem sobre o papel da educa-
¢do desafia o planejamento e as metodologias
pedagogicas, bem como a estrutura escolar e a
posicdo dos docentes e discentes. Para além das
dimensdes lifelong e lifewide, outros pesquisa-
dores tém destacado a perspectiva de life-deep
na complexa noc¢do conceitual da aprendiza-
gem ao longo da vida (Bélanger, 2016; Karlsson
e Kjisik, 2011). A nocao de profundidade (life-
-deep) da aprendizagem ao longo da vida esta
atrelada aos valores religiosos, morais, éticos e
sociais, 0s quais orientam as agoes, expressoes
de sentimentos e julgamentos sobre si mesmo
e os outros (Banks et al., 2007).

Diante dos desafios do inicio do século
XXI para as pessoas idosas, a Organizacao das
Nagdes Unidas (ONU) organizou a Segunda
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Assembleia Mundial sobre o Envelhecimento
no ano de 2002, em Madri, na Espanha. O en-
contro propos uma mudanca de atitude das
politicas publicas diante do envelhecimento
da populacdo mundial, promulgando o Plano
de Acdo Internacional para o Envelhecimento
como um instrumento pratico a ser utilizado
pelos governantes (ONU, 2003).

Metas centrais foram apresentadas no
referido Plano de Acdo, de acordo com trés
orientacdes prioritdrias (ONU, 2003): a)
Pessoas idosas e o desenvolvimento; b) Pro-
mocdo da saude e bem-estar na velhice; c)
Criacdo de ambiente propicio e favoravel. O
acesso a aprendizagem ao longo de toda a
vida é mencionado no documento, associado
as oportunidades de desenvolvimento, reali-
zacdo pessoal e bem-estar. Na primeira orien-
tacdo prioritaria ha o reconhecimento de que
“a educacdo é a base indispensavel para uma
vida ativa e plena” (ONU, 2003, p. 41) e que
medidas politicas devem incentivar a educa-
¢do e a capacitacdao permanente.

Com a finalidade de subsidiar o desen-
volvimento de a¢des e discussdes realizadas
na Segunda Assembleia Mundial sobre o En-
velhecimento das Nacdes Unidas, a Unidade
de Envelhecimento e Curso de Vida da Orga-
nizagdo Mundial da Saude (OMS) elaborou
em 2002 o documento Active ageing: a policy
framework, que foi publicado em portugués
como “Envelhecimento Ativo: uma Politica de
Saude”, em 2005.

Questoes preocupantes ligadas ao processo
de envelhecimento da populacdo foram abor-
dadas na politica de envelhecimento ativo, con-
soante aos Principios das Nagdes Unidas para o
Idoso, e fundamentando-se em direitos, ao in-
vés de apenas necessidades. Assim, a proposta
consiste em oferecer as pessoas oportunidades
baseadas no tripé: saude, participacao e segu-
ranca a medida que envelhecem (OMS, 2005).

No contexto dos “Fatores determinantes
relacionados ao ambiente social”, o documen-
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to aponta, dentre outros, a tematica da educa-
cdo e alfabetizacdo, e defende a importancia
da aprendizagem ao longo de toda a vida nos
ambitos da informacdo em saudde, alfabeti-
zacdo, atualizacdo tecnoldgica, capacitacdo
e profissionalizacdo para geracdo de renda.
Afirma o texto: “A educa¢do em idade mais jo-
vem, combinada com oportunidades de apren-
dizado permanente pode ajudar as pessoas a
desenvolverem habilidades e a confianca que
precisam para se adaptar e permanecer inde-
pendentes a medida que envelhecem” (OMS,
2005, p. 30).

Nesta politica, os programas educacionais
sdo compreendidos como possibilidades de in-
centivo e comprometimento pessoal a adogao
de um estilo de vida saudavel em todas as fases
da vida, favorecendo um envelhecimento ativo
e, também, um planejamento para se viver a
ultima etapa do ciclo de vida - a velhice (OMS,
2005).

No ano de 2010, a Comissao Internacio-
nal da OMS realizou a Conferéncia Interna-
cional de Envelhecimento Ativo na cidade de
Sevilha, na Espanha. Na ocasido, o conceito
de envelhecimento ativo recebeu uma altera-
¢do em sua definicdo, incluindo a aprendiza-
gem ao longo da vida como um componente
na sustentacdo dessa politica (ILC-BRASIL,
2015). O Centro Internacional de Longevi-
dade do Brasil (ILC-Brasil) buscou atualizar
a proposta do envelhecimento ativo da OMS
com a publicacdo do documento: A Policy
Framework in Response tothe Longevity Re-
volution, traduzido para o portugués como
“Envelhecimento Ativo: um Marco Politico
em Resposta a Revolucdo da Longevidade”,
divulgado em 2015.

Para a ILC-Brasil (2015), o pilar da aprendi-
zagem ao longo da vida é considerado como um
instrumento primordial de decisdo na adoc¢do
de atitudes e comportamentos saudaveis, no
engajamento e na vivéncia significativa em so-
ciedade. Portanto, a aprendizagem ao longo da
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vida “é um pilar que sustenta todos os outros
pilares do envelhecimento ativo” (ILC-BRASIL,
2015, p. 49), pois adquirir conhecimentos con-
tribui para a saude, incentiva a participacao e
aumenta a segurancga e protecao.

Cabe destacar que a partir da proposta de
envelhecimento ativo (OMS, 2015), outros do-
cumentos e orientacdes foram criados, como,
por exemplo, o Projeto Global das Cidades Ami-
gas do Idoso (Age Friendly Cities) (ILC-BRASIL,
2015; BARRIOS, 2015). Uma cidade amiga das
pessoas idosas significa que as politicas, os ser-
vicos e as estruturas da cidade sdo adaptados
e acessiveis as pessoas idosas com diferentes
necessidades e capacidades, tornando possivel
o seu envelhecimento ativo (OMS, 2009).

Esse projeto foi desenvolvido pela OMS, e
um guia pratico foi elaborado a partir das dis-
cussoes coletivas com grupos de idosos de 33
cidades de todos os continentes ligadas a OMS,
a fim de informarem as vantagens e obstaculos
que encontram em oito areas da vida na cidade,
sendo elas, transporte, habitacdo, participacdo
social, respeito e inclusao social, participacao
civica e emprego, comunicacdo e informacao,
apoio comunitario e servicos de saude; e espa-
cos exteriores e edificios (OMS, 2009).

A cultura amigavel aos idosos (age friendly)
repercutiu em agdes praticas pelas universi-
dades. A Dublin City University (DCU) lancou
em 2012, na Irlanda, os 10 principios da Age-
-Friendly University (AFU), como resultado dos
esforcos e cooperacdo institucionais alinhados
as estratégias internacionais para responder
aos desafios da longevidade. A AFU consiste
em incentivar as instituicdes de ensino supe-
rior a se comprometerem, em seus programas
e politicas, com o desenvolvimento de praticas
amigaveis em atendimento aos interesses e as
necessidades de uma populacao que envelhece
(DCU, 2020).

Tal iniciativa tornou-se uma rede global de
referéncia que se alinha ao movimento educa-
cional de beneficios sociais, pessoais e econd-
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micos para estudantes de todas as idades e
instituicdes de ensino superior, sendo apoiada
pela Academy for Gerontology in Higher Edu-
cation (AGHE) dos Estados Unidos. De acordo
com a AGHE (2020), atualmente, o programa
da AFU conta com a adesao de mais de 50 uni-
versidades presentes na América do Norte,
Europa e Asia. A saber, os dez principios da
AFU consistem em: participacdo, promog¢ao e
desenvolvimento pessoal e de carreira, reco-
nhecimento das necessidades, aprendizagem
intergeracional,, ampliacdo do acesso edu-
cacional; informacdo da agenda de pesqui-
sa alinhada as questdes do envelhecimento,
compreensdo dos dividendos da longevidade,
melhorar o acesso dos idosos a universidade,
participacdo ativa da comunidade, e, didlogo
regular entre as organizacgoes.

No Brasil, diante das mudangas demogra-
ficas, sera cada vez mais necessario o preparo
e a atualizacdo de profissionais, o desenvol-
vimento de pesquisas, a oferta de servicos e
produtos que supram as demandas de comu-
nidades que envelhecem. Segundo Luz e Bal-
dwin (2019), os estudantes de praticamente
todas as areas atuarao profissionalmente em
contextos de uma sociedade envelhecida. As-
sim, a participacdo ativa das pessoas na toma-
da de decisOes sobre o seu proprio percurso
de desenvolvimento e envelhecimento torna-
-se fundamental.

A transicdo demografica traz importantes
mudangas nas estruturas populacionais (WHO,
2018; ILC-BRASIL, 2015). A medida em que
aumentamos a nossa expectativa de vida, ten-
demos a vivenciar por mais tempo um periodo
relativamente longo da existéncia: a velhice.
Esse fenomeno demografico representa um
ganho para a humanidade, pois o aumento da
longevidade estd associado a melhores condi-
¢coes de vida oferecidas as pessoas (LAMPERT
e HOEBEL, 2018).

Apesar dessa evolucdo, esse fendmeno traz
demandas que exigem atencdo das politicas pu-
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blicas e dos mais diversos setores da sociedade
e, caso ndo sejam equacionadas, poderao trazer
impactos importantes na sociedade. Cabe res-
saltar que o processo de envelhecimento deve

ser vivenciado em condicdes dignas de vida, de
saude e de sobrevivéncia, que podem ser viabi-
lizadas em grande parte quando os direitos sdo
garantidos de fato, e ndo apenas escritos.

2.3 RECOMENDACOES E POLITICAS NACIONAIS

No Brasil, as politicas publicas voltadas
para a promocao, protecdo e defesa dos direi-
tos das pessoas idosas, atualmente, sdo de res-
ponsabilidade de numerosas areas do Gover-
no Federal e também dos governos estaduais,
municipais e distrital. Apresentam-se dentro
de um contexto que remete a Constituicao Fe-
deral de 1988 e foram atualizadas a partir do
surgimento da Politica Nacional do Idoso (PNI)
(1994) e seus desdobramentos.

A Constituicdo Federal de 1988, pela pri-
meira vez, incluiu, no inciso IV do art. 3°, a “ida-
de” como uma das caracteristicas proibitivas
de discriminagao. Além disso, o art. 208, asse-

2.4 POLITICA NACIONAL DO IDOSO

A Politica Nacional do Idoso (PNI), cria-
da em 1994, “constitui uma inovacdo na for-
mula¢do de um paradigma de politica para
a pessoa idosa, definindo principios que
contribuem para a mudanc¢a da cultura e da
superestrutura juridico-politica, conforme
a CF/1988”(FALEIROS, 2016). Estabelece
como principios que: a familia, a sociedade e
o Estado devem assegurar ao idoso todos os
seus direitos a cidadania com participa¢do na
comunidade e defender sua dignidade, bem-
-estar e direito a vida; o envelhecimento diz
respeito a sociedade em geral; a discrimina-
cdo de qualquer natureza contra o idoso deve
ser combatida; a pessoa idosa deve se tornar
protagonista na proposicdo e na destinagao
de politicas especificas; e as diferencas so-
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gura a oferta gratuita da educagio basica “para
todos os que a ela ndo tiveram acesso na idade
préopria.” E, por fim, e muito importante, uma
recente atualizacdo: a inclusdo de mais um in-
ciso aos principios listados no art. 206: IX - ga-
rantia do direito a educacio e a aprendizagem
ao longo da vida.

Destaca-se, a seguir, duas politicas publi-
cas destinadas a populacdo idosa que apresen-
tam em suas diretrizes a proposta de divulgar
e conscientizar a sociedade sobre os aspectos
que envolvem o processo de envelhecimento
por meio de acdes educativas: a Politica Nacio-
nal do Idoso (PNI) e o Estatuto do Idoso.

ciais, econémicas e regionais devem ser con-
sideradas na aplicacdo das politicas ao idoso
(BRASIL, 1994).

0 direito a educacdo é contemplado no in-
ciso III, art. 10, do capitulo 1V, abrangendo seis
alineas que versam sobre a educacdo direcio-
nada aos idosos (formal e ndo formal), aos es-
tudantes e a sociedade em geral. Na alinea b,
a politica indica a insercdo “nos curriculos mi-
nimos, nos diversos niveis do ensino formal,
conteudos voltados para o processo de enve-
lhecimento, de forma a eliminar preconceitos
e a produzir conhecimentos sobre o assun-
to”(BRASIL, 1994).

Nota-se que a diretriz referente a educagdo
indica a necessidade de criar condi¢des que per-
mitam a reflexdo e a conscientizacdo em todas
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as idades sobre os determinantes do envelheci-
mento. Conforme se apresenta, a PNI reconhece
a importancia e a necessidade de investimentos
na area da educacdo, a qual desempenha um

2.5 ESTATUTO DO IDOSO

O Estatuto do Idoso, em 2003, corrobora os
principios que nortearam as discussdes sobre
os direitos humanos da pessoa idosa e repre-
senta uma conquista para a efetivacdo de tais
direitos, especialmente por tentar proteger e
formar uma base para reivindicacao.

Apés nove anos especificamente da aprova-
cdo da Politica Nacional do Idoso (PNI), houve
a aprovacao de uma legisla¢do relativa a aten-
cdo destinada as pessoas idosas, que reforca as
diretrizes contidas na PNI e unifica leis e politi-
cas que até entdo permaneciam fragmentadas
e setorializadas: o Estatuto do Idoso.

Elaborado com a contribuicdo de entidades
de defesa dos direitos dos idosos e aprovado
em 12 de outubro de 2003 (Lei n? 10.741), o
Estatuto do Idoso é um importante instrumen-
to de garantia de direitos para a populac¢do ido-
sa. “Trata-se de um mecanismo formal, legal,

PARA O ENVELHECIMENTO

papel fundamental na disseminacdo de infor-
macoes sobre o ciclo de vida e em projetos que
objetivam a mudanca de atitudes em relacao a
velhice (CACHIONI e TODARO, 2016).

que visa garantir direitos elementares da exis-
téncia, da integridade da vida e do corpo, e da
dignidade” da pessoa idosa (TEIXEIRA, 2008,
p. 288-289), considerada legalmente, para efei-
tos juridicos, a partir dos 60 (sessenta) anos de
idade.

A legislagdo supracitada marca, decisiva-
mente, uma progressiva sensibilizacao dos go-
vernos, de modo a garantir os direitos da pes-
soa idosa, mas também, assinala o resultado
das lutas dos movimentos e organizacdes da
sociedade pela defesa dos direitos dos idosos,
que passam a ser percebidos como cidaddos
inseridos no Estado Democratico de Direito,
gozando dos direitos humanos fundamentais
e também dos direitos civis, politicos e sociais
garantidos legalmente. A educagdo esta pre-
sente dentre os demais direitos que o Estatuto
assinala, no art. 3¢

“E obrigacido da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico

assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito a vida,

a saude, a alimentagio, a educacio, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao traba-

lho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia fami-
liar e comunitaria.”(BRASIL, 2017).

Mais adiante, do art. 20 ao 25, os direitos relativos sdo explicitados da seguinte forma:

Art. 20. O idoso tem direito a educacgio, cultura, esporte, lazer, diversoes,

espetaculos, produtos e servigos que respeitem sua peculiar condigdo de

idade.

Art. 21. O Poder Publico criara oportunidades de acesso do idoso a educa-

¢ao, adequando curriculos, metodologias e material didatico aos progra-
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E digno de nota que, a intergeracionalidade

mas educacionais a ele destinados.

§ 12 Os cursos especiais para idosos incluirdo contetido relativo as técnicas
de comunicacao, computacio e demais avangos tecnolégicos, para sua inte-
gracdo a vida moderna.

§ 22 Os idosos participarao das comemoracoes de carater civico ou cultu-
ral, para transmissio de conhecimentos e vivéncias as demais geragoes, no
sentido da preservacio da memoria e da identidade culturais.

Art. 22. Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal serdao
inseridos conteuidos voltados ao processo de envelhecimento, ao respeito
e a valorizacdo do idoso, de forma a eliminar o preconceito e a produzir
conhecimentos sobre a matéria.

Art. 23. A participacao dos idosos em atividades culturais e de lazer sera
proporcionada mediante descontos de pelo menos 50% (cinquenta por
cento) nos ingressos para eventos artisticos, culturais, esportivos e de la-
zer, bem como o acesso preferencial aos respectivos locais.

Art. 24. Os meios de comunica¢ao manterio espagos ou horarios especiais
voltados aos idosos, com finalidade informativa, educativa, artistica e cul-
tural, e ao publico sobre o processo de envelhecimento.

Art. 25. As instituicdes de educacio superior ofertarao as pessoas idosas,
na perspectiva da educacio ao longo da vida, cursos e programas de exten-
sdo, presenciais ou a distancia, constituidos por atividades formais e nao
formais. (Redacido dada pelalein® 13.535, de 2017)

Paragrafo unico. O poder publico apoiara a criacao de universidade aber-
ta para as pessoas idosas e incentivara a publicacio de livros e periddicos,
de contetido e padrao editorial adequados ao idoso, que facilitem a leitu-
ra, considerada a natural redu¢do da capacidade visual (BRASIL, 2017).

sobre o envelhecimento em todos os niveis es-

apontada por meio do envolvimento do idoso
em eventos (art. 21, §22.), beneficiara a todos
os envolvidos, visto que a convivéncia de di-
ferentes geracdes promove melhora na cogni-
cdo e estado de humor dos idosos. Além disso,
rompe o preconceito com o processo de enve-
lhecimento, propicia a troca de experiéncias
entre as geracoes, o fortalecimento de lagos
afetivos e a transferéncia de cultura e valores,
favorecendo assim, a tentativa da construcdo
de uma sociedade mais respeitosa e tolerante
(PASCOAL e FIGUEIREDO, 2020).

Observa-se, portanto, que nao obstante o
Estatuto do Idoso preveja educagdo formal e
nao formal para as pessoas idosas e educacido
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colares, a efetivacdo dessas normas e a inclu-
sdo do idoso tém sido negligenciadas. Faz-se
necessaria uma reflexdo sob um novo enfoque
acerca da velhice, no sentido de valorizar e po-
tencializar a capacidade para aprender-ensi-
nar-aprender.

Do ponto de vista normativo, os direitos da
pessoa idosa no mundo e, especificamente, no
Brasil, avancaram bastante. Todavia, o maior
desafio ainda hoje é a garantia desses direitos
pelo poder publico e pela sociedade em geral
(FERREIRA e TEIXEIRA, 2014). O Estatuto do
Idoso representa um grande avango no sentido
do seu reconhecimento, contudo, é necessario
concretiza-lo.
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2.6 POLITICAS NO ESTADO DE SANTA CATARINA

Em Santa Catarina, a Lei 11.435/2000 dis-
poe sobre a Politica Estadual do Direito do Ido-
so, atendendo aos preceitos da PNI, cujo obje-
tivo é “assegurar a cidadania do idoso, criando
condigdes para a garantia de seus direitos, de
sua autonomia, integracao e a participacao efe-
tiva na familia e na sociedade” (BRASIL, 1994).
Assim como a PNI, a Politica Estadual do Idoso
define as competéncias dos drgdos e entidades
publicas para a sua implementagdo. Na area da
educacao, reitera as competéncias ja previstas
na Lei nacional e acrescenta outras, propician-
do, assim, um excelente arsenal de medidas
que, se postas em pratica, contemplariam nao
s6 a educac¢do de qualidade para as pessoas
idosas, como também a educacgdo sobre o pro-
cesso de envelhecimento e a educacao para os
profissionais de nivel superior que trabalham
com idosos, seja na educacdo ou na prestagio
de servicos. Portanto, a proposta que ora se
apresenta tem robusta fundamentacdo legal
também em nivel estadual, desde 2000.

A partir dos marcos que discutem e delibe-
ram as politicas e acdes para a populacgio idosa,
os municipios podem desenvolver suas politi-
cas pautadas nas diretrizes estabelecidas. Em
levantamento estratificado realizado pelo Con-
selho Estadual do Idoso (CEI) no ano de 2021,
nas cidades com mais de 100 mil habitantes e
também nas maiores cidades de cada uma das
microrregidoes do estado, apurou-se que, em
pelo menos 30% dos municipios ndo existem
programas especificos para a populagdo ido-
sa, além das politicas de assisténcia social e de
saude, apesar da existéncia dos Conselhos Mu-
nicipais dos Direitos da Pessoa Idosa na maio-
ria dos municipios. A assisténcia social é a drea
que mais tem envolvimento nos direcionamen-
tos de acdes para a populacao idosa, seguida da
area da saude e, consequentemente, as secreta-
rias que mais se destacam nos ordenamentos
de politicas para o idoso sdo a de assisténcia ou

desenvolvimento social e a da sadde, seguidas
dos 6rgaos vinculados aos esportes. De manei-
ra especifica, temos somente uma secretaria
especial para a pessoa idosa no estado de San-
ta Catarina, e somente um centro de saide do
idoso vinculado ao sistema publico de satide no
estado. Os programas que mais se apresentam
sdo os Centros de Convivéncia ou de Atencdo a
pessoa idosa, seguidos de programas para rea-
lizagdo de atividades fisicas.

O Conselho Estadual do Idoso acompanha
e fiscaliza também as ag¢des em Instituicoes
de Longa Permanéncia para Idosos, as ILPIs,
sendo que estes locais podem e devem ser es-
pacos para o desenvolvimento de a¢des que
estimulem os seus moradores a realizarem o
maior nimero de atividades possiveis, dire-
cionando-os a um envelhecimento mais po-
sitivo. Nesse sentido, também estimula para
que os Conselhos Municipais do Idoso fomen-
tem e acompanhem essas atividades em seus
territérios. A criacdo dos Fundos Municipal e
Estadual do idoso permitem o financiamento a
partir de projetos para efetivacio dessas prati-
cas. Existe, assim, um grande potencial para o
desenvolvimento dessas atividades e de outras
em prol da populacdo idosa como efetivagdo
de politicas para educacdo, participacao social,
saude e seguranca, ofertando mais autonomia
neste ciclo de vida.

Sabe-se que quando o municipio oferta es-
tes programas, a qualidade de vida da popula-
cdo idosa é ampliada, pois o alcance concretiza-
do é evidente. Para Debert (2003), o territério
constituido facilita uma possibilidade de inte-
gracdo e entendimento sobre a configuracdo
da velhice envolvendo quatro dimensdes: reco-
nhecimento, legitimacdo, pressdo e expressao.
Para Matos (2018), deve-se sempre considerar
os aspectos intrinsecos (organicos e comporta-
mentais) e extrinsecos (cultura e meio) no de-
senvolvimento das a¢des para os idosos. E no
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municipio que isto deve se materializar com o
apoio do Estado e seus entes, da iniciativa pri-
vada, da sociedade civil organizada e da popu-
lacdo em geral.

Em 2019, foi implantada a Comissao de De-
fesa dos Direitos do Idoso, por iniciativa dos
deputados da Assembleia Legislativa do Esta-
do de Santa Catarina, tratando de campos te-
maticos ou areas de atividade da Comissao de
Defesa dos Direitos do Idoso, cabendo-lhe so-
bre eles exercer sua funcdo legislativa e fiscali-

2.7 CONSIDERACOES FINAIS

As recomendacoes das politicas internacio-
nais, nacionais e estaduais sinalizam a importan-
cia da educagdo como uma estratégia promotora
de saude e qualidade de vida, que impacta direta-
mente no processo de envelhecimento e desen-
volvimento humano. Os documentos analisados
apontam sobre a conexdo da aprendizagem com
avida, bem como sobre os resultados dos proces-
sos educativos na formacao de valores e atitudes
que ultrapassam a esfera individual.

O paradigma da aprendizagem ao longo da
vida como uma nova cultura educacional resulta
em bem-estar comunitario, pois se conecta com
o desenvolvimento social, econdmico, emanci-
pacdo politica e cidada. Nessa perspectiva, os
processos educativos possibilitam melhores
escolhas e decisdes quanto a convivéncia, par-
ticipagdo comunitaria e a propria condicao de
saude. Assim, compreende-se que a educacao
ndo se restringe a aquisicdo de habilidades e
competéncias para o mundo do trabalho, mas
contribui em especial para a formagdo integral
dos sujeitos, para o desenvolvimento pessoal e a
busca pela equidade e inclusdo social.

Diante da longevidade e de sociedades cada
vez mais envelhecidas, as pessoas precisam es-
tar preparadas para viver com dignidade a fase
da velhice e, ainda, cultivar valores de solida-
riedade e de respeito entre as geracdes. Nesse
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zadora (ALESC, 2020).

No ambito da Secretaria de Estado da Edu-
cacdo do Estado de Santa Catarina, como sera
visto no Capitulo 3, foram produzidos dife-
rentes documentos educacionais como a Pro-
posta Curricular, os Cadernos das Politicas da
Educacdao na Diversidade e o Plano Estadual
de Educacdo. A tematica do envelhecimento,
da velhice ou do idoso est4d contemplada em
alguns deles, por ser um tema novo no campo
educacional catarinense.

sentido, valores para a convivéncia com as pes-
soas idosas devem ser incentivados desde a in-
fancia, para construirmos uma sociedade que
valorize todas as idades. Para isso, é notdrio
que a educacao para o envelhecimento deve ser
incorporada nas diferentes formas de apren-
dizagem (formais, nao formais e informais) e
ser subsidiada por a¢des politicas, visto que as
recomendacdes governamentais reforcam essa
necessidade em seus documentos.

O cenario atual indica que sao insuficien-
tes as praticas empreendidas para contemplar
as reais necessidades identificadas no campo
da educacdo para o envelhecimento, que se
encontra fortemente centrada na legislacao e
normatizacao dos direitos dos idosos, demons-
trando a fragilidade de politicas especificas
destinadas a formacao da populacdo em fase
de envelhecimento e nas suas relacdes com as
politicas internacionais e nacionais vigentes.

Posto isso, e considerando-se o suporte le-
gal e as iniciativas independentes e/ou disper-
sas ja existentes, destaca-se a importancia da
presente proposta de uma Politica Estadual de
Educagdo para o Envelhecimento, elaborada de
forma democratica, interinstitucional e inter-
disciplinar, para que venha a integrar, de forma
consolidada, consistente e oficial, a politica de
educacdo em Santa Catarina.
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“Durante muito tempo, os campos da gerontologia e da edu-
cacao tiveram pouca conexao. Enquanto a educacdo, tanto na
pratica quanto nas reflexdes tedricas, concentrava seus esfor-
cos na fase inicial da vida, infancia e juventude, a gerontologia
focou principalmente na fase final da vida. Porém, durante o
século XX, as duas areas de aproximaram”.

(DOLL, 2014)
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EDUCACAO PARA O ENVELHECIMENTO

3.1 INTRODUCAO

Uma sociedade que envelhece demonstra
os ganhos em termos de avancos cientificos e
tecnolégicos, bem como uma melhora substan-
cial nos parametros de sadde publica confor-
me vislumbramos ao longo do ultimo século.
Essa longevidade suscita um replanejamento
da sociedade civil e do Estado, a fim de incor-
porar esse crescente segmento etario. Para
isso, como visto no Capitulo 2, leis e politicas
publicas internacionais, nacionais, e estaduais
foram implementadas como, por exemplo, em
1994, a Politica Nacional do Idoso, e em 2003,
o Estatuto do Idoso. Esses sdo alguns dos ele-
mentos que alertam para o reconhecimento e
a legitimacdo da velhice como questao de re-

levancia social. E preciso ter agdes educativas
que garantam, realmente, os direitos das pes-
soas a compreensdo do envelhecimento como
um processo natural ao longo do ciclo da vida
(TODARO e CACHIONI, 2021).

Introduzir a reflexdo e o debate nas escolas
sobre a gerontologia consiste em uma grande
oportunidade para compreender as multiplas ca-
racteristicas que envolvem o processo de envelhe-
cimento e a velhice, uma vez que promovem troca
de experiéncias, discussao de estudos e de pesqui-
sas, que contribuem para a formagao cidada dos
alunos e alunas e também cria um potencial cam-
po de construcdo de um novo paradigma sobre ve-
Thice (ALBUQUERQUE e CACHIONI, 2013).

Promover a criticidade dos estudantes quanto as questoes ligadas ao processo

de envelhecimento demanda uma rigorosa formacao ética. Intervir e romper

com uma légica baseada na valorizacdo da juventude implica compreender o

fato de que todos estamos envelhecendo desde o nosso nascimento. Afinal, es-
tamos ganhando, dia a dia, mais idade (TODARO e CACHIONI, p. 12, 2021).

Neste cenario, é fundamental que estudantes
das diferentes etapas e modalidades de ensino e os
educadores possam construir significados e con-
ferir sentido aquilo que aprendem a respeito de si
mesmos e da sociedade na qual estdo inseridos.

A educacdo para o envelhecimento pode
preparar as pessoas para os proximos anos da
vida e combater o etarismo, podendo (re)ima-
ginar o envelhecimento como um processo de

desenvolvimento e de realizagdes continuas.
Além disso, o tema do envelhecimento na edu-
cacdo ndo é uma ocorréncia comum, faz-se ne-
cessario e emergente trata-lo no ambiente es-
colar ao longo de todos os niveis formativos. A
estrutura conceitual para a educagdo para o en-
velhecimento deve partir do entendimento das
atitudes e crencas em relacdo ao processo do
envelhecimento e a velhice (McGUIRE, 2017).

3.2 ATITUDES EM RELACAO A VELHICE

As atitudes em relagdo a velhice fazem par-
te de um campo conceitual que inclui as crencas,
0s preconceitos e os esteredtipos. As atitudes re-

presentam uma avaliacdo sintética de um objeto
psicolégico, segundo atributos dicotdmicos (por
exemplo, bom-mau, perigoso-benéfico, prazero-
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so-desagradavel, desejavel-indesejavel). Um mes-
mo objeto pode provocar um conjunto de agoes,
sentimentos e cogni¢des organizados em sistemas
implicitos que exercem um papel orientador so-
bre o comportamento. Sdo socialmente aprendi-
das, a partir da influéncia de interag¢oes ao vivo e
simbdlicas entre individuos, grupos e instituicoes
sociais. As atitudes tém trés componentes: o ava-
liativo, que se expressa em termos de intensidade
e direcdo; o cognitivo, que se refere as crengas; e
o comportamental, relativo a agdes observaveis de
aproximacao ou esquiva (NERI, 2006).

A familia e a escola constituem os dois
principais espagos sociais de aprendizado e
de possibilidades de mudancas atitudinais. As
atitudes em relaciao a velhice dizem respeito,
principalmente, ao contexto familiar, que per-
mite, por meio do convivio com os idosos, uma
transformacdo reciproca. O processo consti-
tutivo da crianca acerca do viver e envelhecer
esta diretamente relacionado com o que ocorre
a sua volta, conforme o contexto em que esta
inserida. E de acordo com as rela¢des no gru-
po familiar que a crianca inicia o processo de
construcao da imagem da velhice, podendo ser
positiva ou negativa segundo o contato interge-
racional estabelecido (NERI, 2006).

O aumento da longevidade tem modificado
de forma importante as configuragdes familiares
e os lagos entre as geragdes. Os avos ndo apenas
tém a possibilidade de ver seus netos nascerem

e crescerem, mas também tornarem-se adultos
e, muitas vezes, pais. Ao longo desse periodo es-
tendido de coexisténcia, os avos podem assumir
muitos significados na vida dos netos, alterando
o tipo de interacdo estabelecida, assim como a
propria intensidade do contato, quando estes
sdo criancas, adolescentes ou adultos. A fase da
avosidade dura o tempo de todo um ciclo familiar,
sendo redesenhada durante esses diferentes mo-
mentos e constelacdes (RAMOS, 2015, p. 1)

A escola tem um papel social significativo
nesse processo, pois é um espago que permite
essa interacao, por meio de estimulo, de apren-
dizado, de reflexdo da realidade, por meio de
trocas e das vivéncias compartilhadas. A esco-
la pode despertar a crianca para assumir uma
postura ativa perante o processo de viver e en-
velhecer, pois um viver saudavel podera resul-
tar num envelhecer saudavel.

A educagdo tem como papel promover a
mudanca na trajetéria de vida das pessoas
de forma humanizadora e de aprendizagem
mutua, portanto, neste contexto, é pec¢a fun-
damental para a proposta de visibilidade do
velho, velhice e envelhecimento em direcao
positiva ao convivio, descoberta, respeito e va-
lorizacdo, desmistificando crencas e atitudes
distorcidas sobre o tema. A educacdo, portanto,
pode desempenhar um papel central em qual-
quer projeto de mudanca em relagdo a velhice
(CACHIONI e TODARO, 2016).

3.3 TEMAS CONTEMPORANEOS TRANSVERSAIS E O ENVELHECIMENTO HUMANO

Introduzir na escola discussdes relevan-
tes da vida cotidiana é a proposta dos temas
transversais, os quais foram inseridos no sis-
tema educacional brasileiro em 1996, por meio
dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs)
e, em 2017, foram reorganizados na Base Na-
cional Comum Curricular (BNCC) como Temas
Contemporaneos Transversais. A insercao é
reflexo da ruptura de um paradigma, visto que
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propoe uma escola mais articulada a realidade,
estabelecendo didlogo com questdes urgentes
que interrogam a vida humana, que deman-
dam transformac¢des macrossociais e, também,
atitudes pessoais. A nova perspectiva apresen-
ta-se contrastante a proposta da escola tradi-
cional, disseminadora de conhecimentos que
possui seu fim em si mesma (ALBUQUERQUE
e CACHIONI, 2013).
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Os temas contemporaneos transversais
devem ser trabalhados de forma integradora,
contextualizada e contemplados em habilida-
des e conteuidos dos componentes curriculares
na escola. A proposicdo destes temas é deter-
minada segundo alguns critérios: urgéncia
social, abrangéncia nacional, possibilidade de
ensino e aprendizagem no ensino fundamental
e favorecimento da compreensdo e da partici-
pacao social (BRASIL, 2017).

Pode-se considerar que os temas contem-
pordneos transversais sdo questdes urgentes
que incitam reflexdo sobre a vida humana,
sobre a realidade que esta sendo vivida, cons-
truida e desconstruida e que demandam trans-
formacoes e readequacdes macrossociais, bem
como, atitudes pessoais (BRASIL, 2017;ALBU-

PARA O ENVELHECIMENTO

QUERQUE e CACHIONI, 2013).

Os temas contemporaneos transversais,
como a propria expressao indica, atravessam o
curriculo, sem se fixar em um Uinico componen-
te curricular. Tais temas deverdo ser debatidos
em diferentes instituicées sociais, em busca de
alternativas, confrontando posicionamentos di-
versos, tanto em relacdo a intervencido no ambi-
to social mais amplo, quanto a atuacdo pessoal.

0 desafio que se coloca é que, conhecendo,
compreendendo e respeitando as bases legais,
seria uma contradicdo nao as defender nem as
colocar em pratica. O envelhecimento popula-
cional brasileiro é um fato social que, por sua
abrangéncia nacional, demanda urgentemente
a participacao de todos, profissionais da edu-
cacdo ou ndo (TODARO e CACHIONI, 2021).

3.4 ENVELHECIMENTO, VELHO E VELHICE NO CURRICULO DA EDUCACAO

BASICA: BASES LEGAIS

Todaro e Cachioni (2021) realizaram um mi-
nucioso trabalho de andlise dos documentos que
norteiam os contetdos e as bases legais da educa-
¢do basica, com o intuito de verificar a ocorréncia
de possiveis acdes educativas quanto aos termos
envelhecimento, velho, velhice e idosos. Algumas
mencdes foram localizadas em seis documentos:
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagdo Basica,
Plano Nacional de Educacdo em Direitos Huma-
nos, Plano Nacional de Educacao, Educagao de Jo-
vens e Adultos e Base Nacional Comum Curricular.

O aparecimento dos termos nos documen-
tos mencionados é uma informacao que deve
ser destacada, pois reflete de certa forma, as
pressdes sociais, aumento populacional desse
segmento etario e o intuito dessas tematicas de
tentar minimizar o preconceito em relacdo ao
idoso. “Essa observacao nos direciona a refletir
que os documentos preconizam a diminuicdo
do preconceito; sendo, assim, a prerrogativa
motivadora é o preconceito existente ao enve-

lhecimento e a velhice.” (ALBUQUERQUE e CA-
CHIONI, p. 145, 2013).

Os documentos que descrevem as bases para
a Educacao Basica, composta pelas etapas Educa-
¢ao Infantil, Ensino Fundamental e Médio, e pelas
modalidades Educacio de Jovens e Adultos, Edu-
cacdo Profissional e Educacao Especial, sdo a Lei
n2 9.394, de 1996, que estabelece as Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB), as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacio Basica,
de 2013, e o Plano Nacional de Educagao, apro-
vado pelo Congresso Nacional em 26 de junho de
2014 (TODARO e CACHIONI, 2021).

Na LDB, que teve uma parcela do texto atua-
lizada em janeiro de 2019, nenhum dos termos
- envelhecimento, velho, velhice, idosos - estdo
presentes. As Diretrizes Curriculares da Educagao
Basica (DCEB) trazem que “outras leis especificas,
a latere da LDB, determinam que sejam incluidos
componentes nao disciplinares, como as questoes
relativas ao meio ambiente, a condi¢do e direito do
idoso e ao transito” (BRASIL, 2013, p.33).
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Nas DCEB, foram localizadas quatro ocor-
réncias do termo envelhecimento, quando o
texto trata de organizacao curricular: “Tra-
tados transversal e integradamente, perme-
ando todo o curriculo, no &mbito dos demais
componentes curriculares: o processo de en-
velhecimento, o respeito e a valorizacao do
idoso, de forma a eliminar o preconceito e a
produzir conhecimentos sobre a matéria (Lei
n210.741/2003: Estatuto do Idoso)” (BRASIL,
2013, p. 196). A palavra velhice nao aparece
nas Diretrizes.

Uma escola livre de preconceitos deman-
da agoes educativas em direitos humanos. De

acordo com o Plano Nacional de Educacdo em
Direitos Humanos (PNEDH), a Educacdao em
Direitos Humanos deve estruturar-se na di-
versidade, garantindo a equidade geracional
(BRASIL, 2007). Em sua introdug¢do, o PNEDH
destaca diversos atores politicos que devem
ter seus direitos reconhecidos. O texto traz que
“a adocao do principio de empoderamento em
beneficio de categorias historicamente vulne-
raveis (mulheres, negros(as), povos indigenas,
idosos(as))” (BRASIL, 2007, p. 21-22).

Na secdo denominada A¢des Programati-
cas, dividida em vinte e seis itens, destaca-se
a palavra idoso na décima acio, descrita como:

[...] fomentar a¢coes educativas que estimulem e incentivem o envolvimen-

to de profissionais dos sistemas com questoes de diversidade e exclusao

social, tais como: luta antimanicomial, combate ao trabalho escravo e ao

trabalho infantil, defesa de direitos de grupos sociais discriminados, como

mulheres, povos indigenas, gays, lésbicas, transgéneros, transexuais e bis-

sexuais (GLTTB), negros(as), pessoas com deficiéncia, idosos(as), adoles-

centes em conflito com a lei, ciganos, refugiados, asilados, entre outros

(BRASIL, 2007, p. 51).

Uma educacdo que se estrutura na diver-
sidade e na “defesa de direitos de grupos so-
ciais discriminados” (BRASIL, 2007, p.51) da
valor a diferenca etaria, considerando-a como
parte importante de uma convivéncia respei-
tosa e solidaria. Garantir a equidade geracio-
nal implica reconhecer, igualmente, o direito
de cada uma das pessoas de diferentes idades.
O respeito e a valorizacao da pessoa idosa, de
forma a eliminar qualquer tipo de preconcei-
to e a produzir conhecimentos sobre o tema,
precisa ser nosso legado as geracdes seguin-
tes e 0 que se espera que tenha continuidade
(TODARO e CACHIONI, 2021).

As leis, resolugdes e diretrizes existem para
orientar o comportamento dos individuos den-
tro de uma sociedade estabelecendo seus direi-
tos e deveres. Representam conquistas sociais,
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porque ndo sao dadas. Porém, o fato de uma nor-
ma juridica existir ndo é suficiente para afirmar
que ela é seguida (TODARO e CACHIONI, 2021).
Como exemplo, citamos o Estatuto do Idoso e a
Politica Nacional do Idoso (PNI), apresentados
no Capitulo 2. Nos dois documentos sdo indi-
cadas a inserc¢ao de contetidos voltados ao pro-
cesso de envelhecimento nos diversos niveis do
ensino formal, bem como a adequagao de curri-
culos, metodologias e material didatico aos pro-
gramas educacionais destinados ao idoso.
Sabe-se que no Brasil, a educacdo perma-
nente no contexto do envelhecimento encon-
tra-se nos espacos de aprendizagem destina-
dos a educacao formal e ndo formal. A Educagao
de Jovens e Adultos (EJA), modalidade de en-
sino do ambito da educac¢do formal, voltada
as pessoas ndo alfabetizadas ou com pouca
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escolarizacdo, atende ao idoso, mas nao pode
ser considerada como um programa educacio-
nal destinado exclusivamente a este segmento
(TODARO e CACHIONI, 2021).

Nas Diretrizes Curriculares Nacionais para
a EJA - Parecer da Camara de Educacao Basica
CEB11/2000 -, o idoso é citado (TODARO e CA-
CHIONI, 2021) e, apesar da inclusao do termo,
percebe-se que suas necessidades educacio-
nais nao serdo contempladas ao caracteriza-lo
como adulto (TODARO e CACHIONI, 2021). Os
idosos que frequentam a EJA representam cer-
ca de 3% das matriculas do segmento no pais,
segundo o Censo Escolar 2012, e fazem par-
te de uma parcela da populacdo que nao teve
oportunidade de frequentar a sala de aula na
“faixa etaria apropriada”’(TODARO e CACHIO-
NI, 2021). Segundo o Instituto Brasileiro de Ge-
ografia e Estatistica (IBGE), em 2012, mais de
10 milhdes de brasileiros com mais de 60 anos
ndo sabiam nem ler ou escrever (CACHIONI e
TODARO, 2016).

Todaro e Lima (2010) constataram, em
uma pesquisa sobre a EJA, uma inadequacdo da
organizacao dos espagos escolares, do uso do
tempo e dos materiais didaticos, que infantili-
zam os aprendizes. Além disso, os preconceitos
dos educadores em relacdo a esses alunos sao
uma constante que, na visdo dessas autoras,
precisam ser analisados e levados em consi-
deracdo quando da proposicdo de alternati-
vas metodoldgicas. Quanto aos jovens, adultos
e idosos, sabe-se que sdo, basicamente, “ndo
criancas” e, por este motivo, ndo podem ser vi-
timas de métodos e materiais infantilizados.

Pode-se afirmar, portanto, que a intencdo da
PNI a respeito de curriculos, metodologias, ma-
terial didatico e programas educacionais destina-
dos ao idoso é um dos muitos desafios enfrenta-
dos por professores (as), coordenadores (as) de
programas e pesquisadores (as) com formacao
em pedagogia e/ou gerontologia, que buscam
possibilidades para lidar com este cenario de en-
velhecimento, também presente na Educacdo de
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Jovens e Adultos (TODARO e CACHIONI, 2021).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
¢ um documento de carater normativo aprova-
do em 2017. Ela define o conjunto de aprendi-
zagens essenciais que todos os alunos devem
desenvolver ao longo das etapas e modalidades
da Educacdo Basica, em conformidade com o
Plano Nacional de Educacdo (PNE). Na busca
no documento pela palavra velhice, nada foi
encontrado. Porém, os termos envelhecimen-
to e idoso surgem no trecho que se refere aos
temas: Processo de envelhecimento, respeito
e valorizacdo do idoso e que faz referéncia ao
Estatuto do Idoso (Lei no 10.741/2003) (TO-
DARO e CACHIONI, 2021).

O envelhecimento como tema transversal
esta citado no documento Temas Contempo-
raneos Transversais na BNCC/Propostas de
praticas de implementacdo (BRASIL, 2019). O
objetivo maior dessa abordagem é a possibili-
dade de “que o estudante conclua a sua educa-
cdo formal reconhecendo e aprendendo sobre
os temas que sdo relevantes para sua atuagio
na sociedade” (BRASIL, 2019, p.4). A partir do
acesso e da discussdao dos Temas Contempo-
raneos Transversais (TCTs), o estudante pode
compreender questdes diversas, entre outras,
entender e respeitar aqueles que sdo diferen-
tes e quais sdo seus direitos e deveres como
cidadaos, o que contribuira para a sua forma-
¢do integral como ser humano, sendo essa uma
das funcdes sociais da escola (BRASIL, 2019),
apresentando sugestdes metodolégicas para
guiar curriculos, projetos pedagogicos e planos
de aula, subsidiando professores e gestores
envolvidos nesta elaboracdo pedagdgica por
meio de trabalhos intradisciplinar, interdisci-
plinar e transdisciplinar.

0 documento aponta seis macro tematicas,
dentre as quais se destaca Cidadania e Civismo,
por abordar o processo de envelhecimento,
respeito e valorizacdo do idoso, apresentando
modelos que exemplificam a relacdo interdisci-
plinar no curriculo, conforme Figura 1.
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FIGURA 1 -TEMAS CONTEMPORANEOS TRANSVERSAIS

MEIO AMBIENTE
Educagao Ambiental
Educagdo para o Consumo

CIENCIA E TECNOLOGIA
Ciéncia e Tecnologia

MULTICULTURALISMO
Diversidade Cultural
Educacgdo para valorizagdo do
multiculturalismo nas matrizes
histéricas e culturais Brasileiras

ECONOMIA
Trabalho
Educacao Financeira
Educagdo Fiscal

Temas
Contempordneos
Transversais na BNCC

SAUDE
Satude
Educagdo Alimentar e
Nutricional

CIDADANIA E CIVILISMO
Vida Familiar e Social
Educagdo para o Transito
Educagio em Direitos Humanos
Direitos da Crianga e do Adolescente
Processo de envelhecimento,
respeito e valorizagao do idoso

Extraido de: Temas Contemporaneos Transversais na BNCC (2019)

Em uma sociedade que se destaca pelo
respeito mutuo entre pessoas de diferentes
idades, faz-se necessario entender que “a
educacdo pode desempenhar um papel cen-
tral em qualquer projeto de mudanca em re-
lagdo a velhice” (CACHIONI e TODARO, 2016,
p. 195). Nao basta, portanto, que tenhamos
parametros, diretrizes e leis sobre a temati-
ca. E imprescindivel que o tema realmente
se incorpore ao curriculo, atravessando-o e

afetando estudantes de diferentes etapas de
escolarizacdo.

O envelhecimento, a velhice e os idosos
podem ser mais do que apenas temas que apa-
recem nas escolas como efeméride, como por
exemplo, a comemoracao do “Dia dos Avés”. A
poténcia de uma educacido para o envelheci-
mento atravessa educadores, pesquisadores e
comunidade, afetando nossas sensibilidades
(CACHIONI e TODARO, 2016).

3.5 ENVELHECIMENTO: DOCUMENTOS DA EDUCACAO DE SANTA CATARINA

O estado de Santa Catarina destaca-se na
organizacido de propostas, planos, politicas e
curriculos que versam sobre temas socialmen-
te emergentes. Temas relativos ao envelheci-
mento, velho, a velhice e ao idoso podem ser
identificados em alguns desses documentos
oficiais, destacando-se: a Proposta Curricular
(1991, 1998, 2005 e 2014), o Plano Estadual
de Educacdo (2015-2024), os Cadernos das Po-
liticas de Educagdo nas Diversidades (2018), o
Curriculo Base da Educacao Infantil e do Ensino
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Fundamental do Territério Catarinense (2019)
e o Curriculo Base do Ensino Médio do Territd-
rio Catarinense, Cadernos 1, 2 e 3 (2020).

A primeira versdo da Proposta Curricular de
Santa Catarina foi publicada em 1991. O docu-
mento é resultado de uma construgao coletivade
educadores e esta fundamentada na concepc¢ao
histérico-cultural de aprendizagem, também
chamada sécio-histérica ou sdciointeracionista
e é fruto do momento historico vivido no pais
de redemocratizacio politica no final da década
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de 1980. Houve atualizagdes em 1998, 2005 e
2014 devido aos “desafios contemporaneos que
permeiam o campo educacional, ao mesmo tem-
po em que se reconhecem a pertinéncia e a atu-
alidade das suas bases tedrico-metodolédgicas”
(SANTA CATARINA, 2014, p.19).

O primeiro documento analisado, a versdo
da Proposta de 1991, ndo apresenta referéncia
ao assunto do envelhecimento, e a versao de
1998, no caderno dos temas multidisciplina-
res, o termo aparece no texto da Educacao Es-
pecial defendendo a importancia da promocao
dos direitos humanos para a mulher, a crianca,
o indio, o negro e o idoso.

PARA O ENVELHECIMENTO

Na Proposta de 2005, no texto da Educacdo
de Jovens e Adultos, sdo apresentados alguns
conceitos relacionados as fases da vida da pes-
soa. No texto é citado Groppo (2000), o autor
que afirma que a infancia, a juventude e a velhi-
ce sdo categorias imprecisas, com limites confu-
sos: “ninguém fica adulto de um dia para o outro
e os ritos de passagem, de uma fase para outra,
ndo acontecem igualmente em todas as culturas.
Para que o jovem se transforme em um adulto,
transformacgdes gradativas vdo acontecendo,
sob o ponto de vista biolégico, psicolégico e so-
cial” (GROPPO, 2000 apud SANTA CATARINA,
2005, p.74). O mesmo autor acentua que:

[...] cada sociedade constroi sua definicao das idades, da vida baseada em

sua concepc¢io de pessoa, no seu desenvolvimento, na sua maneira de ser

baseada nos ensinamentos da familia, com valores éticos e morais, forman-

do um individuo abstrato e juridico da modernidade que atravessa estagios

evolutivos, do seu nascimento a maturidade e inclusive na velhice” (SANTA

CATARINA, 2005, p.76).

Em 2011, institui-se em Santa Catarina
a Politica Estadual de Educagdo, Prevencao,
Atencdo e Atendimento as violéncias na escola,
atuando de forma integrada e intersetorial em
parceria com setores da saude, justica, segu-
ranca publica, assisténcia social, conselhos tu-
telares, ministério publico e demais parceiros.

Por meio de tal politica foram criados os
Nucleos de Educacdo e Prevencdo as Violén-
cias na Escola (NEPRESs), instituidos em 2011 e
vinculados a Secretaria de Educacdo (SED). Os
NEPRESs nas escolas oportunizam um conjun-
to de acoes, entre elas formacdo pedagogica,
articulacdo com redes de apoio e atendimento
aos casos de abuso, mapeamento de institui-
cOes e projetos governamentais e nao gover-
namentais existentes na comunidade, contato
e aproximacado com consultores e profissionais
especializados na drea, bem como apresentam
estudo da conceituacdo e debate acumulado

59

sobre a tematica da violéncia. Essa bagagem de
atuacao e formacao ressoa nos objetivos da po-
litica de educagdo basica para o envelhecimen-
to, sendo essencial, portanto, que acontecam
trocas entre essas frentes de trabalho. Os ido-
sos estdo submetidos as mais variadas formas
de violéncias e a maior parte dos casos ocorre
nos lares. Normalmente, os agressores vivem
na casa com a vitima, sdo filhos dependentes
do idoso e idoso dependente dos familiares, fi-
lhos ou idosos que abusam de alcool e drogas,
pertencem a familias pouco afetivas ao longo
da vida e isoladas socialmente.

Aintroducio da tematica da violéncia come-
tida contra o idoso pode ser conduzida de varia-
dos modos nas institui¢cdes escolares, por meio
de eventos, semindrios, palestras, oficinas de in-
tegracao, elaboracdo de projetos, preparagao de
material didatico-pedagoégico e formacao conti-
nuada de professores. Contando na interlocucdo
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desse debate com a presenca dos proprios ido-
sos, pesquisadores, educadores e demais profis-
sionais especializados na area. Visualiza-se tam-
bém sua presenca na organizacdo dos espacos
e ambientes e no curriculo escolar a partir do
levantamento e apresentacdo de dados quan-
titativos e qualitativos sobre a violéncia contra
o0 idoso; na observacao e reconhecimento de si-
nais e sintomas de abuso; na inclusao de conte-
udo ético e legal a respeito do tema, bem como
pela apresenta¢do de uma imagem mais positiva
e de protagonismo do idoso na sociedade, pos-

sibilitando reduzir os esteredtipos relacionados
a essa faixa etaria. A defesa aqui é de uma abor-
dagem das violéncias que permita educadores,
estudantes e demais membros da comunidade
escolar perceberem sua presenca nos diferentes
contextos sociais gerando maior visibilidade e
conhecimento sobre o problema.

De modo particular, a Rede Estadual de En-
sino de Santa Catarina trouxe o tema do idoso
para o ambito do curriculo da Educacao Basica,
mediante a atualizacdo da Proposta Curricular
ocorrida em 2014 (p. 20).

0 processo de atualizacdo da referida Proposta, orientou-se por trés fios
condutores que se colocaram, desde entido, como desafios no campo edu-
cacional: 1) uma perspectiva de formacao integral, referenciada numa con-
cepcdo multidimensional de sujeito; 2) uma concepg¢io de percurso forma-
tivo visando superar o etapismo escolar e a no¢ao fragmentaria que ainda
predomina na organizacao curricular; 3) uma atengio a concepgio de di-
versidade no reconhecimento das diferentes configuracoes identitarias e
das novas modalidades da educacdo”. (SANTA CATARINA, 2014, p. 20).

Na atualizacdo da Proposta Curricular de 2014, é possivel localizar 21 vezes a palavra idoso no
texto. Segundo a Proposta,

[...] é preciso que os envolvidos no processo de elabora¢ao dos projetos pe-
dagogicos das escolas, o refletirem sobre a organizac¢ao curricular que dese-
jam, delineiam nao sé os conceitos a serem contemplados nas atividades de
ensino e educacido, como também as estratégias para sua apropriacio e as
que viabilizam o direito a igualdade de condicdes de acesso ao conhecimen-
to e permanéncia para todos os sujeitos na escola, incluindo-se os adultos e
idosos e priorizando os de zero a 17 anos” (SANTA CATARINA, 2014, p. 31).

Constata-se assim, a importancia de estabe-
lecer estratégias que garantam o direito a igual-
dade de condicoes de acesso ao conhecimento e
permanéncia na escola também aos idosos. Su-
gere ainda, que ao elaborar projetos pedagdgicos
com vistas ao ensino, seja levada em considera-
cdo a singularidade de cada sujeito, sejam eles
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bebés, criancas, adolescentes, jovens, adultos ou
idosos. A referida Proposta Curricular destaca
ainda o art. 22 do Estatuto do Idoso ao referir que
que a educacdo deve ser também um espaco de
justica social, cidadania e de respeito aos direitos
humanos e que ao se pensar um ensino voltado a
formacao integral, é preciso considerar que é di-
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reito de criangas, adolescentes, jovens, adultos e
idosos ter acesso ao conhecimento sistematizado
produzido historicamente pela humanidade. O
documento, compreende “o percurso formativo
como um continuum que se da ao longo da vida
escolar, tanto quanto ao longo de toda a vida, sig-
nifica considerar a singularidade dos tempos e
dos modos de aprender dos diferentes sujeitos”
(SANTA CATARINA, 2014, p. 31).

Durante os anos que se seguiram a constru-
¢ao e publicacdo da Proposta Curricular de 2014,
uma série de formagdes continuadas destinadas
aos profissionais da educacao da Rede Estadual
de Educacdo (docentes, gestores escolares e téc-
nicos) e promovidas pela SED e Coordenadorias
Regionais de Educacdo (CREs), tiveram como
foco os pressupostos pedagdgicos defendidos
pelo documento, como o tema da inclusio e o da
diversidade como principio formativo.

Além disso, a Proposta Curricular trouxe
uma série de desdobramentos, direta ou indire-
tamente, que foram basilares na construcao de
acoes e de politicas promovidas pela SED liga-
das a questao dos direitos humanos, do comba-
te a violéncia e do tratamento das diversidades
no ambiente escolar e também, em especifico,
em relacdo ao tema do envelhecimento.

Em 2018, a Secretaria de Estado da Educacao
(SED) langou as Politicas de Educagao nas Diver-
sidades, contemplando oito cadernos: Educac¢do
Especial; Educacdo, Prevencao, Aten¢do e Atendi-
mento as Violéncias na Escola; Educa¢ido do Cam-
po; Educagdo Ambiental, Politicas e Praticas Pe-
dagoégicas; Educacio Escolar Indigena; Educacio
Escolar Quilombola; Educacdo para as Relagdes
Etnico-raciais e para o Ensino de Histéria e Cultu-
ra Afro-brasileira e Africana; e, Educacao, Adoles-
centes e Uso de Drogas: Abordagens Necessarias.
Estas politicas tém carater inclusivo e reforcam o
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desafio de Santa Catarina em assegurar a todos
o direito ao ensino publico e qualificado, com in-
vestimentos em prol da educagado para os direitos
humanos e para as diversidades (SANTA CATARI-
NA, 2018) e resultam do compromisso com a jus-
tica social via educacdo.

Essas politicas sdo resultado de um tra-
balho de trés anos que contou com profissio-
nais da Secretaria de Estado da Educacao, de
outras Secretarias de Estado, de universida-
des, das comunidades diretamente atendidas
por essas politicas e apoio de consultores. Ao
analisar-se os oito cadernos, verificou-se que
em dois deles (Educacao Escolar Quilombola;
Educacio e Prevencio as Violéncias na Escola)
encontram-se termos relacionados a tematica
do envelhecimento. No caderno da Politica de
Educacdo, Prevencdo, Atencdo e Atendimento
as Violéncias na Escola, o termo do envelheci-
mento aparece somente uma vez e esta ligado a
classificacdo das violéncias, relacionando uma
dessas violéncias contra idosos. No caderno da
Educacido Escolar Quilombola, por exemplo, ha
valorizacdo da sabedoria dos mais velhos, pois
sdo esses que orientam os mais novos e trans-
mitem toda a memoria da cultura de seu povo.

Em continuidade a defesa de direitos étnicos
raciais na comunidade escolar e propostas inter-
disciplinares, destaca-se o Caderno de Politica da
Secretaria de Estado de Educacdo Escolar Indi-
gena de Santa Catarina, que orienta a execugdo e
politicas educacionais referentes ao atendimento
da educagdo escolar indigena aos povos Guarani,
Kaingang e Xokleng/Lakland, que vivem no esta-
do e que traz, entre outros conteudos, o olhar da
educagao gerontologica nas culturas citadas, con-
tribuindo para a valorizagao do idoso e da velhice
indigena como nos mostra a citagdo de documen-
to curricular a seguir:

(...) a organizacio politica Kaingang esta estruturada em torno da figura do

po-i-bang (cacique-geral), seguido por um grupo de caciques locais. Tam-

bém existe, nesta organizacio, o importante papel dos kuja (lider espiritu-
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al), que sdo as pessoas mais velhas que detém profundo conhecimento do

mundo dos espiritos, dos rituais e dos processos de cura. Essa organizacao
é mantida desde tempos imemoriais (SANTA CATARINA, 2018, p.18).

Assim como o Griot na cultura quilombola,
o indigena idoso é considerado a pessoa mais
importante na aldeia pelo seu vasto conheci-
mento e, quanto maior o tempo de vida do indi-
gena, maior a experiéncia herdada sobre a sua
cultura, poder e respeito.

0 Caderno da Politica de Educa¢do do Cam-
po aborda outro aspecto das diversidades e
da presenca de pessoas idosas no meio rural.
Nesse contexto da educacao do campo, em que
muitas trajetorias coexistem, (AREOSA ET AL,
2018, p.72), explicitam que:

[...] compreender os modos de vida da populagao idosa no meio rural é algo
extremamente importante atualmente, visto que, ha uma crescente urba-
nidade rural. Assim, é necessario discutir as transformacdes neste contex-
to, pois, as caracteristicas do idoso rural na sociedade contemporanea se
distinguem daquelas onde essa populagdo apenas possuia como fonte de
subsisténcia a sua préopria producio agricola. (AREOSA et al., 2018, p.72).

Outro documento analisado sobre a tema-
tica foi o Curriculo Base da Educacgido Infantil e
Ensino Fundamental do Territdério Catarinense
(CBTC), elaborado em 2019 a partir da Base
Nacional Comum Curricular (2017). O CBTC
foi produzido em regime de colaboracao en-
volvendo a Secretaria de Estado da Educacao,
UNDIME, Conselho Estadual de Educacao, FE-

CAM e UNCME, contou com a participagdo de
professores e apoio de consultores de univer-
sidades. O termo “velho” aparece nesse docu-
mento como o sabio contador de histdrias no
texto das Comunidades Quilombolas e idoso no
texto da diversidade como principio formativo
da Educacdo Basica, ligado a questdo do direito
de todos a diferenca.

O direito a diferenca se manifesta por meio da afirmacio dos di-
reitos de criancas, mulheres, jovens, idosos, homossexuais, negros,
quilombolas, indigenas, pessoas com deficiéncia, entre outros, que,
para de fato se efetivarem, necessitam ser socialmente reconheci-

dos. (SANTA CATARINA, 2014, p. 55).

O texto do CBTC que apresenta os pres-
supostos tedrico-metodolégicos para a Edu-
cacdo de Jovens, Adultos e Idosos (EJA) faz
uma discussdo sobre o curriculo, a organiza-
¢do no Ambito das acdes de ensino e discute
sobre o percurso formativo da EJA. Defende
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que para que os(as) jovens, adultos(as) e
idosos(as) tenham a oportunidade de esco-
lher o percurso formativo que atenda a seus
interesses, necessidades e aspiracoes, para
que se assegure a permanéncia deles/as na
escola:
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[..] é preciso considerar uma concepc¢ao de curriculo que reconheca as marcas

das especificidades desses sujeitos da EJA: Jovens, adultos(as) e idosos(as) de-

marcados(as) pelas questdes geracionais em suas diferentes histdrias de vida,

vinculadas as condi¢ées de classe, étnicas e de género, contextualizadas social,

histdrica, politica e economicamente, mas certamente, sujeitos que vém em bus-

ca de escolarizacio, de um direito constitucional, direito que nao tiveram acesso
quando criancas ou jovens (LAFFIN, 2016, apud SANTA CATARINA, 2019, p. 64).

O texto ndo propoe uma relagdo de conteu-
dos que devem ser trabalhados com a EJA, mas,
sim, que seja realizado um levantamento acer-
ca do que os alunos sabem e as necessidades
conceituais que eles tém, rompendo com mo-
dos tradicionais e grandes listas de conteddos
que ndo tém relacdo entre si. Acrescenta que
“é preciso lembrar que se trabalha com sujei-
tos jovens, adultos(as) e idosos(as) que conse-
guem fazer a analise de seu processo de apren-
dizagem, ou seja, de perceber o que conseguem
aprender e que dificuldades sentem” (SANTA
CATARINA, 2019, p. 77).

Ainda no texto da EJA, defende-se que os
principios fundamentais nas a¢des de ensino
sdo o didlogo e os sujeitos do processo, enquan-
to a organizacdo curricular deve contemplar
“acdes de integragdo curricular orientada pelos
principios do trabalho, das questoes sociais e da
diversidade como percurso formativo” (SANTA
CATARINA, 2019, p. 81). O texto também tra-
ta dos programas de alfabetizacdo “de jovens,
adultos(as) e idosos(as) precisam ser pensados
como processos iniciais de escolarizacdo e é pre-
ciso que seja garantida a oferta para a continui-
dade dos processos de escolarizacdo desses(as)
estudantes” (SANTA CATARINA, 2019, p. 82).

A Educacdo Infantil no CBTC também con-
templa a tematica do idoso no campo de expe-
riéncia “O eu, o outro e o nds”. Defende que “as
relacdes sdo fundantes na constituicdo huma-
na” (SANTA CATARINA, 2019, p. 140) e que a
educacio infantil deve oportunizar experién-
cias diarias promovendo o “contato das crian-
cas com criancas de diferentes faixas etdrias,

adultos, idosos, diversos grupos sociais, cultu-
ras, etc.” (SANTA CATARINA, 2019, p.140). No
componente curricular de Histéria, no organi-
zador curricular, sdo citados como contetidos a
Constituicdo de 1988 que promoveu a eman-
cipacdo das cidadanias e a pauta dos direitos
humanos onde os idosos estdo incluidos.

No Curriculo Base do Ensino Médio do Terri-
torio Catarinense, Caderno 1 - Disposicdes Gerais
(SANTA CATARINA, 2020), também elaborado
a partir da BNCC (BRASIL, 2017), encontra-se o
tema do envelhecimento relacionado a compre-
ensdao que as comunidades indigenas tém em
relacdo as fases de vida das pessoas. Para essas
comunidades, passa-se da infiancia para a fase
adulta e velhice, ndo existindo a adolescéncia.
Também apontam que é preciso transformar a
escola em um espaco aberto e que “dé visibilida-
de ao estudante jovem, adulto e idoso, como su-
jeito de aprendizagem e como participante ativo
do mundo” (SANTA CATARINA, 2020, p.32).

0 documento acrescenta que é preciso orga-
nizar o conhecimento considerando-se o entre-
lacamento entre “o tempo de vida do sujeito e
o percurso formativo nos diferentes processos
de aprendizagem e desenvolvimento, entre o
conhecimento sistematizado e a realidade, no
processo de elaboragao conceitual, sendo refor-
cado pela cultura em que esta inserido” (SANTA
CATARINA, 2014, p.32). Aponta-se que o curri-
culo do ensino médio deve oportunizar a jovens,
adultos e idosos a vivéncia de percursos escola-
res conectados com seus contextos, tempos, es-
pacos e identidades, bem como serem articula-
dos com o contexto histdrico, econdmico, social,
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cientifico, ambiental, cultural e com o mundo do
trabalho (SANTA CATARINA, 2020).

A matriz curricular para o componente Proje-
to de Vida indica como uma habilidade a ser de-
senvolvida no estudante a compreensao do “pro-
tagonismo e a identidade dos diversos sujeitos
histéricos (criancas, juventudes, idosos, mulheres,
populacdo LGBTQIA+, negros, quilombolas, indi-
genas, pessoas com deficiéncia, povos originarios,
entre outros” (SANTA CATARINA, 2020, p.77).

No Caderno 2 do Curriculo Base do Ensino
Médio do Territério Catarinense, Formacdo Ge-
ral Basica é descrita como uma das habilidades a
serem desenvolvidas no estudante o respeito ao

corpo em suas multiplas facetas (relacionadas
a crianga, jovens, adultos e idosos) e o reconhe-
cimento dos “diferentes sujeitos histdricos que
compdem as diversidades, considerando as inter-
seccionalidades (de género, etnia, geragio, idade,
classe, raga, idosos, juventudes, lesionados/defi-
cientes, entre outros)” (SANTA CATARINA, 2020a,
p. 94). No componente curricular de Educagao Fi-
sica, indica-se a necessidade do autoconhecimen-
to e do autocuidado com o corpo e com a satde,
desde a juventude até a velhice “objetivando pro-
duzir uma vida com qualidade nos seus contex-
tos concretos de existéncia” (SANTA CATARINA,
2020a, p.150). Nesse mesmo Caderno,

[...] a tematica Cidadania e Civismo discute questdes relacionadas a vida fa-

miliar e social, compreendidas em suas muiltiplas configuracgoes, os direitos

da crianca e do adolescente, processos de envelhecimento, respeito e valo-

rizacdo do idoso, possibilitando a compreensao do funcionamento das dife-

rentes linguagens e praticas culturais e a mobilizacdo desses conhecimentos
na atuacdo social e nas diversas midias (SANTA CATARINA, 2020a, p. 151).

No texto da area de Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias, do Caderno 2, compreende-se aimpor-
tancia de formar “jovens, adultos e idosos, criticos e
auténomos, considerando os aspectos cognitivos,
fisicos, culturais e socioemocionais, promovendo a
educacdo integral, o protagonismo e contemplan-
do o projeto de vida” (SANTA CATARINA, 2020a,
p.174). Destaca-se a necessidade do prosseguimen-
to dos estudos apos o Ensino Médio em nivel supe-
rior e para atuar no mundo do trabalho.

No ultimo Caderno do Curriculo Base do
Ensino Médio, na trilha de Ciéncias Humanas,
tecnologias digitais e a internet como espacgo
social, destaca-se como habilidade a ser desen-
volvida “identificar a producao e a circulacao
de narrativas das juventudes e dos idosos nos
mundos digitais, considerando-se seus efeitos
nas diferentes escalas e nos espacos de vivén-
cia” (SANTA CATARINA, 2020 EM3, p. 80). Nas
trilhas da area Ciéncias da Natureza e suas Tec-
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nologias, “compreender conceitos de biologia,
fisica e quimica, que regem o funcionamento
da natureza, pode auxiliar os estudantes (jo-
vens, adultos, idosos) a tomar decisdes, por
exemplo, sobre sua prépria alimentacdo ou
sobre a utilizagdo e consumo de produtos tec-
nolégicos” (SANTA CATARINA, 2020b, p. 89).
As orientacdes metodolégicas da Unidade Cur-
ricular III, elemento 4gua e o campo, sugerem
que ao trabalhar a compreensao histérica da
constituicdo do campo sejam ouvidos os idosos
e idosas, bem como trabalhadores, represen-
tantes sociais, educadores e politicos da regido.

Um importante instrumento da politica publi-
ca educacional, com forga de lei, é o Plano Estadu-
al de Educacdo, Lei N2 16.794, de 14 de dezembro
de 2015. O Plano estabelece metas e estratégias
para garantir o avanco da educac¢do de Santa Ca-
tarina, no decorrer de dez anos (2015-2024).

O Plano Estadual de Educacao (PEE/SC)
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2015/2024 foi aprovado democraticamente pelas
instancias decisivas de poder. O documento segue
as premissas do Plano Nacional de Educacao e pos-
sui 12 diretrizes, 19 metas e 312 estratégias. Foi
construido a partir de discussdes nas escolas, em
conferéncias municipais, regionais e estadual com
a participagao de toda a sociedade e passou pelas
contribuicdes do Conselho Estadual de Educacao
(CEE) e do Forum Estadual de Educacdo (FEE).
No Plano Estadual ndo ha uma estratégia ou
meta especifica sobre envelhecimento, pois, na
época em que foi elaborado, a tematica nao era
muito presente nos debates educacionais em
Santa Catarina. O Plano tinha como uma das me-
tas “Elevar a taxa de alfabetiza¢do da populacao
com 15 anos ou mais de idade para 98% (no-
venta e oito por cento) até 2017 e, até o final da
vigéncia deste Plano, reduzir em 50% (cinquen-
ta por cento) a taxa de analfabetismo funcional”
(SANTA CATARINA, 2016, p. 22). H4 somente
uma estratégia que cita o idoso relacionado ao
“levantamento de dados sobre a demanda por
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EJA, na cidade e no campo, para subsidiar a for-
mulacdo de politica publica que garanta o aces-
S0, a permanéncia e o éxito a jovens, adultos e
idosos a esta modalidade da educacio basica”
(SANTA CATARINA, 2016, p.53).

0 acesso e aimplementac¢do do conhecimen-
to sobre a educagdo para o envelhecimento, na
escola, elucidam conceitos e conhecimentos so-
bre a importancia e a valoriza¢do do idoso tam-
bém no cenario historico-social étnico, subsi-
diando praticas pedagogicas importantes sobre
o idoso, a velhice e o processo de envelhecimen-
to em uma abordagem interdisciplinar.

Existe um grande campo a ser considerado,
0 que exigird conhecimento, formacgao, troca
de saberes, vivéncia e capacitacdo para a con-
cretizacdo deste trabalho. Nessa perspectiva,
o conjunto de colaboradores dos movimentos
sociais respectivos a cada etnia, de forma mul-
ticultural e interdisciplinar contribuird para a
implantacdo e a implementacdo da Politica Es-
tadual de Educagdo para o Envelhecimento.

3.6 ENVELHECIMENTO E FORMACAO INICIAL E CONTINUADA DOS

PROFISSIONAIS DA EDUCACAO

Assim como ocorre em setores importantes
da sociedade, a preocupacao com o envelheci-
mento humano passou a figurar entre os temas
de maior relevancia para o educador. Por isso,
pensar a complexidade social e cognitiva do
envelhecer implica a elaboracdo de politicas
educacionais extensivas a formacdo docente,
tendo em vista a necessidade de habilitar pes-
soas para mediar esta realidade no contexto
pedagédgico da educagao basica.

Com esta perspectiva, serao apresentadas
algumas reflexdes tedrico-metodoldgicas no
que diz respeito a formacgéao inicial e continu-
ada de professores e professoras em interfaces
com a Politica Estadual de Educacio para o En-
velhecimento.

Parte-se da compreensdo de que é preciso

evidenciar nos féruns e debates nacionais a
necessidade de implantacdo nos cursos de li-
cenciaturas e nas redes e sistemas de ensino a
discussao sobre o envelhecimento como cate-
goria fundante no viver e no pensar nos pro-
cessos de ensino e aprendizagem. O desafio é
buscar indica¢des para construir e consolidar
uma politica que considere criangas, jovens,
adultos e idosos como sujeitos da diversidade,
produtores de histdria e de cultura no momen-
to presente. Sujeitos de direitos que, por meio
de suas relacdes e interagdes inter e intragera-
cionais, estdo em pleno convivio social. A partir
dessa convivéncia, acredita-se na possibilidade
da criacdo de um protagonismo compartilha-
do. Dessa forma, da infancia a velhice, as pesso-
as sdo consideradas sujeitos cognoscentes, que
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percebem significados e atribuem sentidos ao
que vivem.

Tomando como ponto de partida as Dire-
trizes Nacionais para o Curso de Graduagao
em Pedagogia (2006), importa destacar que,

em esséncia, as Novas Diretrizes da Pedago-
gia pautam duas realidades, ou seja, primei-
ramente delimita o campo do pedagogo em
exercicio na docéncia ou gestao, conforme seu
Art. 2¢:

As Diretrizes Curriculares para o curso de Pedagogia aplicam-se a forma-
cao inicial para o exercicio da docéncia na Educacio Infantil e nos anos ini-
ciais do Ensino Fundamental, nos cursos de Ensino Médio, na modalidade
Normal, e em cursos de Educacio Profissional na area de servicos e apoio
escolar, bem como em outras areas nas quais sejam previstos conhecimen-
tos pedagégicos (RESOLUCAO CNE/CP N2 1, 2006).

Em segundo lugar, prevé que o curso de:

[...] graduacdo em Pedagogia deve estruturar-se a partir de um nticleo ba-
sico que, preservando a diversidade e a multiculturalidade da sociedade
brasileira, possa articular, dentre outros, principios da gestao democratica
contemplando os espacos escolares e nao-escolares; conhecimento huma-
no na sua multidimensionalidade; reconhecer os diferentes interesses dos
segmentos sociais que compoem a sociedade; observacdo do contexto his-
torico e sociocultural brasileiro e suas implicagées para o entendimento da
educacao infantil, do ensino fundamental e da formacao de professores e
de profissionais na area de servigo e apoio escolar; apreensio das relagoes
entre educacgio e trabalho e outras questdes da sociedade contemporanea;
articulagao do saber académico, da pesquisa, da extensao e da pratica edu-
cativa as questées relativas a ética, a estética e ao lidico. E previsto também
um ntcleo de aprofundamento de estudos e um nicleo de estudos integra-

dores (UDESC, 2010, p.18).

Destaca-se, porém, que a referida Reso-
lucdo ndo evidencia com maior consisténcia
a necessidade de se discutir também sobre o
envelhecimento e a velhice no curriculo da
educacdo basica. Nesse sentido, trazer essa
questdo para as licenciaturas requer mudancas
no ambito universitario, em especial nas Facul-
dades de Educacado, convidadas a repensar a
formacdo docente para a discussdo do envelhe-
cimento. E urgente que os professores das ins-
tituicdes de ensino superior possam transpor
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as fronteiras de suas disciplinas, no sentido de
dialogarem sobre as novas urgéncias formati-
vas presentes no contexto dos professores da
educacao basica.

A discussio sobre uma formacao que pro-
blematize o docente para as questdes do enve-
lhecimento deve estar em unissono com teses
defendidas por autores como Luria (1989) e
Freire (1992), que alertou sobre a necessida-
de do docente em qualquer nivel e modalidade
de ensino fazer de sua atuacdo um espaco de
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aprendizagem e cumplicidade. Com isso, a for-
macdo inicial no ambito dos cursos de licencia-
turas precisa oportunizar discussdes que estdo
pulsantes no contexto das politicas e propostas
curriculares em permanente didlogo com as
unidades educativas da educacdo basica, pro-
duzindo conhecimentos por meio de acdes de
pesquisa e extensao.

Luria (1989), por sua vez, argumenta que o
processo da alfabetizagcdo na crianga “comeca
muito antes da primeira vez em que o profes-
sor coloca um lapis em sua mao e lhe mostra
como formar letras” (LURIA, 1989, p. 143). Isso
vale também para pensarmos o envelhecimen-
to numa perspectiva curricular ao longo de
toda a educacdo basica, pois é um saber/viver
essencial na vida de todo ser humano. Precisa-
mos pensar em praticas curriculares em defesa
da vida desde a infancia, as quais busquem for-
mar seres espontaneos, vivos, dindmicos, ca-
pazes de exteriorizar seus pensamentos, seus
sentimentos e suas sensac¢oes e de utilizar di-
versas formas de linguagens, cuidando de si e
do outro.

A realidade brasileira em relagdo a forma-
cdo de professores permite-nos afirmar que é
necessario superar a restricdo da mera aqui-
sicdo de conhecimentos especificos, redimen-
sionando a formacao inicial e continuada para
um sentido mais amplo. Ou seja, uma formacao
que abarque as dimensdes: intelectual, huma-
na e cultural. Essa preocupacido parte da pre-
missa de Freire (1974) de que o mundo nao &,
o mundo estd sendo. Nesse sentido, a historia e
o ser humano, o processo de viver e envelhecer,
bem como as praticas pedagdgicas, ndo podem
ser vistos numa visdo determinista, absoluta
ou fatalista.

A universalizacdo escolar é um desafio para
o pails, uma vez que apresenta uma elevada ex-
clusdo social. Porém, pelos dados apresenta-
dos pela educacdo nos dltimos anos, o desafio
maior evidencia-se na organizacdo curricular.
Sendo assim, as praticas curriculares para uma
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educacdo para o envelhecimento precisam fa-
zer um caminho de unir o proposto (concep-
coes, ideias e intencdes) com o vivido (experi-
éncias cotidianas).

Martins Filho (2008) defende a amplia-
¢do do repertério de conhecimentos tanto de
ambito tedrico como pratico nos processos de
formacdo de professores. Essa ampliacao do
universo cultural, intelectual e humano dos
professores possibilita que suas praticas se
aproximem cada vez mais das demandas so-
ciais que vao se apresentando ao longo de sua
profissdo e permitem que a reflexdo critica se
instale em suas praticas cotidianas.

Cardoso (2004) propde uma educagao que
abra coragbes e mentes e que, a0 mesmo tem-
po, possa desenvolver a sensibilidade, a sutile-
za, os valores humanos, a consciéncia critica e a
préopria humanidade em cada sujeito.

Névoa (2002) apresenta quatro pontos
como desafios para se pensar a renovacao dos
processos de formacdo docente. Tal andlise
auxilia no processo de evidenciar propostas
que aproximem/reconciliem a escola com a
sociedade: a) a educagdo ndo pode excluir a
“contemporaneidade”,
as formas classicas de conhecimento; b) deve
contrariar tendéncias de desvalorizacao do
conhecimento; a pratica pedagogica esta indis-
sociavelmente ligada aos contetidos de ensino;
c) precisa admitir novas formas de relacdo ao
saber; a realidade atual do mundo da ciéncia e
da arte define-se por uma complexidade e uma
imprevisibilidade que a escola ndo pode conti-
nuar a ignorar; d) compreender o impacto das
tecnologias da informagdo e da comunicacio,
que transportam formas novas de conhecer e
de aprender. A recep¢do dessas questdes no
ambito da formacdo inicial e continuada pode
gerar percep¢des e alternativas com resulta-
dos na inclusdo de outros saberes. Para Freire
(1974), ser professor consiste em criticamente
estar aberto ao mundo e compreendé-lo, atu-
ando coletivamente, a fim de transforma-lo.

reduzindo-se apenas

GOVERNO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO



POLITICA DE EDUCAGAO

PARA O ENVELHECIMENTO

Tardif (2000) apresenta um requisito es-
sencial para interligar a andlise da organizacdo
do trabalho pedagogico, qual seja: trabalhar
em prol da coletividade, da reciprocidade e da
aprendizagem relacional, em que seja possivel
pensar em processos educacionais que com-
partilhem experiéncias, ampliando os saberes
por meio do didlogo e da parceria mutua entre

os diversos sujeitos participantes do processo.
Pensar nas relagdes sociais como eixo central
para o exercicio do trabalho pedagégico é tra-
zer algumas sendas para novas atribui¢des no
que se refere a pratica educacional dos profes-
sores, bem como redefinir a funcdo social das
instituicdes de ensino superior, em especial
aos cursos de licenciaturas.

3.7 EDUCACAO BASICA E A FORMACAO DOS ALUNOS SOBRE O ENVELHECIMENTO

Para os alunos, o envolvimento em projetos
que promovem o debate sobre os idosos e as
questdes intergeracionais representa a possibili-
dade de participar da construcdo do seu préprio
desenvolvimento como cidadao critico. Propicia,
ainda, rica oportunidade para revisao de precon-
ceitos etarios. O preconceito de idade é um pro-
blema social que vai além das atitudes negativas
em relacdo ao envelhecimento, pois afeta o modo
como as futuras geragdes percebem os idosos,
bem como compreendem seu préprio processo
de envelhecimento, diminuindo o desempenho e
protagonismo social na velhice.

As atividades desenvolvidas na educacdo
basica devem fundamentar-se na transmissao
aos alunos que o processo de envelhecimento
é correlato ao proprio processo de desenvolvi-
mento do ciclo vital. Um processo que é natural
e inerente a todos os seres humanos. No entan-
to, ainda é possuidor de muitas ideias erroneas
e preconceituosas, quando uma de suas fases
“a velhice” é percebida como separada desse
processo natural e entendida, exclusivamente,
como a ultima etapa do ciclo de vida que pre-
cede a morte.

Alguns pressupostos tedricos, apresenta-
dos no Capitulo 1, podem nortear a elaboracido
de conteudos fundamentados nas proposicoes
tedricas da perspectiva lifespan, segundo Paul
Baltes (1987) ao considerar o envelhecimento
como: 1. processo dindmico entre perdas e ga-
nhos, 2. processo determinado pela biologia e
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amedicina; 3. processo que perpassa a vida in-
teira ancorada na biografia; 4. processo deter-
minado socialmente; 5. produto entre pessoa e
ambiente fisico; 6. processo determinado eco-
nomicamente; 7. processo vivido de maneira
diferente por homens e mulheres; 8. processo
multidimensional e multidirecional; 9. expe-
riéncia heterogénea; 10. processo com plasti-
cidade dentro de certos limites; 11. nenhum
periodo do curso de vida tem supremacia na
regulacdo da natureza do desenvolvimento.

Outro aspecto teérico fundamental, pre-
sente no inicio desse Capitulo, baseia-se nas
atitudes frente ao envelhecimento e a velhice.
0 termo ageism, cunhado por Butler em 1969,
designa o processo de discriminacao baseado
na idade cronolégica, e resulta, na maioria das
vezes, numa imagem negativa das pessoas ido-
sas. Essa forma de desvalorizacio, assim como
outras que estereotipam determinados grupos
de pessoas, tem um impacto profundo nas in-
teragdes sociais. De fato, o preconceito em re-
lacdo a idade promove a formacao de atitudes
negativas para com os idosos, a velhice e o pro-
cesso de envelhecimento.

Em oposicdo a ideia de preconceito, coloca-
-se a palavra respeito, que significa uma acei-
tacdo do outro assim como ele é e que traduz o
reconhecimento de que os outros possuem di-
reitos. Porém, o principio do respeito ndo deve
servir para escamotear os preconceitos, para
distanciar o eu do outro, ou apenas para dizer
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que toleramos os outros. Ena prépria dindmica
dos processos de diferenciacdo, na medida em
que tudo é diferenca, que se situa o verdadeiro
respeito (SKLIAR, 2004).

A acdo educativa, compreendida como um
ato dialégico, consegue possibilitar a expe-
riéncia de sermos outros, de olharmos, saber-
mos e sentirmos outras experiéncias. Em uma
acao educativa ha trés tipos de atitudes que
apresentam uma importancia bem particular:
1) As atitudes do educando para com a mu-
dancga proposta; 2) As atitudes do educando
diante do agente de mudanca; 3) As atitudes
do educando em face dos procedimentos edu-
cativos empregados para introduzir a mudan-
ca (FREIRE, 1969).

A escola deve pautar-se por tal entendi-
mento, na possibilidade de avangar no pro-

3.8 CONSIDERACOES FINAIS

Embora o envelhecimento faca parte de
diversos dispositivos legais, a tematica do
envelhecimento deve ser contemplada nos
curriculos das escolas e no seu fazer didatico.
Além disso, esse tema precisa fazer parte dos
cursos de formacdo inicial e continuada de
professores.

Os possiveis caminhos para que a tematica
atravesse os curriculos e seja incorporada nas
escolas podem ser apontados por pesquisado-
res e profissionais das areas de Educacao e de
Gerontologia. Porém, demandam uma atuacdo
junto as redes e aos sistemas de ensino, por sua
efetivacdo.

Incluir a tematica do envelhecimento no
curriculo da educacao basica é dever do Estado,
no sentido de promover as relacdes necessarias
para o entendimento de que o envelhecimento
€ um processo natural da vida. Nessa esteira,
estabelecer discussodes e construir acdes afir-
mativas para que o envelhecimento seja visto
e vivenciado de maneira saudavel é o objetivo
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cesso de conscientizacdo de individuos cada
vez mais conscientes e comprometidos para
com as diferencas. Nao se trata de ensinar as
criancas a apenas tolerarem os idosos, mas,
principalmente, de despertar nelas o interes-
se por estes serem portadores de outra idade
muito diferente da sua. Na medida do possi-
vel, deve-se oferecer oportunidades que pos-
sam fazé-las colocar-se no lugar dos idosos
e entender que existem diferentes modos de
se viver a velhice, e ndo uma velhice ou um
idoso-padrao.

A literatura apresenta estudos e metodo-
logias que se constituem em boas praticas em
educacdo para o envelhecimento que podem
ser aplicadas nos diversos niveis da educacio
basica. Tais estudos, podem ser verificados, ao
final do presente caderno.

principal deste Caderno da Politica Estadual
da Educacdo para o Envelhecimento. Com ele
espera-se, dentre outros aspectos afirmativos,
fortalecer as relagdes intergeracionais, des-
tacadas no Capitulo 4, para que possam sus-
tentar e, sobretudo, perpetuar o respeito e a
valorizacdo dos mais velhos, como forma de
garantir a continuidade da cultura e dos valo-
res humanitarios.

Para tanto, a tematica do envelhecimento deve
ser trabalhada de forma transversal nas diferentes
areas do conhecimento e componentes curricula-
res da educagdo basica. Além disso, o tema pode
ser ainda desenvolvido em projetos, atividades,
parcerias com demais instituicoes sociais, para
que as discussdes despertem uma consciéncia co-
letiva de respeito, valorizacdo e cuidado no acom-
panhamento do processo de envelhecimento. O
proximo capitulo aponta caminhos de interlocu-
¢do da escola com setores sociais que podem con-
tribuir para a construcao de projetos no ambito do
processo de envelhecimento.
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A COEDUCACAO ENTRE GERACOES E AS PARCERIAS INTERSETORIAIS

NO ESTADO DE SANTA CATARINA
4.1 INTRODUCAO

A geracdo consiste num grupo de pessoas
nascidas na mesma época, que viveu os mes-
mos acontecimentos sociais durante a sua for-
macdo e crescimento e que partilha a mesma
experiéncia histdrica, sendo esta significativa
para todo o grupo (PALMEIRAO, 2007). Além
de sua dimensao bioldgica, cada geracao é his-
toricamente constituida.

A educacgao e as geracoes sdo dois concei-
tos distintos. No entanto, a educacdo, pensada
como projeto ou processo, resulta na renova-
cdo das geracdes. Nas transi¢cdes entre gera-
cOes existe socializacdo, formacgdo, ensino e

aprendizagem (FORQUIN, 2003).

Nesse sentido, a educacdo intergeracional
ajuda a superar estereoétipos e etarismo, fomen-
ta o respeito, favorece a socializacdo de valores
e costumes e promove a entreajuda e o desen-
volvimento pessoal. Trata-se de um desafio de
interesse maior na sociedade atual. Mais ain-
da, quando admite recriar responsabilidades
e propiciar elos de solidariedade opcionais as
praticas comuns de convivéncia geracional. Au-
xilia na formacao de veiculos de socializacio e
avanga com relagdes positivas entre os mais e os
menos jovens (PALMEIRAO e MENEZES, 2009).

4.2 AEDUCACAO SOB UMA PERSPECTIVA INTERGERACIONAL

Podemos entender a educacgdo intergera-
cional como processo permanente de trans-
feréncia de conhecimentos, habilidades, com-
peténcias, normas e valores entre geracdes
(HOFF, 2007), que se reinem com o intuito de
partilhar e aprender. Pode otimizar as possibi-
lidades de envelhecimento ativo nas comuni-
dades, promover as relagdes intergeracionais
(MANNION, 2012) e contribuir para alcangar
os objetivos da aprendizagem ao longo da vida.
A educacdo intergeracional fundamenta-se
na educagdo ao longo da vida (BRINK, 2017)
e, dada a sua abrangéncia, desenvolve-se nos
mais variados contextos, quer na familia, no
trabalho, na comunidade, na educac¢do de adul-
tos (FORMOSA, et al, 2014), nas escolas e uni-
versidades, nos centros dia, nas associa¢des ou
nos locais livres e publicos (O’NEIL, 2016).

Para Villas-Boas (2016), a educacdo inter-
geracional é um processo pedagdgico que colo-
ca pessoas de diferentes geracdes a executarem
atividades e tarefas que respondem as suas ne-

cessidades e interesses, numa dinamica de par-
ticipacao, cooperacio, interacdo, intercambio e
de didlogo intergeracional desenvolvido numa
relacdo igualitdria de respeito mutuo.
como principais finalidades facilitar e garantir
que as pessoas de diferentes geracdes apren-
dam, desenvolvam e compartilhem conheci-
mentos, competéncias, habilidades, atitudes e
valores e se transformem na relagdo umas com
as outras.

0 desafio central da educacio intergeracio-
nal é a mudanca de atitude e, nesse sentido, ha
que romper definitivamente com a visdo pre-
conceituosa que recai sobre a populacao ido-
sa e 0 seu papel social na sociedade. “As socie-
dades maduras nao sdo aquelas que tém uma
propor¢do maior de velhos, mas sdo aquelas
em que as pessoas vivem melhor durante mais
tempo” (ANTUNES, 2007, p. 94) e que, por via
do didlogo e da convivéncia, legam “ideias, es-
perancas e expectativas, padroes e opinides”
(DEWEY, 2007, p. 22) capazes de acompanhar

Tem
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o devir das sociedades e das populagdes.

No Brasil, os programas geracionais sdo re-
centes, e as primeiras acdes entre n6s datam do
comego dos anos de 1990, situacao semelhante
a dos paises europeus e latino-americanos. Os
Estados Unidos sdo pioneiros nessa area, rea-
lizando projetos dessa natureza desde os anos
de 1970, principalmente por meio do trabalho
voluntario, pratica muito difundida naquele
pais. Além de novos, os programas brasileiros
tendem a ser assistematicos, ou seja, sem con-
tinuidade, por varias razoes, entre as quais a
caréncia de uma rede que facilite o intercambio
de experiéncias e a auséncia de uma sensibili-
zacdo dos poderes publicos e da sociedade civil
(FERRIGNO, 2011).

Os programas geracionais tomaram forga
apo6s a Acao da Cupula Mundial para o Desen-
volvimento Social realizado em Copenhague,
no ano de 1995, promovido pelas Nagoes Uni-
das e, também, com as duas Assembleias Mun-
diais sobre o Envelhecimento (VIENA, 1982;
MADRI, 2002) patrocinadas pela Organizacdo
das Nagdes Unidas (ONU), que defenderam a
integracdo social da pessoa idosa. Cabe ressal-
tar, que a integracdo implica o convivio com as
demais geragdes e se consolida na ideia de uma
sociedade para todas as idades.

Em 1999, foi criada a Rede Latinoameri-
cana de Gerontologia (RLG), o que contribuiu
para a formag¢do de uma sociedade para todas
as idades. Experiéncias Latino-Americanas de
Relagdes Intergeracionais divulgaram uma se-
lecdo de experiéncias intergeracionais apre-
sentadas nos concursos de 2005, 2006 e 2008.
A primeira publicacdo da RLG ocorreu em
2009, em espanhol. A edicdo despertou gran-
de interesse entre profissionais e institui¢oes,
pois o trabalho com as relagdes intergeracio-
nais se reconhecia como uma abordagem com
projecao de futuro.

Nas politicas de Estado, a intergeracionali-
dade esporadicamente é apontada como possi-
bilidade de tema transversal. Na area da saude,
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orientacdes e recomendacdes em prol de um
envelhecimento saudavel incluem o convivio
com as demais geracoes (FERRIGNO, 2011).
Na educacdo, a intergeracionalidade aparece
nas universidades e faculdades abertas para a
terceira idade, nos cursos de graduacdo e pds-
-graduacdo em gerontologia, nas teses e disser-
tacdes em multiplas areas sociais e da saude.
Nos direitos sociais, a participacdo e a integra-
¢do social, inclusive por meio do convivio com
outras geracdes, estdo expressas, conforme ja
mencionamos, como direito da pessoa idosa na
Politica Nacional do Idoso (BRASIL, 1994) e no
Estatuto do Idoso (BRASIL, 2003).

A presenca do Estado é ainda incipiente
nos programas intergeracionais brasileiros.
Nos Centros de Referéncia de Assisténcia So-
cial (CRAs), equipamento estatal de base mu-
nicipal integrante do Sistema Unico de Assis-
téncia Social (SUAS), ha grupos de convivéncia
intergeracionais envolvidos com atividades
culturais e de lazer. Em geral, as politicas nesse
setor passam por ministérios e secretarias de
cultura, lazer, esportes e sadde.

A Associacdo Nacional de Gerontologia
(ANG), no ano de 2018, com o Conselho Esta-
dual do Idoso de Santa Catarina (CEI), a Secre-
taria Estadual da Educacao (SED) e o Departa-
mento de Jornalismo da Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC), realizou oficinas no
Colégio da Lagoa, em Floriandpolis, para inte-
grar professores, alunos, pais, avos e bisavds na
tematica “Educacdo e Envelhecimento”. Foram
objetivos das oficinas: incentivar eventos rela-
tivos as relacdes intergeracionais, prevenindo
as barreiras nos grupos etarios e na sociedade;
resgatar, enriquecer e divulgar a histdria local
e regional, por meio da memdria dos seus ha-
bitantes idosos e proporcionar entendimento e
convivéncia harmoniosa com pessoas de todas
as idades, e apresentar uma imagem positiva
sobre o papel que podem desenvolver os cida-
ddos idosos na familia e na sociedade.

No ambito nacional e estadual, os direitos da
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pessoa idosa relacionados a escola foram reco-
mendados por meio das Conferéncias Nacionais
dos Direitos da Pessoa Idosa (CNDPI) e da V Con-
feréncia Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa.
As Conferéncias Nacionais dos Direitos da
Pessoa Idosa (CNDPI), ocorridas nos anos de
2006, 2009, 2011 e 2016, propuseram a imple-
mentacao nos projetos pedagdgicos das esco-
las de ensino fundamental e médio, da discipli-
na “Cidadania”, com foco na pessoa idosa. Nas
Diretrizes Curriculares Nacionais, expedidas
pelo MEC, ha a obrigatoriedade de inclusado de
conteudo sobre o processo de envelhecimento
nos curriculos basicos de todas as etapas de
ensino, mediante convénios entre Estados e
Municipios; prop0s, ainda, criar, no ambito dos
Estados, Municipios e em entidades privadas,
programas que estimulassem relagdes interge-
racionais por meio de intercimbios culturais e

4.3 PARCERIAS INTERSETORIAIS

A acdo intersetorial é um processo de
aprendizagem e determina¢do dos sujeitos,
que deve resultar em uma gestdo integrada,
capaz de responder com eficacia a solucdo de
problemas da populacdo de um determinado
territorio (JUNQUEIRA, 2004).

A intersetorialidade pode ser definida
como a articulacao de saberes e experiéncias
que propiciam o planejamento, realizacdo e
avaliacdo de politicas, programas e projetos
com condi¢cGes para alcancgar resultados sinér-
gicos em situa¢des complexas. Buscam-se, por
meio delas, mais que unir setores: desenvolver
uma nova dindmica para o aparato governa-
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esportivos.

Na III CNDPI, ocorrida em 2011, o com-
promisso foi elaborar, implantar e monitorar o
Plano Nacional do Idoso, com planejamento e
gestao compartilhada entre as diferentes poli-
ticas publicas, de forma a efetivar programas,
projetos e servicos intersetoriais, envolvendo
as areas da educacdo, saude, assisténcia social,
habitacdo, transporte, cultura, dentre outras.

A V Conferéncia Estadual dos Direitos da
Pessoa Idosa, em 2019, assegurou uma poli-
tica nacional de cofinanciamento para a cons-
trucdo, elaboragao e distribuicdo de materiais
informativos (cartilhas, manuais, panfletos, fol-
ders, entre outros), além da realizacdo de pa-
lestras e eventos destinados a sensibilizacdo da
populacao em geral, em especial as institui¢cdes
de ensino, objetivando disseminar os direitos
garantidos as pessoas idosas.

mental com base territorial e nas caracteristi-
cas e necessidades da populacao (FERNANDES
etal, 2013).

Yazbek (2014) associa a ideia de interse-
torialidade a uma acdo integrada e em rede.
As politicas intersetoriais devem objetivar
a protecdo social, a inclusdo e o enfrenta-
mento das desigualdades sociais, e permitir
o enfrentamento de problemas complexos
a partir da articulacdo de sujeitos de areas
diversificadas.

No artigo 2° do Estatuto do Idoso a ques-
tdo daintersetorialidade é defendida implicita-
mente quando diz que:

O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,

sem prejuizo da protecido integral de que trata esta lei, assegurando-se-lhe,

por lei ou por outros meios, todas asoportunidades e facilidades, para a

preservacio da saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual,

espiritual e social, em condi¢des de liberdade e dignidade (BRASIL, 2003).
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Percebem-se avancos no Brasil nas poli-
ticas para a pessoa idosa, como é o caso das
politicas de saude, dos direitos sociais e da
assisténcia. No entanto, ainda é necessdria
uma melhora na efetivacdo dessas politicas.
Diferentes setores governamentais executam
as suas politicas; no entanto, percebe-se que
esses setores ndo estao alinhados para melho-
rar acdes que garantam politicas de qualidade
para essa populagao.

No que tange a formulagdo e a implementa-
¢do de politicas publicas, a gestdo intersetorial é
um enfoque recente e desafiador para a adminis-
tracdo publica brasileira. As trajetdrias setoriais
das politicas sao diferentes entre si, em funcdo de
suas historias, movimentos sociais que as cons-
truiram, o seu marco regulatério, as responsabi-
lidades na esfera governamental e a variedade
de interesses que compdem sua agenda. Setores
como transporte, educacdo, trabalho e habitacao
sdo exemplos de necessidades que precisam ser
trabalhadas em conjunto, para proporcionar am-
bientes amigaveis e de qualidade para todas as
idades (FERNANDES et al, 2013).

E possivel relatar a agio de programas, pro-
jetos intergeracionais e politicas estaduais que
mostram a pluralidade e a heterogeneidade
acima referidas, que podem ser efetivadas por
meio de parcerias intersetoriais, tais como as

“cidades amigas dos idosos ou habitaveis/ami-
gas para todas as idades”.

A Secretaria de Estado da Sadde de Santa
Catarina, sob responsabilidade da Diretoria
de Atencdo Primdria a Saude, por exemplo,
desenvolve acdes por meio de diretrizes da
“Linha de Cuidado para Atencdo Integral a
Saude da Pessoa Idosa” em prol do seu bem-
-estar fisico, social, mental, criativo e produti-
vo. Essas diretrizes instrumentalizam os mu-
nicipios para o desenvolvimento de agdes de
promocdo da saude e prevencdo de doencas
no ambito local, de forma integrada com ou-
tros niveis do cuidado (por exemplo, quando
ha necessidade de assisténcia a saude em ou-
tro local, em decorréncia da complexidade do
agravo) (SES, 2018).

Vale lembrar que as acdes de promocgao e
assisténcia a saude no ambito da Atengao Pri-
maria a Saude no estado sdo realizadas para
todo o ciclo de vida (por meio de diferentes
Linhas de Cuidado), incluindo ac¢des interse-
toriais que promovam a educacdo em saude,
além das acdes assistenciais. Dessa forma, a
abordagem multidimensional da saude, em
conjunto com agoes realizadas com as familias
e comunidade e em consonancia com o que
preconiza a OMS (OMS, 2020a), contribui para
o envelhecimento saudavel da populacio.

4.4 CIDADE AMIGA DO IDOSO/AGE FRIENDLY CITIES

Em 2005, a Organizagdo Mundial da Sau-
de (OMS) langou o projeto “Cidade Amiga do
Idoso”, que propde a promocido de espacos
amigos de todas as idades (OMS, 2008). Uma
cidade amiga do idoso é aquela “que estimula o
envelhecimento ativo ao otimizar oportunida-
des para saude, participacdo e seguranca, para
aumentar a qualidade de vida a medida que as
pessoas envelhecem” (OMS, 2008, p. 7).

A Secretaria Nacional de Promocao e Defe-
sa dos Direitos da Pessoa Idosa (SNDPI), com o
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Ministério da Mulher, da Familia e Direitos Hu-
manos (MMFDH), lancou o desafio de imple-
mentar o Pacto Nacional dos Direitos da Pessoa
Idosa (PNDPI), que define as a¢des articuladas
e dentro delas sugere a implantacdo de progra-
mas e politicas aos estados e municipios, com
vistas ao fortalecimento dos direitos da pessoa
idosa. A maior delas é a Estratégia Brasil Ami-
go da Pessoa Idosa (EBAPI, 2018), que possui
forte carater intersetorial e consiste na adesdo
pelos municipios que ofertam a¢oes nas distin-
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tas dimensdes que contemplam os direitos fun-
damentais garantidos no Estatuto do Idoso, de
forma articulada com os Objetivos de Desen-
volvimento Sustentavel (ODS), propostos pela
Organizacao das Nagdes Unidas (ONU).

A Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa
(EBAPI) fortalece a promoc¢do dos Direitos da
Pessoa Idosa e foi instituida pelo Decreto Presi-
dencial n? 9.328, de 3 de abril de 2018 (depois
substituida pelo Decreto 9.921/2019, sem alte-
racdo nos principios gerais de acdo). Destina-se
a incentivar as comunidades e as cidades a pro-
moverem ac¢oes voltadas para o envelhecimento
ativo, saudavel, sustentavel e cidadao das pes-
soas idosas, possuindo, assim, um carater in-

e Oportunidades de educacdo e aprendizagem:

PARA O ENVELHECIMENTO

tersetorial e interinstitucional. E uma iniciativa
do governo federal com base nos principios da
Cidade Amiga do Idoso, coordenada pela Orga-
nizacdo Pan-Americana da Satude (OPAS) e pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Para a
adesdo a estratégia, as gestdes locais devem
desenvolver acdes que abordem as seguintes
dimensodes: ambiente fisico; moradia; transpor-
te e mobilidade urbana; participacdo; respeito
e inclusdo social; comunicacio e informacao;
oportunidade e aprendizagem; apoio, saide e
cuidado; e uma dimensao de escolha local.

Nos ateremos as dimensdes, oportunidade
e aprendizagem; respeito e inclusao social, re-
lacionadas aos contetidos deste Caderno.

[...] oportunidades de educacdo e aprendizagem permanente, paz e pro-

tecdo contra a violéncia e maus-tratos sao fatores essenciais do ambiente

social que estimulam a saude, participacdo e seguranca, a medida que as

pessoas envelhecem. Solidao, isolamento social, analfabetismo e falta de

educac¢ao, maus-tratos e exposicao a situacoes de conflito aumentam muito

os riscos de deficiéncias e morte precoce. (OMS, 2005, p.28).

Todas essas participagdes, estimulos e
apoios podem induzir a uma légica de relacées
intergeracionais emergentes, sendo inclusive o
espaco escolar um local propicio para efetivar
também a participacdo do idoso na sociedade
(MATOS, 2018).

As experiéncias e saberes adquiridos de
maneira formal, nao formal e informal ao longo
da vida pelo idoso, ao serem intencionalmente
transmitidos como memdrias, aprendizados,
cultura e ancestralidade, permitem contribuir
para a educagdo das criangas e jovens, prepa-
rando-os para este ciclo de vida e apontando
para condicionantes essenciais passiveis de
sustentar e ampliar a participacdo deste cida-
ddo na construcdo e na evolucao da nossa so-
ciedade. Permitir e ampliar a participacao do

idoso na sociedade é investir em nosso futuro
e nos educar para conviver com o fendmeno do
envelhecimento, entendendo-o e agindo com
resiliéncia sobre ele.

Destacamos que no municipio de Floriané-
polis foram encontradas algumas ac¢oes isola-
das nesta dimensao. Entre elas, o Instituto de
Geracdo de Oportunidades de Florian6polis
(IGEOF), que faz parte da Secretaria Municipal
de Assisténcia Social (SEMAS), e tem parcerias
com colégios profissionalizantes e da area de in-
formatica. Além desse, ha o Nucleo de Estudos
da Terceira Idade (NETTI), envolvido com a edu-
cacdo de idosos e também de outros cursos. Ha,
em 26 escolas municipais, a EJA, além de duas
Universidades Abertas da Terceira Idade (UFSC
e UDESC) que oferecem diferentes cursos.

GOVERNO DE SANTA CATARINA
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e Adimensao respeito e inclusao social:

A dimensao respeito e inclusao social se re-
fere a eventos que promovem a relagdo interge-
racional com atividades esportivas, recreativas,
culturais e educativas de interesse de pessoas
idosas em lugares diversos; identificagdo de es-
pacos de convivéncia (servicos de convivéncia
e fortalecimento de vinculos, grupos de convi-
véncia em instituicdes diversas, clubes, esco-
las); iniciativas para garantir acesso a benefi-
cios e programas sociais destinados a pessoas
idosas; servicos de acolhimento e tratamento
das denuncias referentes a violacao de direitos
da pessoa idosa; existéncia de campanhas de
prevencao de violéncia contra a pessoa idosa.

Além da EBAPI, o Pacto Nacional de Imple-
mentacdo dos Direitos da Pessoa Idosa contempla
outras agdes para promover o respeito e a inclusdo
social e que podem ser utilizadas nos municipios
catarinenses, de acordo com suas realidades e ter-
ritdrios, tal como o “Projeto Educar” que pretende
difundir o Estatuto da Pessoa Idosa na educagao
basica como forma de promover o conhecimento
sobre o arcabougo legal de protecdo ao idoso e
promocgao do respeito intergeracional.

Considera-se que o desenvolvimento dos
programas e dos projetos aqui referenciados
sdo uma das formas para garantir acoes efeti-
vas que visem promover o desenvolvimento de
acoes intersetoriais junto as escolas.

A forma como o processo relativo a inclu-
sdo dessas questdes no ambito das atividades
educacionais deve ser efetivada especialmente
nos municipios, desde o ensino fundamental,
no sentido de contemplar o objetivo do Cader-
no da Politica Estadual da Educacgdo para o En-
velhecimento. Poderiam também ser incluidas
na agenda das escolas a participacdo em even-
tos relativos a implementacao das politicas que
envolvem a pessoa idosa. Outra forma seria a
insercao de conteudos dos temas contempora-
neos e transversais de documentos nacionais
e internacionais que abordam conceitos de (a)
desenvolvimento humano; (b) envelhecimento
ativo; (c) envelhecimento saudavel; (d) enve-
lhecimento cidadao e (e) envelhecimento sus-
tentavel. Essas sdo algumas sugestdes, levando
em conta que iniciativas locais podem estabe-
lecer outras formas criativas de abordar o tema
do envelhecimento saudavel e com autonomia
em diferentes faixas etarias.

As dimensdes e acdes propostas pela Cida-
de Amiga do Idoso ndo sdo dispares nem des-
conectadas. Antes, trata-se de entender uma
relacdo de causa e efeito, ou seja, ndo pode ha-
ver uma Cidade Amiga do Idoso sem que haja a
conformacio dessa cidade em uma cidade edu-
cativa. Nao é possivel construir uma Politica
Estadual da Educacdo para o Envelhecimento,
sem que esteja conectada com outras politicas
e acdes estaduais vigentes.

4.5 CONEXOES INTERSETORIAIS: POLITICAS EDUCACIONAIS, COMUNIDADES
TRADICIONAIS E POSSIBILIDADES DENOVAS ACOES RELATIVAS AEDUCACAO

PARA O ENVELHECIMENTO

No Capitulo 3, vimos que as propostas e
politicas que tratam as questdes relativas a
diversidade, as comunidades tradicionais e
aos temas socialmente emergentes sdo po-
tenciais conectores para o desenvolvimento
de uma Politica Estadual da Educagao para o
Envelhecimento.
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H4 saberes nas comunidades tradicionais
que precisam estar inseridos na escola para
criar a cultura de que as pessoas envelhecem de
maneira diferente e a trajetdria para se envelhe-
cer com qualidade depende de muitos fatores
demandados socialmente. Os sujeitos devem
aprender na escola a conviver com as diversida-
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des e, por isso, é importante criar a cultura da
intersetorialidade como um referencial a mais
na proposicdo de atividades e didlogos pedagé-
gicos. Nesse sentido, ao dialogar com Junquei-
ra (1999, p. 27) “busca-se otimizar os recursos
escassos procurando solug¢des integradas, pois
a complexidade da realidade social exige um
olhar que ndo se esgota no ambito de uma tnica
politica social”. A partir dos saberes e experién-
cias da populacdo de origem africana e indigena,
na perspectiva intersetorial, busca-se o combate
a exclusdo desses povos no processo de quali-
ficagdo da politica publica direcionada para o
envelhecimento, articulado ao planejamento, a
implementacdo e a avaliagao.

QUADRO 1. PARCERIAS E INSTITUIGOES
PARCEIROS

PARA O ENVELHECIMENTO

A organizacdo interna das escolas e a con-
vergéncia de suas intencdes materializa-se no
Projeto Politico Pedagégico (PPP), elaborado
coletivamente. Nessa elaboracdo e na execugiao
das agdes definidas no PPP, é imprescindivel
envolver as parcerias externas que estejam em
consonancia com os propoésitos pedagdgicos
da escola para que todo trabalho tenha éxito.

No Quadro 1 sdo apresentadas, algumas
instituicdes, dentre tantas outras existentes
no Estado de Santa Catarina que, pelo traba-
lho realizado, podem agregar conhecimento e
acoes pedagdgicas nas escolas. Muitos desses
citados parceiros estdo presentes em varias
regioes do estado.

INSTITUICAO CIDADE
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Fonte: Os autores

4.6 CONSIDERACOES FINAIS

E possivel afirmar que houve avangos no
Brasil em relacdo as politicas para a pessoaido-
sa, no entanto, ainda é necessario investir nas
politicas educacionais para o envelhecimento.
Ha urgéncia em inserir a tematica do envelhe-
cimento na educacao basica de forma continu-
ada e transversal durante o percurso formativo
dos sujeitos que frequentam as escolas, pois
possibilitara a compreensao da importancia do
envelhecimento ativo, saudavel, sustentavel e
também contribuird para a sensibilizacdo em
relacdo as atitudes de acolhida e respeito aos
idosos da familia e da sociedade.

A iniciativa de construcdo de uma politica
de educacdo para o envelhecimento representa
um importante avan¢o na producao do conheci-
mento no universo da educagdo basica, a partir

de espacos educativos que propiciem reflexdes
sobre o envelhecer de si e do outro. Vale ressal-
tar que o carater heterogéneo e multicausal do
envelhecimento em uma politica educacional,
ao valorizar as diferentes expressdes sociais,
culturais, histdricas e politicas, tem poténcia
para promover sadde pela inclusdo social entre
diferentes geragdes e territérios geograficos.
Portanto, o Caderno da Politica Estadual de
Educagao para o Envelhecimento nasce num mo-
mento em que alongevidade é realidade mundial
e a educacdo tem um importante papel na cons-
trucdo de uma cultura de respeito e valorizagdo
do idoso, bem como a constru¢do de um novo
cenario de ressignificacdo de um envelhecimento
que dialogue com a sociedade, sendo as parcerias
intersetoriais fundamentais neste contexto.

GOVERNO DE SANTA CATARINA &
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
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“Podemos entender a educac¢ao intergeracional como
processo permanente de transferéncia de conhecimentos,
habilidades, competéncias, normas e valores entre gera-
¢coes que se reinem com o intuito de partilhar e aprender”.

(HOFF, 2007)
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ACOES RECOMENDADAS PARA A POLITICA ESTADUAL DA EDUCACAO

PARA O ENVELHECIMENTO

O presente Capitulo sugere possiveis acdes para efetivacao da Politica Estadual de Educacao
para o Envelhecimento e proposicdes sobre a formagio de professores, além de descrever exem-
plos de boas praticas relativas ao tema no contexto da Educacdo Basica.

Acdo 1: Viabilizar a intersec¢do pedagdgi-
ca entre os conhecimentos e experiéncias dos
estudantes com a tematica envelhecimento, ve-
lhice e idoso.

1.1 Considerar a pedagogia da infancia nes-
ta articulacdo, por meio das diferentes lingua-
gens na apropriacdo de novos saberes e apren-
dizagens, com foco na educagdo integral.

1.2 Considerar a producio de experiéncias
pedagégicas diversas, locais e internacionais,
em relacdo direta com o Projeto Politico Peda-
gbgico (PPP) da unidade escolar a fim de pro-
mover aprendizagens sobre o tema.

1.3 Vincular aprendizagens e conhecimen-
tos dos estudantes com os produzidos no am-
bito cultural local e histérico, bem como com a
construcdo de atitudes e valores sobre envelhe-
cimento, velhice e idoso promotoras de apren-
dizagens pluridimensionais.

Acdo 2: Promover a efetivagdo do Curriculo
da Rede Estadual de Santa Catarina correlacio-
nando-o aos conhecimentos e agdes sobre Edu-
cacdo para o Envelhecimento.

2.1 Potencializar os Cadernos do Curricu-
lo Base da Educacdo Infantil e Ensino Funda-
mental do Territério Catarinense e Curriculo
Base do Ensino Médio do Territorio Catari-
nense como subsidios norteadores do Projeto
Politico Pedago6gico nas unidades escolares,
com proposito de promover reflexdes sobre as
praticas pedagogicas e o tema deste Caderno.

Acdo 3: Garantir o cumprimento dos dispo-
sitivos e marcos legais que versam sobre o en-
sino e debate do processo de envelhecimento
na sociedade.

Acdo 4: Fomentar parcerias intersetoriais
com organizacdes, associacdes e conselhos
estaduais que defendem os direitos da pessoa
idosa e que promovam o envelhecimento bem-
-sucedido, saudavel, ativo e cuidado.

4.1 Propor a¢des conjuntas com institui-
¢oes de ensino de nivel superior, cursos de gra-
duacdo e pos-graduacdo, com objetivo de pro-
mover atividades de sensibilizagcdo junto aos
educadores em formacdo sobre a tematica do
envelhecimento.

4.2 Fomentar parcerias em campanhas, even-
tos e encontros que fomentem o respeito entre as
geracgdes e a valorizacdo das pessoas idosas.

4.3 Dialogar com as demais instancias go-
vernamentais no intuito de garantir coeréncia
na aplicacdo de estratégias que fomentem o en-
velhecimento bem-sucedido.

Acdo 5: Promover ac¢des articuladas na
Rede Estadual de Ensino que valorizem as pes-
soas idosas, incentivem o respeito e que pro-
movam a desmistificacdo de estereétipos e mi-
tos em relacdo a velhice.

5.1 Propor agdes que possibilitem maior-
conhecimento sobre as especificidades da
fase da velhice e suas potencialidades, bus-
cando dissipar atitudes e comportamentos
preconceituosos em relacio as pessoas mais
velhas.

5.2 Articular a formacdo de grupo de estu-
dos para o aprofundamento tedrico e pratico
no campo da gerontologia educacional.

Acdo 6: Possibilitar a criacdo de sistema de
monitoramento e de avaliacdo para a Politica
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Estadual da Educacao para o Envelhecimento.

6.1 Desenvolver instrumentos avaliativos
para verificar os avancos e as dificuldades de
implantacdo da Politica no Estado.

6.2 Integrar o monitoramento aos sistemas
de Avaliacdo de Educacdo Basica e de gestdo
educacional de Santa Catarina, como forma de
definir parametros para agoes.

Acdo 7: Incentivar a¢des intergeragodes
que oportunizem as trocas de saberes e
experiéncias de vida entre criancas, jo-
vens, adultos e idosos nas atividades cul-
turais e festivas desenvolvidas pelas uni-
dades escolares.

7.1 Incentivar os valores para a convivén-
cia, de solidariedade e participagdo comunita-
ria na Rede Estadual de Ensino.

7.2 Fomentar uma cultura de valorizagao
de todas as idades (age-friendly) nos ambien-
tes escolares, incentivando a reflexdo dos edu-
cadores e educandos sobre o préprio processo
de envelhecimento e o do outro.

Acdo 8: Promover a formacao inicial e con-
tinuada dos docentes, gestores e técnicos da
Rede Estadual de Ensino, no ambito da geron-
tologia, a partir das orientagdes que constam
no item 2 deste Capitulo.

5.1 PROPOSICOES SOBRE A FORMACAO DE PROFESSORES

1) Fomentar a inclusdo da discussdo do
envelhecimento nos cursos de licenciaturas e
nas acoes de ensino, pesquisa e extensdo das
universidades.

2) Fomentar cursos de formagio continu-
ada e profissionalizacdo docente que contem-
plem as demandas do envelhecimento no am-
bito das redes e sistemas de ensino.

3) Apoiar praticas exitosas por parte das
redes e sistemas de ensino dos profissionais da
educacdo e equipe pedagdgica que priorizem a
tematica do envelhecimento nos processos de
construcao dos PPPs.

4) Incluir a temética nos concursos e pro-
cessos seletivos para o ingresso no magistério.

5) Promover convénios para acbes e
parcerias de formacgdo inicial e continuada
que priorizem o envelhecimento no bojo das
discussoes.

6) Realizar eventos cientificos voltados
para praticas exitosas na Educagdo Bésica e Su-
perior sobre envelhecimento.

7) Discutir, a partir do Férum Estadual
das Licenciaturas o fomento de a¢des articula-
das para a implementacao do tema do envelhe-
cimento na formacao inicial.

8) Articular, no contexto da formagao, ofi-
cinas intergeracionais pensadas com o propé-
sito de reconhecer e valorizar o protagonismo
de saberes oriundos da experiéncia do idoso.

5.2 EXEMPLOS DE BOAS PRATICAS NO CONTEXTO DA EDUCACAO BASICA

Para os alunos, o envolvimento em projetos
que promovem o debate sobre os idosos e as
questdes intergeracionais representa a pos-
sibilidade de participar da construcao do seu
préprio desenvolvimento como cidadaos. Pro-
picia ainda, rica oportunidade para revisao de
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preconceitos etarios.

O preconceito de idade é um problema
social que vai além das atitudes negativas em
relacdo ao envelhecimento, pois afeta o modo
como as futuras geragdes percebem os idosos,
bem como compreendem seu proprio processo
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de envelhecimento, diminuindo o desempenho
e protagonismo social destes na velhice.

Os dois fatores (educacao e contato) e seus
desdobramentos na pratica pedagdgica, estdo
interconectados e trabalham em conjunto para
a reducdo do preconceito de idade, da ansie-
dade do envelhecimento, da discriminacdo
associada a pessoa idosa, da velhice e do en-
velhecimento, propiciando experiéncias inter-
geracionais valiosas ao longo desta interacao.

Em escolas, universidades e programas profis-
sionais ainda ha caréncia de a¢oes relativas a edu-
cacdo para o envelhecimento envolvendo intera-
¢Oes com pessoas idosas. Além disso, os curriculos
contemplam criancas, adolescentes e jovens com
pouco ou nenhum foco para o envelhecimento.
Na midia (ex: filmes, livros de histérias), na maior
parte das vezes, os idosos sdo retratados como
mal humorados, sem memoria, endossando mitos
e esteredtipos sobre personalidade e habilidades,
subestimando suas potencialidades. Com a pro-
posta de contribuir para melhoria dessa situacgao,
Levy (2016) sugere cinco condigdes ou agdes ide-
ais na promogao de resultados positivos e mutua-
mente valiosos no contato intergeracional:

5.2.1 ATIVIDADES SUGERIDAS

= Atividade 1. Imagens

12 momento: A professora propde que cada
aluno desenhe pessoas idosas livremente.

22 momento: Com os desenhos prontos,
os alunos sdo convidados a falar sobre sua
producao.

32 momento: A professora intervém des-
tacando caracteristicas comuns atribuidas aos
idosos nos desenhos.

42 momento: A professora e os alunos com-
param suas crencas com as revelagdes da cién-
cia gerontoldgica.

= Atividade 2: Palestras
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1) Interacgdo individualizada um com o ou-
tro: projetos ou programas envolvendo alunos
mais jovens trabalhando com idosos na cons-
trucdo de materiais e projetos didaticos;

2) Cooperacdo ou envolvimento em trabalho
com meta em comum: idosos e alunos jovens e
criangas envolvidos em trabalhos comunitarios;

3) Compartilhamento de informacdes pes-
soais: oferecimento e compartilhamento de
informacdes dos idosos sobre sua profissdo e
percurso de vida profissional, aventuras, via-
gens aos alunos adolescentes;

4) Refor¢o de figuras de lideranga den-
tro do ambiente: os préprios professores ou
voluntarios mais velhos liderando projetos e
programas nas areas de ciéncias, tecnologia,
esporte e artes;

5) Desenvolvimento e avaliacao de progra-
mas de leitura visando a mudanca de atitudes
dos alunos em relacao a idosos.

Com o objetivo de oferecer aos professores
uma lista de sugestdes aplicaveis na pratica
educativa, serdo apresentadas abaixo algumas
atividades no que tange a tematica do envelhe-
cimento (Todaro, 2008; 2009).

12 momento: A professora envia um ques-
tiondrio para casa dos alunos a fim de levantar
possiveis temas para palestras com especialis-
tas em gerontologia.

22 momento: De posse dos temas, estabele-
ce-se um cronograma de palestras.

32 momento: As criancas produzem um
convite com as datas, o local e os horarios.

= Atividade 3: Histdrias de vida
12 momento: A professora inicia a aula per-

guntando para os alunos se a histéria é um estudo
somente das datas e dos fatos descritos em livros.
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22 momento: A professora elabora um ro-
teiro prévio com questdes para uma entrevista
com um morador antigo da cidade.

32 momento: Um idoso antigo, morador do
municipio no qual a escola estd inserida, vai até
a escola e é entrevistado pelos alunos.

42 momento: Em pequenos grupos os alu-
nos elaboram cartazes ou textos com o que
aprenderam.

= Atividade 4: Horta

12 momento: A professora conversa com 0s
alunos sobre a alimentagdo, elaborando com
eles uma lista de alimentos que fazem parte de
sua vida diaria e problematiza sobre a questdo
do consumo de alimentos saudaveis

22 momento: A escola cede um espaco ade-
quado para a criagdo de uma horta.

32 momento: Os alunos cuidam da horta
com a parceria de um idoso da comunidade.

= Atividade 5: Teatro intergeracional

12 momento: A professora propde a adap-
tacdo de um livro de literatura infantil que

apresente personagens idosos relacionando-se
com criangas para o teatro.

22 momento: Idosos, parentes das criancas
ou frequentadores de grupo de convivéncia da
cidade, sdo convidados para participar como
atores desta dramatizacao.

= Atividade 6: Danca intergeracional

12 momento: A professora de Educacao Fi-
sica propde que os alunos fagam uma pesquisa
sobre as dancas de salao.

22 momento: Um par de dangarinos idosos
é convidado para ensinar as crianc¢as a dancar
valsa.

32 momento: As criancas ensinam os ido-
sos a dancar os ritmos que elas gostam.

= Atividade 07: Educacdo informal

12 momento: A professora propde aos alu-
nos a elaboracdo de folhetos, cartilhas, his-
torias em quadrinhos, etc., que informem a res-
peito dos direitos dos idosos, criados a partir
do Estatuto do Idoso.

5.2.2 MUDANCA DE ATITUDE POR MEIO DA LEITURA

Em “Desenvolvimento e avaliacdo de um pro-
grama de leitura visando a mudanga de atitudes
de criancas em relagdo a idosos” (2008) e “Vovo
vai a Escola: a velhice como tema transversal no
ensino fundamental” (2009), Todaro elabora um
programa educacional de leitura de textos infan-
tis de ficcdo, contendo personagens idosos, que
objetiva promover a formacdo e a mudanga de
atitudes infantis em relagio aos idosos a velhice
com base em atividades reflexivas. E destinado as
criangas das séries iniciais do ensino fundamental
e apresenta um conjunto de a¢cdes bem definidas:

Procedimento e materiais da intervencao
educacional:
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1. Foram selecionados 35 livros de litera-
tura infantil com personagens idosos. Nos ti-
tulos dos livros, destacam-se as palavras avd
(6), vovo (5), avé (3), vo (3), vovd (2), avos
(2) e Bisa (1), em 24 histérias, as personagens
idosas sdo avds ou bisavos, nas outras 10 apa-
recem sem nenhum tipo de vinculo familiar.
Quatro titulos tém as palavras velhinha, velhi-
nhas, velha e velhota. Os outros se dividem em
nomes proprios: Heidi, Nina, Bia, Bel e Guilher-
me. Alguns trazem expressdes como: album
de figurinhas, o hoje que virou ontem, bau de
sonhos, gente bem diferente, a mde da mae da
minha mae e 0 menino e seu amigo.
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2. Cinco categorias de imagens sobre velhi-
ce e idosos foram derivadas: estereotipadas,
realistas, fantasticas, divertidas e de novos ve-
lhos, conforme descrito a seguir:

Imagens estereotipadas. Chamamos de
estereotipados os personagens cujo tra-
tamento traduz generalizacdo de atribu-
tos, sem contemplar a heterogeneidade
das experiéncias de velhice. Identificam a
velhice como uma etapa de afastamento
social, inatividade e os idosos como pes-
soas inativas, isoladas, confusas e esque-
cidas, mas também pacientes, disponiveis
e capazes de ilimitado acolhimento, que
moram em casas repletas de doces, tém
dotes culindrios incriveis e sempre dao
presentes para os netos. Nas ilustracoes
que acompanham estas obras, os perso-
nagens do género feminino usam coque
nos cabelos brancos, camafeus, colar de
pérolas, sapatos, vestidos e xales anti-
quados e aparecem sentadas em cadeiras
de balanco. As do género masculino sdo
calvos, usam oculos, fumam cachimbo,
apoiam-se em bengala, adotam gravatas
borboleta, chapéu e muitas vezes apare-
cem de pijama.

Exemplos de livros:

BRANDADO, G. P. Casa de vé. Belo Horizonte:
Editora Lé, 1998.

ABRAS, S. No cabide da vové. Belo Horizon-
te: Editora Lé, 1985.

BRAIDO, E. A velha e o porquinho. Sdo Pau-
lo: FTD, 1997.

Imagens realistas. Esta categoria apre-
senta situacdes reais especificas como:
idosos que vivem numa instituicdo asilar,
idosos que estdo acamados e doentes, a
velhice como possibilidade de proximi-
dade da morte, idosos como detentores
da memoria e das lembrancas da familia
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e que se preocupam em transmitir ex-
periéncias de vida, a iniciagdo no papel
social de avds e as partilhas familiares.
Os personagens apresentam padrdes de
comportamento apontados como mode-
lares que servem como ponto de partida
para a reflexdo sobre temas existenciais.

Exemplos de livros:

SANDRONI, P. Minha av6 ja foi bebé. Sao
Paulo: Global, 2000.

MADLER, T. Por que vov6 morreu? Sao Pau-
lo: Atica, 2000.

VENEZA, M. Vovo foi viajar. Belo Horizonte:
ed. Compor, 1999.

NESTROVSKI, A. Histérias de avo e avod. Sdo
Paulo: Companhia das Letrinhas, 1998.

Imagens fantasticas. Nesta categoria
figuram personagens que vivem num
mundo imaginario, onde tudo é possi-
vel. Os autores criam um mundo fan-
tasioso para que nele as personagens
possam viver aventuras fantasticas e
serem verdadeiros herdis, ou até mes-
mo seres extraterrestres.

Exemplos de livros:

RYLANT, C. A velhinha que dava nome as
coisas. Sdo Paulo: Brinque-Book, 1997.

COLE, B. Meu avd é um problema. Sdo Pau-
lo: Companhia das Letrinhas, 1996.

COLE, B. Minha av6é é um problema. Sio
Paulo: Companhia das Letrinhas, 1994.

PINSKY, M. V6Mi, V6Li e Eu no parque. Sdo
Paulo: Mercuryo Jovem, 2003.

Imagens divertidas: O estilo non sense dos
textos cOmicos apresentados nos livros
fazem com que os personagens idosas,
com seus nomes estranhos, sejam engra-
cadas e ajam com comportamentos quase
infantis, sempre apontados pelos outros
personagens como inadequados para a
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idade. Isso permite uma problematizacdao
em torno daquilo que se imagina ser um
comportamento adequado para os velhos.

Exemplos de livros:

ORTHOE S. A velhota cambalhota. Belo Ho-
rizonte: Editora Lé, 1986.

ORTHOE, S. Uma velha e trés chapéus. Sao
Paulo: FTD, 1992.

ORTHOE, S. Vové viaja e ndo sai de casa? Rio
de Janeiro: Agir, 2001.

¢ Imagens de “novos velhos”: Contrastan-
do com as imagens tradicionais, aqui os
personagens idosos mantém uma ve-
lhice ativa, independente e auténoma,
trabalham, tém um grupo de amigos,
dancam em bailes e fazem exercicios
fisicos. As imagens veiculadas retratam
integracdo social, flexibilidade cognitiva,
produtividade profissional, compativeis
com as caracteristicas de idosos que
desfrutam de boas condig¢des psicoldgi-
cas, sociais e de satude. Nas ilustracées,
aparecem personagens com roupas con-
temporaneas como agasalhos e ténis,
utilizando aparelhos como computador
e walkman, andando de motocicleta,
maquiando-se e se beijando na boca.

Quadro 1- CONTEUDOS E ATIVIDADES
ATIVIDADE

TIPOS DE
CONTEUDOS

Extraido de: TODARO, M. A.,2008.
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Exemplos de livros:

DRUMMOND, R. Vové Regina. Sdo Paulo:
Scipione, 2002.

MACHADO, A. M. Gente bem diferente. Sdo
Paulo: Quinteto editorial, 2004.

ZIRALDO. Vovo delicia. Sao Paulo: Melhora-
mentos, 1997.

AZEVEDO, R. Uma velhinha de 6culos, chi-
nelos e vestido azul de bolinhas brancas. Sio
Paulo: Companhia das Letrinhas, 1998.

3. Intervencgdo: composta por seis sessdes com
duracdo média de 50 minutos cada uma, sendo a
primeira para as escolhas dos livros e as cinco para
as atividades de leitura, problematizacdo e reflexao.

4. Tipos de contetido e descricdo de atividades.

No contexto escolar, a leitura é instrumento
basico para a aquisicdo de novos conceitos. Nas
séries iniciais do Ensino Fundamental, as prati-
cas de leitura de textos literarios desenvolvem-
-se em torno de dois tipos de atividades: a pro-
fessora 1é para os alunos e os proéprios alunos
leem. A leitura feita pela professora tem como
finalidade o desenvolvimento da escuta atenta
e da concentracdo dos alunos. Este tipo de lei-
tura deve valorizar o didlogo espontaneo e cri-
tico entre aquele que 1€ e aquele que ouve, e de
ambos com o texto impresso (TODARO, 2008).
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5.3 PROJETO GER@COES

Além dessas atividades, é relevante destacar o
Projeto Ger@c¢des (CACHIONI, 2018), que foi criado
para promover a Educacdo para o Envelhecimento
de alunos entre alunos e professores das etapas da
Educagdo Basica e capacitar graduandos e pés-gra-
duandos de diferentes areas do conhecimento para
o exercicio de pratica gerontoldgica inovadora. As
atividades sdo desenvolvidas em escolas estadu-
ais da cidade de Sao Paulo, visando ensinar que o
processo de envelhecimento é correlato ao proprio
processo de desenvolvimento do ciclo vital.

QUADRO 2 - TEMATICAS REPRESENTATIVAS

Tematicas

Extraido de: CACHIONI, 2018.

PARA O ENVELHECIMENTO

O projeto é desenvolvido por meio das me-
todologias ativas, trabalhando as diversas areas
do conhecimento. As tematicas sdo abordadas
por meio de projetos integradores realizados
grupalmente, visando estimular a criatividade
e a competéncia socioemocional, pois colocam
o estudante em posicdo ativa. Desta forma, o
aluno mobiliza conhecimentos, saberes, atitu-
des e valores para compreensdo da realidade.

Sao seis tematicas representativas acerca do
envelhecimento e da velhice, conforme segue:

Projetos

*Tematica nova que foi incorporada na versdo Edital 02/2020-21

O plano de acdo idealizado para os profes-
sores contempla as mesmas tematicas propos-
tas aos alunos, com estratégias de aprofunda-
mento tedrico e reflexivo diferentes. O projeto
pretende também contribuir para que os do-
centes reflitam acerca do proprio processo de
envelhecimento e discutir como questdes im-
portantes sobre o processo de envelhecimento
e a velhice podem ser apresentadas aos alunos
nos conteudos programaticos, considerando a
perspectiva dos temas transversais.

O podcast Saudade dos Avos(https://an-

chor.fm/saudadedosavos), vinculado ao Proje-
to Ger@cdes, foi criado pela professora Monica
de Avila Todaro como uma alternativa a impos-
sibilidade de narrar histérias presencialmente,
por conta da pandemia da Covid-19 e de suas
implicacdes, como o isolamento social. O uso
da tecnologia foi constituido como um elemen-
to articulador entre educacio, gerontologia e
literatura infantil. O objetivo, ao criar o pod-
cast, foi o de propiciar um espaco de partilha
de livros infantis cujos titulos traziam as pala-
vras: av0, avo, avos e avos. As historias foram

GOVERNO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO



POLITICA DE EDUCAGAO

PARA O ENVELHECIMENTO

selecionadas a partir do pressuposto geronto-
l6gico da importancia de compreender a hete-
rogeneidade da velhice e do principio de uma
educacdo comprometida com a solidariedade e
a amorosidade numa dimensao ética e empati-
ca (Todaro, 2008; 2009). Trinta e quatro histo-
rias estdo disponiveis para serem ouvidas.

Em sua segunda temporada, o podcast
Saudade dos Avés recebeu o subtitulo “Ciéncia

com histoérias”. No novo formato, a equipe do
Projeto Ger@c¢des conversou com experientes
pesquisadores das areas de Educacio e de Ge-
rontologia, para, a partir das histérias ja dispo-
niveis nos episddios da primeira temporada,
analisar os aspectos cientificos que tais histo-
rias trazem em seus contetdos. O publico-alvo
é composto por educadores que tém interesse
em compartilhar a temdtica com as criancas.

5.4 PROJETO - DE GERACAO PARA GERACAO

Em Santa Catarina, sdo desenvolvidas di-
ferentes iniciativas nas escolas. Uma delas é o
Projeto De Geragao para Geragdo: Valorizando a
Heranga Cultural, iniciado em 2017 na rede mu-
nicipal de Educacao de Indaial, no Vale do Itajai,
com o objetivo de promover a intergeracionali-
dade entre as criancas e as pessoas idosas. Apre-
senta ainda, os seguintes objetivos especificos:

¢ Contribuir para a reflexdo sobre o pro-

cesso de envelhecimento, de que este é
parte constituinte da vida humana;

¢ Promover meios para ampliar o res-

peito as diferencas, especificamente as
diferencas tipicas do processo de enve-
lhecimento;

e Levar as criangas a respeitar as pessoas

idosas através do dialogo e a convivéncia;

e C(Criar vinculos afetivos entre criangas e

as pessoas idosas;

e Aumentar a autoestima de ambos;

¢ Promover atividades interativas como:

jogos, brincadeiras, atividades fisicas,
musicas, teatros, danca, passeios, lan-
che partilhados, aulas culturais, con-
tacdo de histdrias, poesias, versinhos,
relatos;

e Resgatar brincadeiras antigas e intera-
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gir com as atuais;

e Resgate de tradigdes como costumes,
alimentacdo, vestimentas, ervas medi-
cinais, etc.;

e Promover uma visdo positiva sobre a
velhice;

e Promover encontros mensais e ou a
critério da escola dentro do calendario
escolar, nas turmas dos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental com avds das
criancas dessas turmas ou pessoas ido-
sas da comunidade.

As atividades sao desenvolvidas por meio
de encontros mensais entre as criang¢as dos
anos iniciais do ensino fundamental e as pes-
soas idosas da comunidade onde a escola esta
inserida. As criancas e os idosos participam
juntos de aulas de educacio fisica, de arte e de
musica. A coeducagao entre geragdes pela troca
de experiéncias e ensino mutuo ocorre em dois
ambientes: no laboratdério de informatica, as
criancas ensinam e contribuem para a inclusao
digital dos idosos; na educagdo inclusiva, ido-
sos colaboram no ensino dos alunos especiais
inseridos nas classes regulares. Ag¢des do Pro-
jeto de Geracao para Geragdo podem ser aces-
sadas em: https://youtu.be/MdIBpwPdDwo
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GLOSSARIO
AGEISMO

O termo “ageismo” é um neologismo origi-
nario da lingua inglesa (ageism), criado e usa-
do pela primeira vez em 1969 pelo psiquiatra
e gerontélogo norte-americano Robert Butler,
para designar o preconceito de um grupo de
idade contra outros grupos de idade, ou como
toda forma de estereotipia e de discriminacao
contra pessoas com base na idade cronolégica.
No mesmo texto, Robert Butler enfatiza as vo-
cagoes essenciais do ageismo, de ser orientado
a idosos e de incluir processos sistematicos de

estereotipia e discriminacdo contra pessoas
em razdo de sua idade. O autor classificou o
ageismo como uma forma de intolerancia com-
paravel ao sexismo e ao racismo e, seis anos
mais tarde, refinou o conceito, dizendo que o
ageismo inclui atitudes preconceituosas em re-
lacdo as pessoas idosas, a velhice e ao processo
do envelhecimento; praticas sociais discrimi-
nativas contra os idosos e praticas/politicas
institucionais que perpetuam os estereotipos
contra os mais velhos (BUTLER, 1969; 1975).

Embora se admita que o ageismo possa ser dirigido a jovens e adultos, a grande
maioria dos estudos tedricos e das pesquisas sobre ageismo é centrada nos ido-
sos. Essa ocorréncia € particularmente verdadeira com relagio ao tratamento dis-
pensado aos idosos durante a pandemia da covid-19, o que ocorre em func¢do da
combinacio entre maior vulnerabilidade bioldgica e menor poder politico desse
grupo quando comparado aos mais jovens. O termo ageism foi traduzido como dis-
criminacgao por idade, etarismo ou ageismo e registrado nalista de Descritores das
Ciéncias da Satde (DeCS) da Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Satide (Lilacs) e da Biblioteca Virtual em Satide (BVS) (NER], et al, 2021, p.3).

APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA

Entende-se a aprendizagem ao longo da
vida (ALV) a partir de seus dois conceitos arti-
culados: a) aprendizagem e b) vida. Refere-se a
aprendizagem realizada por toda pessoa desde
0 nascimento até a morte, em qualquer idade,
em ambitos formais, ndo formais e informais

de aprendizagem (a familia, a comunidade, o
sistema escolar, o grupo de pares, os meios de
informacdo, o sistema politico, a participacdo
social, o jogo, o trabalho, a leitura e a escrita,
etc.) e recorrendo a todos os recursos sociocul-
turais a seu alcance (UNESCO, 2014).

A aprendizagem ao longo da vida (ALV) foi proposta como um novo paradig-
ma e um principio organizador para os sistemas de educacao e aprendizagem
frente ao século XXI e a construcido da — sociedade do conhecimento, em um
contexto no qual o conhecimento se expande de maneira acelerada (facilitado,
entre outros, pelas novas tecnologias) e no qual a expectativa de vida da popu-
lacdo se amplia consideravelmente em todo o mundo (UNESCO, 2014, p. 38).
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A idade é reconhecida como um continuo
desde o ponto de vista cognitivo, equivalente
a propria vida. Toda idade é boa para apren-
der. O prolongamento da vida, por um lado, e 0
conhecimento mais sofisticado das especifici-
dades de cada idade, por outro, exigem apren-
dizagens e reformulagdes profundas em torno
a aprendizagem adulta (UNESCO, 2014).

ATITUDES

Representam uma avalia¢io sintética de um
objeto psicoldgico, segundo atributos bipolares
(por exemplo: bom-mau, perigoso-benéfico,
prazeroso-desagradavel,
vel). Um mesmo objeto pode provocar um con-
junto de acdes, sentimentos e cogni¢cdes organi-
zados em sistemas implicitos que exercem um
papel orientador sobre o comportamento. Sdo

desejavel-indeseja-

ATITUDES EM RELACAO A VELHICE

Sao predisposicbes de natureza afetiva e
cognitiva referenciadas ao critério de idade,
que desempenham fun¢do orientadora quanto
aos comportamentos de individuos, grupos e

CIDADE AMIGA DO IDOSO

Pode ser conceituada como a adaptagdo de
estruturas e servigcos para que estes sejam aces-

CRENCAS

Relacionam-se a fatos objetivos ou a teo-
rias, e neste sentido sua avaliacdo envolve cri-
térios de acerto ou erro. Podem também refe-
rir-se a percepgoes parciais, intui¢oes, ilusdes
e distor¢des cognitivas. E precisamente neste
ponto que elas se ligam aos preconceitos e es-

PARA O ENVELHECIMENTO

A ALV destaca a centralidade da aprendi-
zagem, rompendo com uma tradi¢do educa-
tiva centrada no ensino, tanto dentro como
fora do sistema escolar. Segue-se transitando
da educacgao a aprendizagem e da educagdo
ao longo da vida (também chamada educacio
permanente) da aprendizagem ao longo da vi-
da(UNESCO, 2014).

socialmente aprendidas, a partir da influéncia
de interacdes ao vivo e simbdlicas entre indivi-
duos, grupos e instituicdes sociais. As atitudes
tém trés componentes: o avaliativo, que se ex-
pressa em termos de intensidade e direcdo; o
cognitivo, que se refere as crengas, e o compor-
tamental, relativo a acdes observaveis de apro-
ximacdo ou esquiva (NERI ET AL, 2002).

instituicées em relacdo aos idosos, a velhice e
ao envelhecimento, considerados como objetos
sociais e como elementos da experiéncia subje-
tiva (NERI, 2014).

siveis e promovam a inclusdo de idosos com di-
ferentes necessidades e graus de capacidade.

tereotipos, que se expressam por meio de su-
pergeneralizacdo e de supersimplificacao.

No processo de supergeneralizagao sdo atri-
buidas a todos os membros de uma categoria ca-
racteristicas observadas num ndmero reduzido
de individuos, ou, toma-se uma ocorréncia parti-
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cular como tipica de todo um grupo. Sdo exem-
plos de supergeneralizacdo as crengas em que to-

EDUCACAO PARA O ENVELHECIMENTO

Programas e intervengdes educacionais que pos-
sibilitam a populagdo mais jovem conhecer conceitos

ENVELHECIMENTO

“Em termos bioldgicos”, o envelhecimento
€ um processo natural e universal concorrente
ao desenvolvimento, caracterizado por declinio
fisiolégico, o qual ocorre depois da maturagdo
sexual e implica em diminui¢ao gradual da pro-
babilidade de sobrevivéncia do organismo. Cada
sistema do organismo tem seu proéprio ritmo
de envelhecimento. Condi¢Ges de saude fisica e
mental estabelecidas por determinantes biol6-
gicos e ambientais ao longo de toda a vida in-
terferem no seu ritmo e nos seus desfechos. O
envelhecimento é também um processo sociol6-
gico, na medida em que cada sociedade estabe-
lece a idade para inicio da velhice, a qual marca
a mudanca em status e em papéis sociais e se
relaciona com mudangas na identidade e na per-
cepcdo da idade pelas pessoas” (NERI, 2014).

O envelhecimento primario ou normal

GERACOES

A geragdo reune pessoas que, nascidas
numa mesma época, viveram os mesmos
acontecimentos histéricos e partilham de
uma mesma experiéncia histérica. Essa
experiéncia comum da origem a uma

Na perspectiva de Mannheim,

das as pessoas envelhecem do mesmo jeito e que
todos os velhos sdo iguais (NERI ET AL., 2002).

sobre a velhice e aos idosos e rever o seu proprio pro-
cesso de envelhecimento (PETERSON, 1990).

(senescéncia) “atinge a todos os seres huma-
nos pos-reprodutivos, por forca de mecanis-
mos genéticos tipicos da espécie. E progressi-
Vo, ou seja, afeta gradual e cumulativamente o
organismo (NERI, 2014).

0 envelhecimento secundario ou pa-
toldgico (senilidade) “diz respeito a altera-
¢0es ocasionadas por doencas associadas ao
envelhecimento, as quais ndo se confundem
com as mudanc¢as normais desse processo”
(NERI, 2014).

O envelhecimento terciario ou terminal
esta relacionado a um padrao de declinio terminal
caracterizado por um aumento das perdas fisicas
e cognitivas, num periodo relativamente curto, ao
cabo do qual a pessoa morre, quer por causa de
doengas dependentes da idade, quer pela acumu-
lagdo dos efeitos do envelhecimento (NERI, 2001).

consciéncia que permanece presente ao
longo do curso de suas vidas, influencian-
do a forma como os individuos percebem
e experimentam novos acontecimentos
(PALMEIRAO, 2007).

[...] uma geracao nao se trata de um grupo concreto ou de uma comunidade,

onde os lacos que unem os individuos sido conscientes e até desejados. Uma
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geracao nao pode se desfazer. 0s membros de uma geracao estio, sem duvi-

da, unidos entre si, mas em razio de um fendmeno social. A ligacdo que tém

resulta da semelhante posicao que ocupam dentro de um todo social. final
(1982, apud BORGES e MAGALHAES, 2011, p.172).

Desse modo, pertencer a uma geragido é
como pertencer a uma classe social. Da mes-
ma forma que aqueles que ocupam um mesmo
segmento na sociedade compartilham de va-

GERONTOLOGIA

E o campo interdisciplinar que tem como obje-
tivos descrever e explicar as mudangas tipicas do
processo do envelhecimento humano e suas rela-
¢0es com determinantes genético-bioldgicos, psi-
colégicos e socioculturais. Interessa-se pelo estu-
do das caracteristicas dos idosos, bem como pelas
varias experiéncias de velhice e envelhecimento
ocorridas em diferentes contextos socioculturais

GERONTOLOGIA E EDUCACAO

A gerontologia e a educacdo sao campos
interdisciplinares, cuja interacdo favorece a
formacdo de profissionais de nivel médio e
superior ligados a intervencdo e a pesquisa
em varias areas de estudo sobre a velhice e o
envelhecimento humano (educagdo geronto-
légica) e a educacdo permanente de idosos,

IDOSOS

Sao populagdes ou individuos que podem
ser assim categorizados em termos de dura-
cdo do seu ciclo vital. Segundo convengdes so-
ciodemograficas atuais, idosos sdo pessoas de
mais de 60 anos. No entanto, para além de cri-
térios cronolégicos, a medida que o ciclo vital
da humanidade se alonga, aumenta substan-
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lores e afinidades, as pessoas que fazem parte
de uma mesma geracao também estdo ligadas
umas as outras, mesmo que ndo o saibam, ndo
0 queiram e mesmo sem se conhecerem.

e histdricos. Abrange aspectos do envelhecimento
normal e patolégico. Compreende a consideracio
dos niveis atuais e do potencial para o desenvol-
vimento. Em seu aspecto aplicado, a gerontologia
interessa-se pela solucdo dos problemas de ordem
fisica, social e psicoldgica associados ao envelhe-
cimento e pela promogao da qualidade de vida na
velhice em individuos e populagdes (NERI, 2014).

de ndo idosos e da sociedade de modo geral,
acerca dos multiplos aspectos do envelheci-
mento, colocados numa perspectiva de auto-
desenvolvimento ao longo de toda a vida, de
autonomia, de participacdo social e de direi-
tos a informacgao (gerontologia educacional)
(NERI, 2014).

cialmente a heterogeneidade entre os idosos.
Género, classe social, saude, educagdo, fatores
de personalidade, histéria passada e contexto
sdcio-histdrico sdo importantes elementos que
se mesclam com a idade cronolégica para de-
terminar diferencas entre idosos, dos 60 aos
100 anos de idade (NERI, 2005).
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PARADIGMA DE CICLOS DE VIDA

Em biologia e em psicologia, o termo ciclo
de vida é usado com o sentido de sucessao de
estagios, fases ou idades do desenvolvimento
individual. Em sociologia, é utilizado princi-
palmente com o significado de repeticao das
experiéncias de desenvolvimento de geracoes

PARADIGMA DE CURSO DE VIDA

0 conceito de curso de vida diz respeito a
trajetéria de longo prazo das mudangas evolu-
tivas que caracterizam os individuos ecoortes,
as quais sdo determinadas pela intera¢do entre
organismos e a cultura, pelos mecanismos de
interacdo social, pela estrutura social que cria
agendas temporais, estabelecendo quais as tra-
jetdrias esperadas, por normas, politicas e pra-
ticas sociais com relacao a género, idade, etnia
e classe social e pelas decisdes e escolhas das
pessoas (agéncia). (NERI, 2014).

sucessivas, de estagios da vida de coortes, de
estagios da vida familiar e da coordenacdo en-
tre o desenvolvimento individual e a histéria
das institui¢des sociais. Na demografia, fala-se
em ciclos para descrever padrdes de mudancas
de populacgoes (NERI, 2014).

Nos anos 1960 e 1970, o entdo novo pa-
radigma sociolégico de curso de vida (life-
course) significou uma grande inova¢do em
comparagdo ao paradigma de ciclo de vida
que predominava na psicologia do desenvol-
vimento. A novidade consistiu em substituir
a ideia de que os processos ontogenéticos e a
idade seriam os principais determinantes do
desenvolvimento humano pelo conceito de
construcao social das idades e do desenvolvi-
mento (NERI, 2014).

PARADIGMA DE DESENVOLVIMENTO AO LONGO DE TODA DA VIDA (LIFESPAN)

Lifespan significa toda a dura¢do da vida e é
a denominagdo adotada para um modo de ver
o desenvolvimento humano como um processo
que se da do nascimento a morte. Assim como
o paradigma de curso de vida, esse rejeita a no-
cdo de estagios e se interessa pela compreen-
sdo das trajetdrias de desenvolvimento e dos
efeitos das experiéncias anteriores sobre as
posteriores ao longo da vida. O desenvolvimen-

PRECONCEITOS

Os preconceitos podem ser manifestagdo
de supersimplificacdo: algumas caracteristi-
cas reais ou presumidas de um grupo de in-
dividuos sdo selecionadas e realgadas, como
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to e o envelhecimento sdo vistos como proces-
sos multidimensionais e multidirecionais, que
comportam ganhos e perdas, sdo regidos pela
interacdo entre varidveis genético-bioldgicas,
socioculturais e psicoldgicas, exigem uma pers-
pectiva interdisciplinar e solicitam o emprego
de delineamentos de pesquisa combinando es-
tratégias longitudinais e transversais para sua
compreensao (NERI, 2014).

se fossem os Unicos atributos que definem os
seus membros. Sdo os esteredtipos (do grego
stereds = sélido ou firme + typos = modelo,
simbolo ou exemplar), que em principio, sdo
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necessarios como elementos que ajudam o ser
humano a compreender o mundo e a colocar
ordem nas coisas. Porém, eles podem fazer
com que se ignore ou se minimize as diferen-
cas individuais, por exemplo, ao afirmar-se
que os velhos sdo implicantes, antiquados,
solitarios, dependentes, ou que todos os ve-

POLITICAS PUBLICAS

Sao agdes, normas, planos, objetivos e metas
governamentais voltadas a solucdo de problemas
compartilhados pelos cidaddos. Relacionam-se
com a construgdo do publico, ou daquilo que con-
vém a todos para a satisfagdo das necessidades

RELACOES INTERGERACIONAIS

E um termo utilizado para referir-se as
relacdes que ocorrem entre individuos per-
tencentes a diferentes geragdes. No contexto
social moderno, o conceito de geragdes ex-
trapola o ambito familiar, para agregar indi-
viduos de uma mesma faixa etaria e também

VELHICE

E a tltima fase do ciclo de vida e é deter-
minado por eventos de natureza multipla, in-
cluindo por exemplo, perdas psicomotoras,
afastamento social, restricdo em papéis sociais
e especializagdo cognitiva. A medida que o ciclo
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lhos sao sabios. Outro exemplo de supersim-
plificacao é representado pela crenca em que
o envelhecimento é um processo unitario, que
ocorre da mesma forma em todas as pessoas,
independentemente de seu histérico de sau-
de, de seu nivel educacional, da classe social,
do género e da etnia (NERI, 2006).

comuns e o alcance de uma vida digna. Em seu
sentido classico, da maneira como foi definida por
Aristételes (384-322 a.C.), a palavra politicas refe-
re-se a assuntos relativos a polis, entendida como
cidade ou comunidade politica (NERI, 2014).

de outras que compartilham vivéncias de
eventos socio-histéricos. Assim, a definicao
de relagdes intergeracionais ndo deve res-
tringir-se ao contexto familiar, mas envolver
todo o campo social da vida dos individuos
(DEBERT, 1998).

vital humano se alonga, a velhice passa a com-
portar subdivisdes que atendem a necessida-
des organizacionais da ciéncia e da vida social.
Hoje é comum falar em velhice inicial, velhice e
velhice avangada (NERI, 2005).

GOVERNO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO



POLITICA DE EDUCAGAO
PARA O ENVELHECIMENTO

REFERENCIAS

BORGES. C. de C.; MAGALHAES, A. S. Lacos intergeracionais no contexto contemporaneo.
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro, Estudos de Psicologia, Rio de Janeiro,

n. 16(2), p. 171-177, mai-ago 2011. Disponivel em: Https://www.scielo.br/pdf/epsic/v16n2/
v16n2a08.pdf. Acesso em: 13 out.2021.

BUTLER, RN. Age-ism: Another form of bigotry. The Gerontologist, n. 9(4), p. 243-6, 1969. Dispo-
nivel em: https://doi.org/10.1093 /geront/9.4_Part_1.243. Acesso em 20 de nov. 2021.

BUTLER, RN. WhySurvive? Beingold in America. Nova York: Harper And Row. 1975.

DEBERT, G.G. Pressupostos da reflexdo antropolodgica sobre a velhice. In: DEBERT, G. G. (Ed) An-
tropologia e Velhice - Textos didaticos, 22 ed., 1 (13). Campinas: IFCH/UNICAMP, p. 7-27, 1998.

NER], A. L. (Org.) Maturidade e velhice: trajetorias individuais e socioculturais. Campinas:
Papirus, 2001.

NERI A.L.; RESENDE, M.; CACHIONI, M. Atitudes em relagdo a velhice. In: FREITAS, EV; PY, L; NERI,
A.LF; CANCADO FA.X,;GORZONI M.L; ROCHA S.N. (Org). Tratado de geriatria e gerontologia. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, p. 1316-23,2002.

NERI, A. L. Idosos, velhice e envelhecimento. In: NERI, A. L. Palavras-chave em Gerontologia.
Campinas: Alinea, 2005. p. 114-115.

NER], A. L. O legado de Paul B. Baltes a Psicologia do Desenvolvimento e do Envelhecimento. Te-
mas em Psicologia, v. 14, n. 1, p. 17-34, 2006. Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/pdf/tp/
v14n1/v14n1a05.pdf. Acesso em: 20 de nov. de 2021.

NER], A. L. Palavras-Chave em Gerontologia. 4. ed. Campinas: Alinea, v. 1. p. 334, 2014.

NERI, A. L. Teorias Psicol6gicas do Envelhecimento. In: FREITAS, E. V. de; Py, Ligia. (Org.). Tratado
de Geriatria e Gerontologia. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, v. 1, p. 28-40, 2016.

PALMEIRAO, C. A interacdo geracional como estratégia educativa: um contributo para o de-
senvolvimento de atitudes, saberes e competéncias entre geragées. 2007. Dissertacdo de
Doutorado. Porto: FPCEUP, 2007.

NER], A. L., et al. Ageismo contra idosos no contexto da pandemia da covid-19: uma revisdo inte-
grativa. Revista de Saude Publica. 2021, 55:4. Disponivel em: https://doi.org/10.11606/s1518-
8787.2021055003082. Acesso em: 06 de nov. 2021.

UNESCO - UNITED NATIONS EDUCATIONAL SCIENTIFIC AND CULTURAL ORGANIZATION. Organizagdo de
Estados Ibero-americano. Contribui¢ées conceituais da educac¢ao de pessoas jovens e adultas: ruma
a construcio de sentidos comuns na diversidade. Coord. VALDES, R;; PILZ, D.; RIVERO, ], MACHADO,
M. M.; WALDER, G. 2014. Disponivel em: http://professor.ufop.br/sites/default/files/reginaaraujo/files/
contribuicoes_conceituais_da_educacao_de_pessoas_jovens_e_adultas.pdf. Acesso em: 20 de nov. de 2021.

% GOVERNO DE SANTA CATARINA 1 04
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO



“A sociedade tem de estimular os idosos a continuarem a

viver esta nova fase de suas vidas autonomamente, sendo ativos
nas decisdes sociais, e devido as suas experiéncias e seus sabe-
res, estes sao uma grande fonte de conhecimento e se tornam
pedras basilares para o sucesso e crescimento da prépria socie-
dade, pois através dos meios, das formas, de propostas, entre
outros, que o idoso utiliza, ele pode reformular sua vida e conti-
nuar produzindo, oportunizando um bom envelhecimento.”

(GALON; JUNIOR; MATOS, 2018)









DIRETORIA DE PLANEJAMENTO E POLITICAS EDUCACIONAIS

GERENCIA DE POLITICAS EDUCACIONAIS

GOVERNO DE N
iy

CATARINA CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO SECRETARIA DE ESTADO DO
DA EDUCAGAO DESENVOLVIMENTO SOCIAL

UNIVERSIDADE

& UFFS

FEDERAL DA INSTITUTO
FEDERAL

FRONTEIRA SUL

ISBN: 978-65-996332-9-4

977865997633294

GOVERNO DE

SANTA "%
CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO
DA SAUDE

O |
ae
UDESC
v oe
Do DE




