LOCAIS DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO 2026
Edital 2026.1 NETI-UNAPI

GRUPO A - Praticas Corporais e Artisticas
1. Dang¢a e Movimento - turma 1

Dang¢a e Movimento - turma 2

Hata Yoga para a pessoa idosa - turma 1
Hata Yoga para a pessoa idosa - turma 2
Oficina de Teatro

Aquarela para Iniciantes

Gestos em Movimento

Colorindo com Lapis de Cor
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Oficina de Radioteatro
10.Biodanza e Risoterapia
11.Brincando com Argila

Atividade: Dang¢a e Movimento - Turma 1

Ministrante: Elsa Casalett

Dia da semana: Segunda-feira

Horario: 9:30 - 10:30

Local: Espago Cultural Género e Diversidade (ECGD/UFSC). Endereco: Rua
Desembargador Vitor Lima, 54, bairro Trindade, Floriandpolis. Ponto de
referéncia: Ao lado da Igrejinha da UFSC.

Data de inicio: 30/03/2026

Atividade: Dang¢a e Movimento Turma 2

Ministrante: Elsa Casalett

Dia da semana: Quinta-feira

Horario: 9:30 - 10:30

Local: Espago Cultural Género e Diversidade (ECGD/UFSC). Endereco: Rua
Desembargador Vitor Lima, 54, bairro Trindade, Floriandpolis. Ponto de
referéncia: Ao lado da Igrejinha da UFSC.

Data de inicio: 26/03/2026



Atividade: Hata Yoga - Turma 1

Ministrante: Elsa Casalett

Dia da semana: Segunda-feira

Horario: 10:45 - 11:45

Local: Espago Cultural Género e Diversidade (ECGD/UFSC). Endereco: Rua
Desembargador Vitor Lima, 54, bairro Trindade, Floriandpolis. Ponto de
referéncia: Ao lado da Igrejinha da UFSC.

Data de inicio: 30/03/2026

Atividade: Hata Yoga - Turma 2

Ministrante: Elsa Casalett

Dia da semana: Quinta-feira

Horario: 10:45 - 11:45

Local: Espago Cultural Género e Diversidade (ECGD/UFSC). Endereco: Rua
Desembargador Vitor Lima, 54, bairro Trindade, Floriandpolis. Ponto de
referéncia: Ao lado da Igrejinha da UFSC.

Data de inicio: 26/03/2026

Atividade: Oficina de Teatro

Ministrante: Dione de Freitas

Dia da semana: Quinta-feira

Horario: 15:00 - 17:00

Local: Departamento Artistico Cultural (DAC), Teatro Carmen Fossari. Endereco:
Rua Desembargador Vitor Lima, 117 - bairro Trindade, Floriandpolis.

Data de inicio: 19/03/2026

Atividade: Aquarela para Iniciantes

Ministrante: Maria Inés Castifeira

Dia da semana: Segunda-feira

Horario: 13:30 - 16:00

Local: Departamento de Arquitetura e Urbanismo (ARQ/UFSC), Sala 305
(acesso por elevador ou escadas).

Data de inicio: 16/03/2026



Atividade: Gestos em Movimento

Ministrante: Aglair Maria Bernardo

Dia da semana: Terca-feira

Horario: 15:00 - 17:00

Local: Centro de Comunicacgao e Expressao - CCE, Bloco D, Sala 210
Data de inicio: 17/03/2026

Atividade: Colorindo com Lapis de Cor
Ministrante: Tereza Cristina Gomes Maia
Dia da semana: Segunda-feira

Horario: 13:00 - 15:00

Local: Sala 2 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 16/03/2026

Atividade: Oficina de Radioteatro

Ministrante: Eduardo Barreto Vianna Meditsch

Dia da semana: Quarta-feira

Horario: 09:00 - 11:30

Local: Centro de Comunicacado e Expressao CCE, Bloco A, Térreo, Departamento
de Jornalismo, Sala 34 - Laboratdrio de Radiojornalismo

Data de inicio: 18/03/2026

Atividade: Biodanza e Risoterapia

Ministrante: Geny Aparecida Cantos

Dia da semana: Terca-feira

Horario: 10:00 - 11:30

Local: Espaco Cultural Género e Diversidade (ECGD/UFSC). Endereco: Rua
Desembargador Vitor Lima, 54, bairro Trindade, Floriandpolis. Ponto de
referéncia: Ao lado da Igrejinha da UFSC.

Data de inicio: 17/03/2026

Atividade: Brincando com Argila
Ministrante: Graciela Scasso

Dia da semana: Segunda-feira
Horario: 14:00 - 17:00



Local: Departamento Artistico Cultural (DAC/UFSC), Sala de Ceramica (Sala 4).
Endereco: Rua Desembargador Vitor Lima, 117 - bairro Trindade, Floriandpolis.
Data de inicio: 16/03/2026

GRUPO B - Saude
1. Plantas Medicinais e Pessoas Idosas: identificacdo, utilizacbes e

importancia social

2. Promocao da saude e estimulacao da memoria e da comunicacao

3. Oficina de geroarquitetura: estratégias para tornar seu lar mais seguro e
confortavel

4. Arte, cultura e promocao de saude para pessoas de 50 anos e +

5. Velho, Eu? Oficina de Psicologia

Atividade: Plantas Medicinais e Pessoas ldosas: identificagdo, utilizagdes e
importancia social

Ministrantes: Renata Palandri Sigolo

Dia da semana: Sexta-feira

Horario: 13:00 - 15:00

Local: Horto Didatico de Plantas Medicinais do Centro de Ciéncias da Saude
(CCS)

Data de inicio: 20/03/2026

Atividade: Promog¢ao da saude e estimulagdao da memoria e comunicagao
Ministrante: Aline Megumi Arakawa Belaunde

Dia da semana: Quarta-feira

Horario: 15:30 - 17:00

Local: Sala 1 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 18/03/2026

Atividade: Oficina de geroarquitetura: estratégias para tornar seu lar mais
seguro e confortavel.

Ministrante: Patricia Biasi Cavalcanti

Dia da semana: Terca-feira



Horario: 13:30 - 15:00
Local: Sala 1 do NETI-UNAPI
Data de inicio: 17/03/2026

Atividade: Arte, cultura e promogao de saude para pessoas de 50 anos e +
Ministrantes: Walter Ferreira de Oliveira

Dia da semana: Segunda-feira

Horario: 14:00 - 16:00

Local: Centro de Ciéncias da Saude (CCS/UFSC), Bloco B, Sala B201 (29 piso).
Data de inicio: 16/03/2026

Atividade: Velho, Eu? Oficina de Psicologia
Ministrante: Ana Maria Justo

Dia da semana: Segunda-feira

Horario: 13:30 - 15:30

Local: Sala 4 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 16/03/2026

GRUPO C - Atividades Cognitivas e Pedagdgicas

1. Envelhecimento e Longevidade Ativa

2. Passeando entre as plantas da UFSC: consciéncia ambiental e saude
mental

3. Treinamento cognitivo para idosos do NETI Universidade aberta para as

pessoas idosas (NETI/UNAPI)

Despertar o Raciocinio Logico: A Hora é Agora!

Introducdo a Perfumaria

Oficina de Escrita Dramatica: Contando Histdrias através de personagens

Contacgao de Histérias - Aproximacdes intergeracionais
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Educag¢ao do Comportamento Financeiro

Atividade: Envelhecimento e Longevidade Ativa
Ministrante: José Carlos da Silva

Dia da semana: Quinta-feira

Horario: 14:00 - 16:45



Local: Sala 3 do NETI-UNAPI
Data de inicio: 19/03/2026

Atividade: Passeando entre as plantas da UFSC: consciéncia ambiental e saude
mental

Ministrante: Pedro Fiaschi

Dia da semana: Sexta-feira

Horario: entre 10:00 - 11:30

Local: Sala 4 do NETI-UNAPI e area externa do Campus Trindade da UFSC

Data de inicio: 20/03/2026

Atividade: Treinamento cognitivo para idosos
Ministrante: Alexandre Pastoris Muller

Dia da semana: Segunda-feira

Horario: 10:00 - 11:30

Local: SALA 3 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 16/03/2026

Atividade: Despertar o Raciocinio Logico: A Hora é Agora!

Ministrante: Silvia Martini de Holanda

Dia da semana: Terca-feira

Horario: 14:20 - 15:20

Local: Espaco Fisico Integrado - EFI, Sala 205 - LEMAT - Laboratério de Estudos
de Matematica e Tecnologias. Caso o elevador esteja indisponivel, sera
necessario subir dois lances de escadas.

Data de inicio: 17/03/2026

Atividade: Introdugao a Perfumaria

Ministrante: Anelise Maria Regiani

Dia da semana: Terca-feira

Horario: 14:00 - 16:00

Local: Quimidex - Laboratério de Divulgacao Cientifica em Quimica, Térreo, EFI.
Data de inicio: 17/03/2026



Atividade: Oficina de Escrita Dramatica: contando histdrias através de
personagens

Ministrante: Paulo Ricardo Berton

Dia da semana: Quinta-feira

Horario: 14:30 - 17:00

Local: Sala 1 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 19/03/2026

Atividade: Contagao de Histdrias - Aproximagoes intergeracionais
Ministrante: Marilda Aparecida de Oliveira Effting

Dia da semana: Segunda-feira

Horario: 14:00 - 16:30

Local: Centro de Ciéncias Juridicas (CCJ/ UFSC), Sala 002.

Data de inicio: 16/03/2026

Atividade: Educag¢dao do Comportamento Financeiro
Ministrante: Nestor Luiz Breda

Dia da semana: Segunda-feira

Horario: 13:00 - 15:00

Local: sala 1 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 16/03/2026

Grupo D - Linguas

Nous parlons francais au NETI-UNAPI - Turma 1
Nous parlons francais au NETI-UNAPI - Turma 2
Nous parlons francais au NETI-UNAPI - Turma 3
Italiano Conversacgao: Parla che ti fa bene!
Benvenuti tutti quanti: italiano para iniciantes
Panorama da Literatura Italiana

Alemao basico 1

Alemao basico 2
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Curso de Lingua e Cultura Italiana Avanti: Uma viagem por meio das
cancgoes
10. Lingua ltaliana, Literatura e Memoria Cultural — Aperfeicoamento



11. Primeiros passos na aprendizagem da lingua e da cultura italiana
12. Introducdo ao estudo do inglés/beginner #1

Atividade: Nous parlons frangais au NETI-UNAPI - Turma 1

Ministrante: Clarissa Laus Pereira Oliveira

Dia da semana: Terc¢a-feira

Horario: 14:00 - 16:00

Local: CCE (a sala sera informada a turma, por whatsapp, na semana da aula,
pelos ministrantes).

Data de inicio: 17/03/2026

Atividade: Nous parlons frangais au NETI-UNAPI - Turma 2

Ministrante: Clarissa Laus Pereira Oliveira

Dia da semana: Quarta-feira

Horario: 14:00 - 16:00

Local: CCE (a sala sera informada a turma, por whatsapp, na semana da aula,
pelos ministrantes).

Data de inicio: 18/03/2026

Atividade: Nous parlons frangais au NETI-UNAPI - Turma 3
Ministrante: Clarissa Laus Pereira Oliveira

Dia da semana: Quinta-feira

Horario: 14:00 - 16:00

Local: Sala 246 A, no Centro de Comunicac¢ao e Expressao da UFSC.
Data de inicio: 19/03/2026

Atividade: Italiano Conversagao: Parla che ti fa bene!
Ministrante: Lusinete France de Lima

Dia da semana: Terca-feira

Horario: 10:00 - 12:00

Local: Sala 3 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 17/03/2026

Atividade: Benvenuti tutti quanti: italiano para iniciantes (continuag¢ao)
Ministrante: Lusinete France de Lima



Dia da semana: Terca-feira
Horario: 13:30 - 15:00
Local: Sala 3 do NETI-UNAPI
Data de inicio: 17/03/2026

Atividade: Panorama da Literatura Italiana
Ministrante: Francisco José Saraiva Degani
Dia da semana: Quinta-feira

Horario: 10:00 - 11:30

Local: Sala 1 do NETI/UNAPI

Data de inicio: 19/03/2026

Atividade: Alemao Basico 1
Ministrante: Paulo César Maltzahn
Dia da semana: Segunda-feira
Horario: 09:30 - 11:30

Local: Sala 1 do NETI/UNAPI

Data de inicio: 16/03/2026

Atividade: Alemao Basico 2
Ministrante: Paulo César Maltzahn
Dia da semana: Segunda-feira
Horario: 09:30 - 11:30

Local: Sala 4 do NETI/UNAPI

Data de inicio: 16/03/2026

Atividade: Curso de Lingua e Cultura Italiana Avanti: Uma viagem por meio
das cangoes

Ministrante: Amanda Bruno de Mello

Dia da semana: Terca-feira

Horario: 14:00 - 15:30

Local: Centro Socioecondmico (CSE). Bloco B, sala 05 (térreo)

Data de inicio: 17/03/2026

Atividade: Lingua Italiana, Literatura e Memoria Cultural — Aperfeicoamento



Ministrante: Amanda Bruno de Mello
Dia da semana: Terca-feira

Horario: 15:30 - 17:00

Local: Sala 3 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 17/03/2026

Atividade: Primeiros passos na aprendizagem da lingua e da cultura italiana
Ministrante: Amanda Bruno de Mello

Dia da semana: Quarta-feira

Horario: 13:30 - 15:00

Local: Sala 1 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 18/03/2026

Atividade: Introdugdo ao estudo do inglés / beginner #1
Ministrante: Denise Mello Valerio

Dia da semana: Terca-feira

Horario: 15:15 - 16:30

Local: Sala 1 do NETI-UNAPI

Data de inicio: 17/03/2026



