
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 

PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO 
NETI UNIVERSIDADE ABERTA PARA AS PESSOAS IDOSAS

EDITAL PARA INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES DE EXTENSÃO

UNIVERSIDADE ABERTA PARA AS PESSOAS IDOSAS (NETI-UNAPI)

EDITAL Nº 01/NETI-UNAPI/PROEX/2026

A Universidade Aberta para as Pessoas Idosas (NETI-UNAPI), do Programa de 

Extensão vinculado à Pró-Reitoria de Extensão (PROEX) da Universidade Federal de 

Santa Catarina (UFSC), torna público o Edital com o cronograma e as informações 

necessárias para as inscrições nas atividades de extensão oferecidas à comunidade 

do semestre 2026.1.

1. DO OBJETIVO

1.1 O  objetivo deste edital é tornar público à comunidade interna e externa da 

UFSC  o  cronograma  e  as  informações  para  as  inscrições  nas  atividades  de 

extensão oferecidas pelo NETI-UNAPI para o semestre 2026.1.

2. DO PÚBLICO ALVO 

2.1 São público-alvo do presente edital pessoas com idade igual ou superior a 50 

anos.

§ 1º Este edital prevê um sistema de reserva de, no mínimo,  20% das vagas 

em cada atividade destinadas a pessoas pretas, pardas, indígenas e quilombolas, 

em atendimento à Resolução Normativa Nº 175/2022/CUn, de 29 de novembro de 

2022.

§ 2º Este edital prevê um sistema de reserva de no mínimo 2% das vagas para 

pessoas trans,  em atendimento à Resolução Normativa Nº 181/2023/CUn, de 8 de 
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agosto de 2023. 

§  3º  Não  havendo  inscritos(as),  as  vagas  descritas  nos  §  1º  e  2º  serão 

redistribuídas para o público em geral, nas etapas de vagas remanescentes.

§ 4º Informações detalhadas sobre o sistema de reserva de vagas adotado 

estão no link: https://www.youtube.com/watch?v=r8YJ3GDho1E.

3. DAS ATIVIDADES OFERTADAS E DO INÍCIO DAS ATIVIDADES 

3.1 A lista de atividades consta no  ANEXO A deste edital e está disponível no site 

https://neti.ufsc.br/, contendo o nome da atividade, sua descrição, ministrante e/ou 

responsável, número de vagas, pré-requisitos, data de início, dia e horário.

3.2 As atividades do primeiro semestre iniciarão a partir do dia  16/03/2026  e fim 

previsto para até o dia 03/07/2026. 

Parágrafo único: A programação semestral poderá sofrer alterações, de acordo 

com o planejamento específico de cada atividade. Neste caso, as alterações serão 

divulgadas no site https://neti.ufsc.br/.

4. DOS CRITÉRIOS DE INSCRIÇÃO

4.1 São critérios para a inscrição:

a) Ter idade igual ou superior a 50 anos.

b) Ter  aptidão  física,  exclusivamente para  pessoas  que  queiram  realizar  a 

inscrição em  atividades corporais,  comprovada por meio do preenchimento 

do questionário de Aptidão para Atividade Física no momento da inscrição. 

5. DA INSCRIÇÃO

5.1 A inscrição é a única forma de acesso às pessoas interessadas em participar das 
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atividades de extensão do NETI-UNAPI ofertadas neste Edital.

5.2 As inscrições ocorrerão nos seguintes dias:

DATA HORÁRIO EVENTO
Dia 

02/02

Acesso aos links as 

9h

INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES 

GRUPOS A e B
Dia 

03/02

Acesso aos links as 

9h

INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES 

GRUPOS C e D
04 e 

05/02

Até as 23h59 do 

dia 05/02

INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES – TODOS OS 

GRUPOS cujas vagas não tenham sido 

preenchidas

12 e 

13/02 

Das 9h do dia 

12/02 até as 

23h59 do dia 

13/02 

VAGAS REMANESCENTES 

INSCRIÇÃO ATIVIDADES – TODOS OS 

GRUPOS cujas vagas não tenham sido 

preenchidas

25 e 

26/02

Das 9h do dia 

25/02 até as 

23h59 do dia 

26/02

VAGAS REMANESCENTES 

INSCRIÇÃO ATIVIDADES – TODOS OS 

GRUPOS cujas vagas não tenham sido 

preenchidas, permitindo uma terceira 

inscrição

5.3 As inscrições para todas as atividades serão realizadas EXCLUSIVAMENTE PELA 

INTERNET,  pelo  site  https://neti.ufsc.br/.  O  link será  publicado em dia  e  horário 

previsto para o início de cada etapa de inscrição.

5.4  Para  efetuar  sua  inscrição,  o(a)  candidato(a)  deverá  preencher  as  seguintes 
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informações, em ordem de solicitação:

a) CPF;

b) Data de nascimento; 

c) Modalidade de ingresso (público geral ou cota)

d) Nome Completo;

e) Telefone para contato;

f) Endereço de e-mail

g) Escolaridade;

h) Nome e telefone de um contato de emergência;

i) Raça e gênero;

j) Endereço residencial completo.

5.5  É  permitido  que  o(a)  candidato(a)  faça  a  inscrição  em  02  (duas)  atividades 

oferecidas nas duas primeiras etapas de inscrição. Será permitida inscrição em uma 

terceira  atividade  no  último  ciclo  de  inscrições  de  vagas  remanescentes  (ver 

cronograma no item 5.2).

5.6 O NETI-UNAPI disponibilizará o Laboratório de Informática (LabNETI) no período 

da inscrição para os(as) candidatos(as) que não tenham acesso à Internet, por ordem 

de  chegada,  com  distribuição  de  senhas.  O  LabNETI  ficará  aberto  nos  dias 

destinados às inscrições, das 8h às 12h.

Parágrafo único:  Não será concedida qualquer  vantagem ou prioridade em 

relação aos(as) demais candidatos(as), para aqueles(as) que optarem por vir ao NETI-

UNAPI realizar a sua inscrição.

5.7 As vagas remanescentes são aquelas que não foram preenchidas no período de 

inscrição. 
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Parágrafo  único:  A  inscrição  nas  vagas  remanescentes  obedecerá  ao 

cronograma do item 5.2, serão LIMITADAS e preenchidas por ordem de inscrição.

6. DOS PROCEDIMENTOS PARA A INSCRIÇÃO

6.1 As inscrições serão efetuadas  EXCLUSIVAMENTE PELA INTERNET, obedecendo 

ao item 5 e as seguintes etapas e recomendações:

a) Ler atentamente este edital (e acompanhar possíveis atualizações no site 

https://neti.ufsc.br/);

b) Entrar  no  link disponibilizado  na  etapa  correspondente  de  inscrição,  na 

data e horário indicado para tal;

c) Selecionar a atividade desejada;

d) Preencher os campos obrigatórios do cadastro de inscrição; e

e) Gerar  o  boleto  e  efetuar  o  pagamento  da  inscrição  até  a  data  do 

vencimento, salvo nos casos em que foi solicitada e aprovada a isenção da 

taxa de inscrição (vide item 9).

f)  No  caso  de  inscrição  em  vagas  reservadas  para  pessoas  pretas,  pardas, 

indígenas e quilombolas ou para pessoas trans, participar do processo de 

validação da inscrição (vide item 7).

6.2  Serão  canceladas automaticamente inscrições  não completadas até as 23h59 

do dia em que foi iniciada no sistema de inscrições.

6.3 A responsabilidade pelo fornecimento e veracidade dos dados é exclusiva dos(as) 

candidatos(as).  O  NETI-UNAPI  não  se  responsabiliza  por  informações  incorretas, 

incompletas ou falsas fornecidas no momento da inscrição.

6.4 O cronograma completo com as respectivas etapas e prazos é o que segue: 
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Data Local/Horário EVENTO

16/01 A partir das 12h no site 

https://neti.ufsc.br/

Publicação do edital com a lista de 

atividades do semestre 2026.1

De 02 a 05/02 Das 8h às 12h

(online ou na secretaria)

Solicitação de isenção da taxa de 

inscrição

Dia 02/02 As 9h

(online)

INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES – 

GRUPOS A e B
Dia 03/02 As 9h

(online)

INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES – 

GRUPOS C e D
Dias 04 e 

05/02

Até as 23h59 do dia 

05/02

(online)

INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES 

TODOS OS GRUPOS cujas vagas ainda 

não estiverem preenchidas

05/02 Em qualquer agência 

bancária

Prazo final do vencimento do boleto da 

inscrição

06/02 A partir das 9h no site 

https://neti.ufsc.br/
Publicação do Resultado das Isenções

Até dia 07/02 Presencial no NETI-

UNAPI, em horário a 

ser divulgado

Validação das inscrições nas vagas 

reservadas para pessoas pretas, 

pardas, indígenas, quilombolas e 

pessoas trans

11/02 A partir das 9h no site 

https://neti.ufsc.br/

Publicação da lista de vagas 

remanescentes

12 e 13/02 Das 8h às 12h

(online ou na secretaria)

Solicitação de isenção da taxa de 

inscrição

12 e 13/02 Das 9h do dia 12 até as VAGAS REMANESCENTES
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23h59 do dia 13/02 

(online) INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES 

TODOS OS GRUPOS
13/02 Em qualquer agência 

bancária

Prazo final do vencimento do boleto da 

inscrição

18/02 A partir das 13h no site 

https://neti.ufsc.br/

Publicação do Resultado das Isenções 

(vagas remanescentes)

24/02 A partir das 9h no site 

https://neti.ufsc.br/

Publicação da lista de vagas 

remanescentes

25 e 26/02 Das 8h às 12h

(online ou na secretaria)

Solicitação de isenção da taxa de 

inscrição

25 e 26/02 Das 9h do dia 21 até as 

23h59 do dia 22/7 

(online)

VAGAS REMANESCENTES

INSCRIÇÃO NAS ATIVIDADES 

TODOS OS GRUPOS

permitindo uma terceira inscrição
26/02 Em qualquer agência 

bancária

Prazo final do vencimento do boleto da 

inscrição

27/02 A partir das 9h no site 

https://neti.ufsc.br/

Publicação do Resultado das Isenções 

(vagas remanescentes)

09/03 A partir das 16h no site 

https://neti.ufsc.br/

Divulgação da lista de pessoas 

matriculadas nas atividades e indicação 

dos espaços físicos

A partir de 

16/03

De acordo com a 

atividade

Início das atividades

Até 03/07 De acordo com a 

atividade

Encerramento das atividades 2026.1
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7. DA VALIDAÇÃO DAS INSCRIÇÕES NAS VAGAS RESERVADAS

7.1 A inscrição nas vagas reservadas às pessoas declaradas negras (pretos e pardos), 

indígenas,  quilombolas  e  pessoas  trans  está  sujeita  a  validação específica.  No 

período especificado no item 5.2, será necessária a comprovação de pertencimento 

do(a) candidato(a) ao grupo declarado no momento da inscrição, a ser validado pela 

Pró-Reitoria de Ações Afirmativas e Equidade da UFSC (PROAFE).

7.2 A documentação solicitada ao(à) candidato(a) é a que segue:

a) Documento de identidade  oficial  com foto,  a  ser  anexada  no sistema de 

inscrição,  no  ato  da  inscrição.

Serão aceitos:  Carteira de Identidade (RG),  Carteira Nacional de Habilitação 

(CNH), Passaporte, Carteira de Trabalho e Previdência Social (CTPS), Carteira 

de Identidade Profissional, Registro Nacional de Estrangeiro (RNE), Carteira de 

Registro Nacional Migratório (CRNM), entre outros documentos equivalentes.

b) Vídeo da pessoa candidata:  presencialmente, o NETI-UNAPI fará um vídeo e 

apresentação  da pessoa candidata,  conforme as  orientações  da  PROAFE,  o 

qual é parte integrante do processo de verificação da autodeclaração étnico-

racial, que deverá seguir rigorosamente os critérios estabelecidos para garantir 

sua validade.

7.3 Os procedimentos para as vagas destinadas a negros (pretos e pardos) são:

7.3.1 Apresentação, no momento da inscrição, de  Autodeclaração de que é 

preto  ou  pardo,  conforme  quesito  cor/raça  utilizado  pela  Fundação  Instituto 

Brasileiro  de  Geografia  e  Estatística  (IBGE)  para  optantes  na  modalidade  de 

reserva de vagas para negros (pretos e pardos).
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Parágrafo único: A validação da autodeclaração de Preto ou Pardo será feita 

por  Comissão  de  Validação  de  Autodeclaração  nomeada  pela  PROAFE, 

especificamente  constituída  para  este  fim,  com  o  seguinte  critério:  os 

autodeclarados  pardos  ou  pretos  deverão  possuir  aspectos  fenotípicos que  os 

caracterizem  como  pertencentes  ao  grupo  racial  negro.  Conforme  definido  pelo 

Supremo  Tribunal  Federal,  a  constitucionalidade  da  heteroidentificação  de 

candidatos/as autodeclarados negros/as, na rejeição da Ação de Descumprimento de 

Preceito  Fundamental  nº  186,  sendo  que  o  critério  é  o  fenótipo  e  não  a 

ancestralidade.

7.3.2 O ato da validação poderá ser presencial, por análise de vídeo ou por 

meio  de  sistemas  de  videoconferência  com  sessões  gravadas  em  vídeo.  A 

gravação  poderá  ser  usada  em  eventual  recurso  diante  do  indeferimento  da 

autodeclaração  e  o  candidato  deverá  afirmar  que  foi  quem  assinou  a 

autodeclaração de negro (preto ou pardo). No ato de validação, o/a candidato/a 

deverá  se  apresentar  com  antecedência  e  não  poderá  estar  utilizando 

boné/capuz/touca  ou  qualquer  peça  que  esconda  o  seu  rosto  e 

preferencialmente  estar  de  cabelo  solto.  Também  não  será  permitido  o 

acompanhamento de outra pessoa junto com o/a candidato/a.

7.3.3 As pessoas cuja inscrição já foi deferida por Comissões de Validação de 

Negros da UFSC com o critério fenotípico estão dispensadas de nova validação, 

desde que apresentem o comprovante de deferimento anterior, para a validação 

administrativa.

7.4 Os procedimentos para as vagas destinadas a pessoas indígenas são: 
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7.4.1  Comprovação  da  condição  de  pertencente  ao  povo  indígena  junto  à 

comissão de validação nomeada pela Pró-Reitoria de Ações Afirmativas e Equidade 

(PROAFE), por meio da entrega dos seguintes documentos:

a) Declaração de Pertencimento a um Povo Indígena: Emitida e assinada por 

três (3)  lideranças do povo indígena ao qual pertence a pessoa candidata 

(modelo: https://arquivos.ufsc.br/f/8e0145dd74eb4c4187a1/ ).

b)  Documento de identidade oficial com foto, da pessoa candidata e das 

lideranças: Serão aceitos os seguintes documentos para fins de identificação 

da  pessoa  candidata:  Carteira  de  Identidade  (RG),  Carteira  Nacional  de 

Habilitação  (CNH),  Passaporte,  Carteira  de  Trabalho  e  Previdência  Social 

(CTPS), Carteira de Identidade Profissional, Registro Nacional de Estrangeiro 

(RNE),  Carteira  de  Registro  Nacional  Migratório  (CRNM),  dentre  outros 

equivalentes.

Parágrafo único: A comprovação de pertencimento a um povo indígena deve, 

sempre que possível, ser reconhecida pela Fundação Nacional dos Povos Indígenas 

(Funai). No caso de povos indígenas em Santa Catarina, o reconhecimento pode ser 

atestado pela  Associação  regional  de  povos  indígenas  do estado.  A  comissão de 

validação  poderá  solicitar  documentos  ou  informações  complementares  que 

considerar necessárias para a análise da autodeclaração.

7.4.2 A validação da autodeclaração de Indígenas será feita por Comissão de 

Validação  de Autodeclaração nomeada pela  PROAFE,  especificamente  constituída 

para este fim.

7.5 Os procedimentos para as vagas destinadas aos quilombolas são: 
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7.5.1 Comprovação da condição de residência/pertencimento às comunidades 

remanescentes  de  quilombo  junto  à  comissão  de  validação  nomeada  pela  Pró-

Reitoria  de  Ações  Afirmativas  e  Equidade  (PROAFE),  por  meio  da  entrega  dos 

seguintes documentos:

a)  Declaração de Pertencimento Quilombola: Emitida e assinada por três 

(3) lideranças do Quilombo ao qual pertence a pessoa candidata (modelo do 

documento: https://arquivos.ufsc.br/f/57783468940640b6b5cc/ ).

b)  Documento de identidade oficial com foto, da pessoa candidata e das 

lideranças: Serão aceitos os seguintes documentos para fins de identificação 

da  pessoa  candidata:  Carteira  de  Identidade  (RG),  Carteira  Nacional  de 

Habilitação  (CNH),  Passaporte,  Carteira  de  Trabalho  e  Previdência  Social 

(CTPS), Carteira de Identidade Profissional, Registro Nacional de Estrangeiro 

(RNE),  Carteira  de  Registro  Nacional  Migratório  (CRNM),  dentre  outros 

equivalentes.

Parágrafo único: A comprovação de pertencimento à Comunidade Quilombola 

deve, sempre que possível, ser reconhecida pela Fundação Palmares ou pelo INCRA. 

No caso de comunidades quilombolas em Santa Catarina, o reconhecimento pode 

ser atestado pela Associação de Comunidades Quilombolas do estado. A comissão de 

validação  poderá  solicitar  documentos  ou  informações  complementares  que 

considerar necessárias para a análise da autodeclaração. 

7.5.2 A validação da autodeclaração de Quilombola será feita por Comissão de 

Validação  de Autodeclaração nomeada pela  PROAFE,  especificamente  constituída 

para este fim.
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7.6 Os procedimentos para as vagas destinadas a pessoas trans são os seguintes:

7.6.1 Comprovação da condição de pessoa trans junto à comissão de validação 

nomeada pela Pró-Reitoria de Ações Afirmativas e Equidade (PROAFE), entregando 

os seguintes documentos:

a)  Autodeclaração  de  que  é  trans  (modelo: 

https://arquivos.ufsc.br/f/6f5918dd5198454b8f0a/ );

b) Memorial descritivo da sua trajetória de vida e autodeterminação de sua 

identidade  trans  (modelo: 

https://arquivos.ufsc.br/f/e985de53a3dc4afa986f/).  Informações  mais 

detalhadas,  verificar  o  link:  https://validacoes-proafe.ufsc.br/?

page_id=3688.

c)  Documento de identidade oficial com foto:  Serão aceitos os seguintes 

documentos  para  fins  de  identificação  da  pessoa  candidata:  Carteira  de 

Identidade  (RG),  Carteira  Nacional  de  Habilitação  (CNH),  Passaporte, 

Carteira  de  Trabalho  e  Previdência  Social  (CTPS),  Carteira  de  Identidade 

Profissional,  Registro  Nacional  de Estrangeiro  (RNE),  Carteira  de Registro 

Nacional Migratório (CRNM), dentre outros equivalentes.

7.6.2 A  validação  da  autodeclaração  de  Trans  será  feita  por  Comissão  de 

Validação de Autodeclaração nomeada pela PROAFE,  especificamente 

constituída para este fim.

7.6.3  Eventualmente,  a  pessoa  candidata  poderá  receber  convocação  para 

entrevista presencial ou por videoconferência pela Comissão.
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7.7 No âmbito  de todas  as  modalidades  de reservas  de vagas,  pessoas  que  não 

apresentarem a documentação comprobatória para a validação terão a sua inscrição 

cancelada automaticamente, podendo se inscrever nos períodos destinados às vagas 

remanescentes.

7.8 No âmbito de todas as modalidades de reservas de vagas, pessoas que tiverem a 

validação  indeferida pela  Comissão de Validação  terão  a  sua  inscrição cancelada 

automaticamente.

7.8.1 Após o indeferimento, uma nova inscrição poderá ser realizada somente 

na vigência do período de inscrição em vaga remanescente, neste caso, nos 

dias 25 e 26/02/2026.

7.9 No âmbito de todas as modalidades de reservas de vagas, caso a pessoa já tenha 

efetuado  o  pagamento  nos  casos  definidos  nos  itens  7.7  e  7.8,  não  haverá 

ressarcimento do valor, de acordo com item 9.7 deste edital.

8. DA ISENÇÃO DA TAXA DE INSCRIÇÃO

8.1 Terão direito à isenção de taxa de inscrição para as atividades do NETI-UNAPI, 

pessoas com idade igual ou superior a 50 anos e:

a) Ministrantes ativos do NETI-UNAPI;

b)  Servidores(as)  técnicos-administrativos  ou  docentes  da  UFSC  ativos  e 

aposentados(as);

c) Pessoas de baixa renda inscritas no Cadastro Único (CadÚnico) do Sistema 

Único de Assistência Social (Decreto n° 11.016, de 29 de março de 2022);

d)  Estudantes  com participação ativa nas  turmas de Educação de Jovens  e 

Adultos (EJA e CEJA) oferecidas no Polo NETI-UNAPI ou egressos até 1 ano;
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e) Estudantes de graduação e pós-graduação da UFSC.

f)  Participantes  ativos  no  projeto  NETI-UNAPI  na  Comunidade  (NUNC)  no 

semestre 2025.2, em sua primeira inscrição.

8.2 Será exigida documentação comprobatória das situações descritas no item 8.1, as 

quais terão períodos de validade específicos, conforme descrito a seguir:

Tipo de isenção Documento comprobatório Validade
Ministrantes  ativos 

do NETI-UNAPI

Plano da atividade ofertada Semestral

Servidores(as)  da 

UFSC  ativos  e 

aposentados(as)

Declaração  Funcional  emitida 

eletronicamente pelo sistema ADRH 

Web  disponível  no  site 

https://adrh.sistemas.ufsc.br/. 

Contínua 

(comprovada,  a 

isenção é por tempo 

indeterminado)

Pessoas  inscritas  no 

Cadastro  Único 

(CadÚnico)

a) Folha  Resumo  do  CadÚnico, 

atualizada no CRAS, ou

b) Comprovante de Cadastramento 

atualizado,  disponível  no  link: 
https://aplicacoes.mds.gov.br/sagi/consulta_cida

dao/

O  mesmo  que  a 

validade  do 

CadÚnico

Estudantes/egressos 

EJA e CEJA/Polo NETI-

UNAPI 

Declaração  da  Secretaria  de 

Educação  correspondente  ou  da 

coordenação  pedagógica  do  Polo 

NETI-UNAPI.

1 ano

Estudantes  de 

graduação  e  pós-

Atestado de matrícula do semestre. 

Na falta deste, espelho de matrícula 

6 meses
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graduação da UFSC comprovando  a  solicitação  de 

disciplinas para o semestre.

Participantes  NETI-

UNAPI  na 

Comunidade (NUNC)

Assinatura  nas  listas  de frequência 

das  oficinas  NUNC  do  semestre 

2025.2  (válido  apenas  para  a 

primeira inscrição)

6 meses

8.3 O período de solicitação da isenção da taxa de inscrição será o mesmo período 

previsto para as inscrições, ou seja:

a) 02/02/2026 a 05/02/2026, para a primeira etapa;

b) 12 e 13/02/2026, para as vagas remanescentes;

c) 25 e 26/02/2026, para a segunda etapa das vagas remanescentes.

8.4 A solicitação de isenção da taxa de inscrição poderá ser feita:

a)  presencialmente,  na  Secretaria  do  NETI-UNAPI  com  o  documento 

comprobatório, no horário de atendimento da Secretaria; ou

b)  online  (via  internet),  no  ato  da  inscrição,  anexando  a  documentação 

diretamente no sistema de inscrição. 

8.5  O(a)  candidato(a)  solicitante  de  isenção  deverá  fazer  a  sua  inscrição  online, 

conforme cronograma previsto no item 6.3 sem nenhuma prioridade de vaga sobre 

os(as) demais candidatos(as).

8.6  O(a)  candidato(a)  com  a  isenção  aprovada  NÃO  DEVERÁ  PAGAR o  boleto 

disponibilizado pelo sistema após a realização da inscrição.

8.7 Serão de inteira responsabilidade do(a) candidato(a) as informações prestadas no 

ato  da  solicitação  de  isenção,  bem  como  seu  envio  no  período  e  formas 
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determinadas neste Edital.

8.8  Não  será  aceita  a  entrega  ou  envio  do  documento  de  comprovação  para 

solicitação de isenção após a data estipulada no Edital.

8.9 O resultado da solicitação da isenção será divulgado por meio de edital no site 

https://neti.ufsc.br/ nas seguintes datas:

a) 06/02/2026, para a primeira etapa;

b) 18/02/2026, para as vagas remanescentes;

c) 27/02/2026 para a segunda etapa das vagas remanescentes.

8.10 No caso do indeferimento da solicitação de isenção, no interesse da pessoa, um 

novo boleto será gerado manualmente no dia do resultado, de acordo com o item 

8.9. O boleto deverá ser pago no mesmo dia da sua geração.

9. DA TAXA E DO PAGAMENTO DA INSCRIÇÃO

9.1 A taxa de inscrição é de R$ 150,00 (cento e cinquenta reais) para as atividades 

de extensão ofertadas por meio deste edital (Resolução Normativa nº 88/2016/CUn, 

de 25 de outubro de 2016).

Parágrafo  único:  O(a)  candidato(a)  com  a  isenção  aprovada  NÃO  DEVERÁ 

PAGAR o boleto disponibilizado pelo sistema após a realização da inscrição.

9.2 A segunda via do boleto poderá ser emitida no site  https://neti.ufsc.br/, desde 

que esteja dentro do prazo de vencimento.

9.3 Após o vencimento não serão emitidos novos boletos.  O não pagamento do 

boleto bancário até a data de vencimento implicará no cancelamento da inscrição.

9.4 A inscrição somente será confirmada após a Fundação de Amparo à Pesquisa e 
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Extensão Universitária (FAPEU) ser notificada do pagamento pelo sistema bancário.

9.5  Recomenda-se  que  o(a)  interessado(a)  guarde  o  seu  comprovante  de 

pagamento,  pois  o  mesmo poderá  ser  solicitado  pelo  NETI-UNAPI,  caso  existam 

problemas no sistema de comunicação do banco com a FAPEU.

Parágrafo  único:  O  pagamento  poderá  ser  efetuado  em  qualquer  agência 

bancária do território nacional (observando o horário de funcionamento externo da 

agência),  em  postos  de  autoatendimento  ou  via  internet  (observando  o  horário 

estabelecido pelo banco para quitação na data).

9.6  O  não  pagamento  do  boleto  bancário  até  a  data  de  quitação  do  mesmo 

implicará no CANCELAMENTO da inscrição.

9.7 Não haverá devolução do valor pago na inscrição, salvo na hipótese de eventual 

cancelamento do presente Edital.

9.7.1 Se, durante o primeiro mês após o início do semestre letivo do NETI-

UNAPI,  o(a)  participante  apresentar  atestado  médico  que  justifique  o  seu 

desligamento  da  atividade,  poderá  solicitar,  durante  esse  período,  parecer  da 

Coordenação do NETI-UNAPI visando à devolução da taxa de inscrição. Não estão 

previstas outras condições de devolução da mesma. 

9.7.2 Pessoas que se inscreveram em modalidade de reserva de vagas e não 

tiverem validação deferida não têm direito à devolução do valor pago na inscrição.

10. DO NÚMERO DE VAGAS

10.1 Serão ofertadas 719 vagas, distribuídas por Modalidade/Turma, descritas no 

Anexo A deste Edital.
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11. DOS RESULTADOS

11.1 A  divulgação  do  resultado  dos  procedimentos  de  inscrição  será  no  site 

https://neti.ufsc.br/, a partir do dia 09/03/2026. 

11.2  Após  o  resultado,  as  pessoas  selecionadas  neste  edital  poderão  iniciar  a 

frequência  na atividade na qual  se  inscreveram,  de acordo com o calendário  do 

respectivo projeto.

12. DAS NORMAS E INFORMAÇÕES GERAIS SOBRE AS ATIVIDADES 

12.1  Somente  estudantes  regularmente  matriculados  poderão  participar  das 

atividades.  Não existe a modalidade de aluno(a) convidado(a) ou ouvinte no NETI-

UNAPI.

12.2 Em caso de legislação específica que assegure a participação de estudante com 

acompanhante,  a  pessoa  designada  poderá  estar  em  sala  de  aula,  desde  que 

devidamente registrado(a) na Secretaria do NETI-UNAPI.

12.3 A assiduidade mínima esperada nas  atividades  é de 75% de frequência.  Os 

casos de faltas deverão ser justificados aos(às) ministrantes.

Parágrafo único: A declaração de participação na atividade emitida pelo NETI-

UNAPI depende de o(a) estudante atingir 75% de frequência.

13. DOS RECURSOS FINANCEIROS

13.1 Os recursos financeiros e materiais  que viabilizam as atividades de extensão 

oferecidas neste edital advêm de recursos próprios auferidos pela taxa de inscrição 
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em  cada  edital  aberto  pelo  NETI-UNAPI/PROEX/UFSC,  e  em  igual  nível  de 

importância, da matriz orçamentária da Universidade Federal de Santa Catarina, a 

depender da disponibilidade.

14. DAS DISPOSIÇÕES GERAIS

14.1 O NETI-UNAPI não se responsabiliza por solicitação de inscrição não efetivada 

por  motivos  de  ordem  técnica,  não  compreensão  do  sistema  online  pelo(a) 

candidato(a),  por  erros  na  escolha  da  atividade  no  ato  da  inscrição,  por 

comunicações  obtidas  por  fontes  não  formais,  congestionamento  de  linhas  de 

comunicação  ou  outros  fatores  que  impossibilitem  a  transferência  dos  dados, 

preenchimento da ficha de inscrição e/ou pagamento do boleto bancário.

14.2  Não  serão  fornecidas  instruções  de  informática  por  telefone,  pois  cada 

sistema operacional funciona de maneira diferente.

14.3 Poderá ser impedida de frequentar a(s) atividade(s), a qualquer época, a pessoa 

que:

a)  Comprovadamente,  ao  realizar  a  inscrição  na(s)  atividade(s),  utilizar 

informações falsas, incorretas ou meios ilícitos.

b)  Perturbar,  de  qualquer  modo,  a  ordem  dos  trabalhos  do  NETI-UNAPI, 

prejudicando  o  andamento  das  aulas  e  os  outros(as)  interessados(as)  nas 

vagas.

c) Fizer qualquer tipo de acusação, sem as devidas provas legais, colocando 

em dúvida a lisura dos trabalhos realizados no NETI-UNAPI, e/ou a idoneidade 

dos(as) servidores(as) da UFSC.

d)  Exigir  ou  impor  outros  prazos,  procedimentos,  condições  especiais  ou 
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vantagens  não mencionadas  no Edital  e/ou em relação às  demais  pessoas 

interessadas nas vagas.

14.4 A Coordenação do NETI-UNAPI, juntamente com a PROEX/UFSC, procederá a 

averiguação  das  informações  ou  denúncias  e  emitirá  parecer  conclusivo,  dando 

ciência às pessoas envolvidas.

14.5 O NETI-UNAPI não se responsabiliza por informações divulgadas que não sejam 

por seus meios oficiais, quais sejam: e-mail institucional (neti@contato.ufsc.br ) e a 

página oficial na internet ( https://neti.ufsc.br/ ).

14.6  O  NETI-UNAPI  destaca  a  importância  do  conhecimento  e  cumprimento  da 

Resolução  Normativa  nº  175/2022/CUn,  que  dispõe  sobre  a  Política  de 

Enfrentamento ao Racismo Institucional em suas diferentes formas de manifestação, 

no âmbito da Universidade Federal de Santa Catarina.

14.7 Eventualmente, haverá registro de imagem, voz e conteúdo gravado no âmbito 

das  atividades  de  extensão  realizadas  no  NETI-UNAPI,  os  quais  poderão  veicular 

dados  como  fotos,  vídeos  e  depoimentos,  seja  para  uso  didático,  institucional, 

jornalístico, editorial e toda e qualquer finalidade lícita correlata a este programa de 

extensão  universitária,  podendo  ser  utilizada  por  um  prazo  indeterminado,  sem 

finalidade  lucrativa,  e,  sem  quaisquer  restrições  do  número  de  inserções  e 

quantidade das imagens.

14.8 O presente Edital poderá ser impugnado no todo ou em parte até 48 horas  

após sua publicação, por meio de simples requerimento que contenha os motivos de 

fato e de direito, fundamentados na legislação em vigor, constando nome completo, 

CPF e assinatura da pessoa impugnante, em formato de arquivo "PDF" a ser enviado 

para o e-mail:  neti@contato.ufsc.br. O resultado das eventuais impugnações será 
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publicado  no  site  do  NETI-UNAPI  em  até  48  horas,  após  findo  o  prazo  de 

impugnação.

14.9  Os  casos  omissos  serão  resolvidos  pela  Coordenação  do  NETI-UNAPI, 

juntamente com a PROEX/UFSC.

Florianópolis, 16 de janeiro de 2026.

Dra. Cláudia Priscila C. dos Santos

Coordenadora do NETI-UNAPI/PROEX
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ANEXO A

Atividades do NETI-UNAPI que serão ofertadas em 2026.1

Atenção: Confira no item 5.2 - Cronograma de inscrições - as datas em que ocorrem 

as inscrições de cada etapa/grupo abaixo. Os locais  aguardando confirmação serão 

informados posteriormente a este Edital, junto à lista de matriculados, a partir do dia 

09/03/2026, no site do NETI-UNAPI (www.neti.ufsc.br).

Atividades GRUPO A - Práticas Corporais e Artísticas 

● Dança e Movimento - Turma 1
● Dança e Movimento - Turma 2
● Hata Yoga para a pessoa idosa - Turma 1 
● Hata Yoga para a pessoa idosa - Turma 2
● Oficina de Teatro
● Aquarela para Iniciantes
● Gestos em Movimento
● Colorindo com Lápis de Cor
● Biodanza e Risoterapia
● Brincando com Argila

Total de vagas: 164
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1. Dança e movimento – Turma 1

A dança como um caminho para o crescimento interior, através da interação e da 
criatividade como impulsos para desenvolver o/a artista interior de cada um. 

Ministrante: Elsa Casalett

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 14

Ampla concorrência: 11

Vagas reservadas: 03

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
09:30 - 10:30

Local: 
aguardando confirmação

Data de início: 
30/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais;
● Apresentar declaração 

de aptidão física.

2. Dança e Movimento - Turma 2

A dança como um caminho para o crescimento interior, através da interação e da 
criatividade como impulsos para desenvolver o(a) artista interior de cada um. 

Ministrante: Elsa Casalett

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 14

Ampla concorrência: 11

Vagas reservadas: 03

Dia da semana: Quinta-
feira

Horário: 
09:30 - 10:30

● Ter 50 anos ou mais;
● Apresentar declaração 

de aptidão física.
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Local: 
aguardando confirmação

Data de início:  
26/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

3. Hata Yoga - Turma 1 

Alongamento, autoconhecimento e meditação. Por meio de práticas milenares de 
meditação  e  alongamento  é  possível  compreender  o  próprio  corpo  e  suas 
mensagens.

Ministrante: Elsa Casalett

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 14

Ampla concorrência: 11

Vagas reservadas: 03

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
10:45 - 11:45

Local:
aguardando confirmação

Data de início: 
30/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais;
● Apresentar declaração 

de aptidão física.

CAMPUS UNIVERSITÁRIO TRINDADE 
Av. Desembargador Vitor Lima, 145 CEP 88040-400 - FLORIANÓPOLIS / SC 

(48) 3721-6198 E-mail: neti@contato.ufsc.br



MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 

PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO 
NETI UNIVERSIDADE ABERTA PARA AS PESSOAS IDOSAS

4. Hata Yoga - Turma 2

Alongamento, autoconhecimento e meditação. Por meio de práticas milenares de 
meditação  e  alongamento  é  possível  compreender  o  próprio  corpo  e  suas 
mensagens.

Ministrante: Elsa Casalett

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 14

Ampla concorrência: 11

Vagas reservadas: 03

Dia da semana: Quinta-
feira

Horário:
10:45 - 11:45

Local:
aguardando confirmação

Data de início: 
26/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais;
● Apresentar declaração 

de aptidão física.

5. Oficina de Teatro

A  oficina  trabalha  o  teatro  como  forma  de  autoconhecimento,  socialização  e 
valorização do outro e do grupo, bem como a expressão da criatividade através de 
exercícios  que  envolvem  percepção  corporal,  jogos  teatrais,  performance  e 
improvisações.

Ministrante: Dione de Freitas

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 25 Dia da semana: Quinta-
feira

● Ter 50 anos ou mais.
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Ampla concorrência: 19

Vagas reservadas: 06

Horário: 
15:00 - 17:00

Local: 
aguardando confirmação

Data de início: 
19/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

6. Oficina de Aquarela

Princípios básicos da técnica de aquarela em papel,  com ênfase para a técnica 
húmida. Alguns conceitos sobre teoria das cores, luz e sombra. Não é necessário 
ter conhecimentos prévios de desenho ou pintura. 

Ministrante: Maria Inés Castiñeira

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 12

Ampla concorrência: 10

Vagas reservadas: 02

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
13:30 - 16:00

Local: 
aguardando confirmação

Data de início: 
16/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais;
● Os/as participantes 

deverão adquirir seu 
material de aquarela 
(pinceis, papel de 
aquarela e tintas). Esse 
material não será 
usado no primeiro dia. 
No primeiro encontro a 
professora dará 
indicações sobre os 
diversos tipos de 
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materiais. Não se 
apresse a adquirir o seu 
material se tiver 
dúvidas. Será solicitada 
uma contribuição 
voluntária (em torno de 
dez a vinte reais) para 
material de uso 
coletivo.

7. Gestos em movimento

A  atividade  tem  como  objetivo  a  preparação  de  pessoas  para  atuação  em 
produções audiovisuais, por meio de exercícios que estimulem a expressão dos(as) 
participantes.  A  proposta  visa  integrar  a  relação  das  pessoas  com  a  câmera, 
inserindo o conjunto corpo-câmera ao longo dos encontros.

Ministrante: Aglair Maria Bernardo

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 25

Ampla concorrência: 19

Vagas reservadas: 06

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
15:00 - 17:00

Local: 
Centro de Comunicação e 
Expressão - CCE, Bloco D, 
Sala 210

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 

● Ter 50 anos ou mais;
● Uso de roupas leves e 

adequadas para 
exercícios corporais. 
Será considerado o 
limite de cada corpo, 
sendo todo e qualquer 
corpo bem-vindo. 
Pessoas interessadas 
em dança, teatro e 
cinema.
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encontros: 14

8. Colorindo com lápis de cor

Aprender  a  colorir  com  lápis  de  cor  usando  técnicas  de  preenchimento  que 
permitem criar diversos efeitos em desenhos autorais e imagens impressas.

Ministrante: Tereza Cristina Gomes Maia

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 06

Ampla concorrência: 04

Vagas reservadas: 02

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
13:00 - 15:00

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 2 

Data de início: 
16/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais;
● Eventualmente, serão 

utilizados quadro ou 
computador. Cada 
participante deve 
adquirir seu material.

9. Biodanza e Risoterapia

A  atividade  busca  promover  o  autoconhecimento  através  da  dança  e  do  riso. 
Os(as)  participantes  poderão  explorar  suas  emoções  e  se  conectar  consigo 
mesmos  em  um  ambiente  divertido  e  acolhedor,  onde  o  riso  e  a  expressão 
corporal  contribuam  para  a  felicidade;  fortalecendo  laços  e  o  senso  de 
comunidade através de atividades em grupo, além de Incentivar a liberdade de 
movimento e a auto expressão em um espaço seguro.
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Ministrante: Geny Aparecida Cantos 

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 30

Ampla concorrência: 23

Vagas reservadas: 07

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
10:00 - 11:30

Local: 
aguardando confirmação

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais.

10. Brincando com Argila

Através da modelagem da argila, produzir objetos decorativos e utilitários. Não é 
necessário ter conhecimento prévio.

Ministrante: Graciela Scasso

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 10

Ampla concorrência: 08

Vagas reservadas: 02

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
14:00 - 17:00

Local: 
aguardando confirmação

Data de início: 

● Ter 50 anos ou mais;
● Necessário adquirir o 

material e pagar a 
queima.
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17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

Atividades GRUPO B - Saúde

● Plantas  Medicinais  e  Pessoas  Idosas:  identificação,  utilizações  e 
importância social

● Promoção da saúde e estimulação da memória e da comunicação
● Oficina de geroarquitetura: estratégias para tornar seu lar mais seguro e 

confortável
● Arte, cultura e promoção de saúde para pessoas de 50 anos e +
● Velho, Eu? Oficina de Psicologia

Total de vagas: 110

11. Plantas Medicinais e Pessoas Idosas: identificação, utilizações e 
importância social

Fomentar a troca de saberes entre os sujeitos envolvidos no processo de ensino-
aprendizagem,  potencializar  o  idoso  no  seu  autocuidado  e  na  relação  com  os 
profissionais de saúde que o acompanham, incentivar o protagonismo social do 
idoso na família e na comunidade pelo conhecimento das plantas medicinais, e 
fortalecer  o  que  preconiza  a  política  de  envelhecimento  ativo  em  relação  à 
importância da promoção da educação para a saúde no decorrer do curso da vida.

Ministrante: Renata Palandri Sigolo

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito
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Total: 25

Ampla concorrência: 19

Vagas reservadas: 06

Dia da semana: Sexta-
feira

Horário: 
13:00 - 15:00

Local: 
Horto Didático de Plantas 
Medicinais do Centro de 
Ciências da Saúde (CCS) 

Data de início: 
20/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 12

● Ter 50 anos ou mais.

12. Promoção da saúde e estimulação da memória e da comunicação

Oficinas de promoção da saúde e de estimulação da memória com enfoque na 
comunicação, por meio de atividades em grupo com dinâmicas diárias. 

Ministrante: Aline Megumi Arakawa Belaunde

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 20

Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Dia da semana: Quarta-
feira

Horário:
13:00 - 14:00

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 1 

Data de início: 
18/03/2026

● Ter 60 anos ou mais.
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Nº aproximado de 
encontros: 15

13. Oficina de geroarquitetura: estratégias para tornar seu lar mais 
seguro e confortável

Vamos juntos  planejar  adequações  do ambiente  da nossa casa para minimizar 
riscos  de  acidentes  e  proporcionar  mais  conforto  e  segurança?  Com  o 
envelhecimento ocorrem mudanças fisiológicas que impactam na nossa relação 
com o ambiente. Convidamos você a refletir de forma leve e interativa sobre essas 
mudanças,  sobre  estratégias  de  adequação  do  lar  para  torná-lo  mais  seguro, 
reduzindo  o  risco  de  acidentes  (exemplo:  quedas),  além  de  mais  acolhedor  e 
ajustado às suas necessidades.

Ministrante: Patrícia Biasi Cavalcanti

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 20

Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
13:30 - 15:00

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 1 

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais.

14. Arte, cultura e promoção de saúde para pessoas de 50 anos e +
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Atividades  artísticas  e  culturais  são  importantes  para  a  saúde,  bem  estar, 
autoestima,  comunicação,  superação  do  isolamento  e  inclusão  social,  falam 
diretamente ao nível emocional e sensorial e favorecem aprendizados relevantes 
para a vida cotidiana. Este curso pretende, através de atividades ligadas às Artes e 
à Cultura, ofertar conhecimentos e práticas que contribuam para o bem estar dos 
estudantes e para a promoção de uma vida saudável. 

Ministrante: Walter Ferreira de Oliveira

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 30

Ampla concorrência: 23

Vagas reservadas: 07

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
14:00 - 16:00

Local: 
Sala B201 (2º piso), Bloco 
B, Centro de Ciências da 
Saúde - CCS/UFSC.   

Data de início: 
16/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais.

15. Velho, Eu? Oficina de Psicologia

Oficina em grupo, coordenada por estudantes de Psicologia, com o objetivo de 
promover  reflexões  acerca  do  tema  da  autoimagem,  do  envelhecimento,  da 
velhice e de temas relacionados ao assunto. Os temas são abordados a partir de 
atividades grupais e compartilhamentos de experiências. 
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Ministrante: Ana Maria Justo 

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 15

Ampla concorrência: 11

Vagas reservadas: 04

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
13:30 - 15:30

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 4 

Data de início: 
16/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais;
● Ter disponibilidade e 

interesse em conversar 
sobre o tema do 
envelhecimento.

Atividades GRUPO C - Atividades Cognitivas e Pedagógicas

● Envelhecimento e Longevidade Ativa
● Passeando entre as plantas da UFSC: consciência ambiental e saúde mental
● Treinamento cognitivo para idosos 
● Despertar o Raciocínio Lógico: A Hora é Agora!
● Introdução à Perfumaria
● Oficina de Escrita Dramática: Contando Histórias através de personagens
● Contação de Histórias - Aproximações intergeracionais 
● Educação do Comportamento Financeiro

Total de vagas: 155

16. Envelhecimento e Longevidade ativa
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Objetiva  estudar  diferentes  temas  como:  a  velhice  no  Brasil;  espiritualidade  e 
saúde;  a  ditadura  da  beleza;  diversidade  sexual;  violência  contra  a  mulher;  a 
mulher na política; dinheiro e sociedade, entre outros temas. 

Ministrante: José Carlos da Silva

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 20

Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Dia da semana: Quinta-
feira

Horário: 
14:00 - 16:45

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 3

Data de início: 
19/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais.

17. Passeando entre as plantas da UFSC: consciência ambiental e saúde 
mental

A atividade busca sensibilizar os estudantes do NETI para a rica flora da UFSC, com 
ênfase  nas  principais  árvores  que  são  encontradas  no  campus  Trindade. 
Conversaremos  sobre  como  reconhecer  as  principais  espécies  de  árvores,  sua 
origem,  seus  usos,  suas  principais  interações  ecológicas  e  sobre  quais  são  as 
principais ameaças à flora nativa do estado de Santa Catarina.

Ministrante: Pedro Fiaschi

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 15 Dia da semana: Sexta- ● Ter 50 anos ou mais;
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Ampla concorrência: 11

Vagas reservadas: 04

feira

Horário:
10:00 - 11:30

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 4 e área 
externa do Campus 
Trindade da UFSC

Data de início: 
20/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 12

● Como estão previstas 
atividades de 
caminhada ao ar livre, o 
ideal é que os(as) 
estudantes não tenham 
limitações severas à 
locomoção.

18. Treinamento cognitivo para idosos

Os(as)  participantes  irão  aprender  e  utilizar  ferramentas  e  atividades, 
principalmente de maneira eletrônica, para treinar e aprimorar o aprendizado e 
memória, melhorando sua função cognitiva. Além disso, durante a semana serão 
incentivados, por meio de grupo de mensagens, a manter atividades para melhora 
da função cognitiva.

Ministrante: Alexandre Pastoris Muller

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 30

Ampla concorrência: 23

Vagas reservadas: 07

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
10:00 - 11:30

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 3

Data de início: 

● Ter 50 anos ou mais;
● Ter um smartphone.
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16/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

19. Despertar o Raciocínio Lógico: A Hora é Agora!

Quer manter sua mente ativa, divertida e cheia de energia? Venha participar das 
nossas oficinas de jogos com raciocínio lógico! Aqui, a diversão é garantida, e 
você  ainda  pode  fazer  novas  amizades  enquanto  estimula  seu  cérebro.  O 
importante é se divertir e cuidar da sua mente.

Ministrante: Silvia Martini de Holanda

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 15

Ampla concorrência: 11

Vagas reservadas: 04

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
14:20 - 15:20

Local: 
Espaço Físico Integrado - 
EFI, Sala 205 - LEMAT - 
Laboratório de Estudos de 
Matemática e 
Tecnologias. Caso o 
elevador esteja 
indisponível, será 
necessário subir dois 
lances de escadas.

Data de início: 
17/03/2026

● Ter 50 anos ou mais;
● Acesso por elevador 

e/ou escadas (dois 
lances).
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Nº aproximado de 
encontros: 14

20.  Introdução à Perfumaria

Venha descobrir os segredos da arte da perfumaria, compartilhar histórias, treinar 
a memória usando o olfato, extrair  os cheiros das plantas,  sintetizar aromas e 
produzir a sua própria fragrância. Um curso de Introdução à Arte da Perfumaria no 
qual  você  terá  seu  olfato  e  sua  memória  desafiados.  Você  aprenderá  a  fazer 
diversos produtos perfumados em divertidas oficinas experimentais. 

Ministrante: Anelise Maria Regiani

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 20

Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
14:00 - 16:00

Local: 
Quimidex - Laboratório de 
Divulgação Científica em 
Química, Térreo, Espaço 
Físico Integrado-EFI/ 
UFSC.

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais;
● O curso não é 

recomendado para 
pessoas com alergias 
respiratórias ou 
intolerantes a cheiros 
fortes. Taxa de 
material R$ 200,00 a 
ser paga durante o 
semestre.

21. Oficina de Escrita Dramática: contando histórias através de 
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personagens

O curso instrumentaliza os(as) participantes a escreverem histórias de ficção no 
modo dramático, um gênero literário que possui algumas especificidades, como a 
de se transformar em uma arte concreta, seja no palco ou na tela. Aulas teórico-
práticas  em que se  aprende a  construir  trama,  personagem,  diálogo,  tempo e 
espaço no âmbito de um texto dramático. Exercícios curtos semanais.

Ministrante: Paulo Ricardo Berton

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 15

Ampla concorrência: 11

Vagas reservadas: 04

Dia da semana: Quinta-
feira

Horário: 
14:30 - 17:00

Local: 
Sala 1 do NETI-UNAPI

Data de início: 
19/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais;
● Interesse em escrita de 

ficção. Recomenda-se a 
atividade para pessoas 
que não participaram 
das edições anteriores.

22. Contação de Histórias - Aproximações intergeracionais

O projeto tem como proposta receber pessoas que gostam de contar e de ouvir 
histórias, sejam histórias oriundas da tradição oral, autorais, de gêneros literários 
diversos.  Serão  realizados  exercícios  teóricos  e  práticos,  em  sala  de  aula,  em 
preparação  à  compartilhamentos  e  interações  com  públicos  diferentes  em 
espaços diferentes. 

Ministrante: Marilda Aparecida de Oliveira Effting 
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Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 20

Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
14:00 - 16:30

Local: 
aguardando confirmação

Data de início: 
16/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais;
● Gostar de contar e 

ouvir histórias. 
Preferencialmente 
algum conhecimento 
sobre a arte de contar 
histórias. 

23.  Educação do Comportamento Financeiro

A  atividade  de  Educação  do  Comportamento  Financeiro  envolve  reconhecer  a 
importância do dinheiro na vida e suas implicações no bem estar das pessoas. 
Alguns tópicos a serem trabalhados: história do dinheiro e o significado para a vida 
das  pessoas;  sociedade  atual  em  relação  ao  dinheiro  em  consumo;  crédito  e 
endividamento;  planejamento  financeiro  pessoal;  como  alcançar  sonhos; 
poupança e investimentos, entre outros.

Ministrante: Nestor Luiz Breda

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 20

Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
13:00 - 15:00

Local: 
Sala 1 do NETI-UNAPI

● Ter 50 anos ou mais;
● Saber ler e escrever;
● Embora não seja pré-

requisito, é indicado 
que tenha 
conhecimento no uso 
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Data de início: 
16/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

de calculadora - pode 
ser do celular.

Atividades GRUPO D - Línguas

● Nous parlons français au NETI-UNAPI - Turma 1
● Nous parlons français au NETI-UNAPI - Turma 2
● Nous parlons français au NETI-UNAPI - Turma 3
● Italiano Conversação: Parla che ti fa bene!
● Benvenuti tutti quanti: italiano para iniciantes 
● Panorama da Literatura Italiana
● Alemão básico 1
● Alemão básico 2
● Curso de Língua e Cultura Italiana Avanti: Uma viagem por meio das canções
●  Língua Italiana, Literatura e Memória Cultural – Aperfeiçoamento
●  Primeiros passos na aprendizagem da língua e da cultura italiana
●  Introdução ao estudo do inglês/beginner #1

Total de vagas: 290

24. Nous parlons français au NETI-UNAPI - Turma 1

Oferecer à comunidade florianopolitana noções fundamentais de língua e cultura 
francófonas. Com base na Pedagogia de Projetos, desenvolvemos atividades, em 
francês,  a  partir  de  um  tema  proposto  pelas  professoras,  para  envolver  os 
estudantes em situações concretas de uso do francês. Não usamos livro didático. 
As turmas são para todos os níveis (do iniciante ao avançado).
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Ministrante: Clarissa Laus Pereira Oliveira

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 30

Ampla concorrência: 23

Vagas reservadas: 07

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
14:00 - 16:00

Local: aguardando 
confirmação

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais;
● Vontade de aprender e 

praticar o francês de 
forma diferente, não 
tradicional.

25. Nous parlons français au NETI-UNAPI - Turma 2

Oferecer à comunidade florianopolitana noções fundamentais de língua e cultura 
francófonas. Com base na Pedagogia de Projetos, desenvolvemos atividades, em 
francês,  a  partir  de  um  tema  proposto  pelas  professoras,  para  envolver  os 
estudantes em situações concretas de uso do francês. Não usamos livro didático. 
As turmas são para todos os níveis (do iniciante ao avançado).

Ministrante: Clarissa Laus Pereira Oliveira

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 30

Ampla concorrência: 23

Vagas reservadas: 07

Dia da semana: Quarta-
feira

Horário: 
14:00 - 16:00

Local: aguardando 

● Ter 50 anos ou mais;
● Vontade de aprender e 

praticar o francês de 
forma diferente, não 
tradicional.
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confirmação

Data de início: 
18/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 15

26. Nous parlons français au NETI-UNAPI - Turma 3

Oferecer à comunidade florianopolitana noções fundamentais de língua e cultura 
francófonas. Com base na Pedagogia de Projetos, desenvolvemos atividades, em 
francês,  a  partir  de  um  tema  proposto  pelas  professoras,  para  envolver  os 
estudantes em situações concretas de uso do francês. Não usamos livro didático. 
As turmas são para todos os níveis (do iniciante ao avançado).

Ministrante: Clarissa Laus Pereira Oliveira

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 30

Ampla concorrência: 23

Vagas reservadas: 07

Dia da semana: Quinta-
feira

Horário: 
14:00 - 16:00

Local: aguardando 
confirmação

Data de início: 
19/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais;
● Vontade de aprender 

e praticar o francês de 
forma diferente, não 
tradicional.
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27. Italiano Conversação: Parla che ti fa bene!

O projeto visa promover a prática e o aprimoramento da conversação em italiano, 
focando no desenvolvimento de habilidades de comunicação oral. Os participantes 
terão a oportunidade de interagir em um ambiente descontraído e imersivo, com 
atividades planejadas para reforçar o vocabulário, a gramática e as estruturas da 
língua italiana.

Ministrante: Lusinete France de Lima

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 25

Ampla concorrência: 19

Vagas reservadas: 06

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
10:00 - 12:00

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 3

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais;
● Ter um bom 

conhecimento em 
língua italiana: possuir 
as habilidades de 
leitura, escrita, 
compreensão auditiva 
e oralidade em língua 
italiana, requisitos 
fundamentais para o 
processo de interação e 
participação em grupo. 

● Será necessária a 
aquisição do livro ou de 
uma cópia do mesmo, o 
qual será 
disponibilizado nos 
primeiros dias de aula.

28. Benvenuti tutti quanti: italiano para iniciantes (continuação) 

O curso visa dar sequência aos conteúdos iniciados pelo grupo em 2025 (ver pré-
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requisito).  Ensino  de  forma  gradual  e  dinâmica,  proporcionando  uma 
aprendizagem  envolvente  e  eficaz  das  principais  estruturas  e  vocabulário, 
promovendo  uma  compreensão  básica  da  língua  e  desenvolvendo  habilidades 
para a comunicação cotidiana.

Ministrante: Lusinete France de Lima

Número de vagas Informações gerais Pré-requisitos

Total: 22

Ampla concorrência: 18

Vagas reservadas: 04

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
13:30 - 15:00

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 3

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais;
● Ter cursado e concluído 

esta atividade em 2025.

29. Panorama da Literatura Italiana

O Panorama da Literatura Italiana tem como objetivo colocar o aluno em contato 
com alguns dos principais  escritores italianos.  Serão considerados os principais 
autores italianos a partir de Dante Alighieri até o século XX. Trabalharemos textos 
breves para cada autor, visando criar vínculo com a literatura e a cultura italiana.

Ministrante: Francisco José Saraiva Degani

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 20 Dia da semana: Quinta-
feira

● Ter 50 anos ou mais.
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Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Horário: 
10:00 - 11:30

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 1

Data de início: 
19/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

30. Alemão Básico 1

Proporcionar ao público alvo a aproximação e o conhecimento à/da língua alemã 
como forma de inclusão social.  Nas aulas, serão trabalhados aspectos relevantes 
para  aquisição  de  uma  língua  estrangeira  através  da  oralidade,  compreensão 
textual e escrita, assim como aspectos culturais, sociais e políticos da Alemanha 
que serão trabalhados a partir de filmes, músicas, revistas e livros.

Ministrante: Paulo César Maltzahn

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 20

Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
09:30 - 11:30

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 1

Data de início: 
16/03/2026

● Ter 50 anos ou mais.
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Nº aproximado de 
encontros: 13

31. Alemão Básico 2

Continuação do Alemão Básico 1 (ver pré-requisito). Proporcionar ao público alvo 
a  aproximação  e  o  conhecimento  à/da  língua  alemã  como  forma  de  inclusão 
social.  Nas aulas, serão trabalhados aspectos relevantes para aquisição de uma 
língua  estrangeira  através  da  oralidade,  compreensão  textual  e  escrita,  assim 
como aspectos culturais, sociais e políticos da Alemanha que serão trabalhados a 
partir de filmes, músicas, revistas e livros.

Ministrante: Paulo César Maltzahn

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 13

Ampla concorrência: 11

Vagas reservadas: 2

Dia da semana: Segunda-
feira

Horário: 
09:30 - 11:30

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 4

Data de início: 
16/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 13

● Ter 50 anos ou mais;
● Ter cursado o Alemão 

Básico 1, no NETI-
UNAPI.

32. Curso de Língua e Cultura Italiana Avanti: Uma viagem por meio das canções

O curso tem como finalidade preparar o(a) aluno(a) para se comunicar em nível 
intermediário  (ver  pré-requisito). Os  materiais  didáticos  e  métodos  utilizados 
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visam  favorecer  o  contato  com  a  língua  italiana,  principalmente  através  da 
literatura  e  cinema,  possibilitando  que  o  aluno  seja  capaz  de  realizar  ações 
quotidianas,  tais  como solicitar  uma informação;  expressar  suas  preferências  e 
interesses  pessoais;  falar  sobre  a  própria  rotina  e  ter  contato  com  questões 
contemporâneas, tanto da Itália como do Brasil.

Ministrante: Amanda Bruno de Mello

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 30

Ampla concorrência: 23

Vagas reservadas: 07

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
14:00 - 15:30

Local: 
Centro Sócio Econômico 
(CSE), Sala 5, Térreo 

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais;
● Necessário nível 

intermediário da língua 
italiana (leitura, escrita, 
compreensão e 
conversação), tais 
como: vocabulário 
básico; artigos; uso do 
masculino e feminino; 
singular e plural; 
preposições simples; 
uso do tempo 
presente; de maneira 
que o(a) aluno(a) já 
compreenda e se 
comunique de forma 
intermediária na língua 
italiana (se apresentar, 
solicitar uma 
informação, fazer um 
pedido).
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33. Língua Italiana, Literatura e Memória Cultural – Aperfeiçoamento

O curso Língua Italiana,  Literatura e Memória  Cultural  –  Aperfeiçoamento tem 
como finalidade desenvolver a competência leitora, auditiva e de produção oral 
em nível intermediário. Por meio de textos literários, músicas e outros produtos 
culturais, busca-se ampliar o contato do aluno com a língua italiana e possibilitar 
que  compreenda,  discuta  e  relate  experiências,  memórias  e  temas 
contemporâneos relacionados à sua identidade, à Itália e ao Brasil.

Ministrante: Amanda Bruno de Mello

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 30

Ampla concorrência: 23

Vagas reservadas: 07

Dia da semana:
Terça-feira

Horário: 
15:30 - 17:00

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 3

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

● Ter 50 anos ou mais;
● Ter conhecimento 

básico de língua 
italiana, especialmente 
no que diz respeito à 
competência leitora.

34. Primeiros passos na aprendizagem da língua e da cultura italiana

O curso Primeiros passos na aprendizagem da língua e da cultura italiana tem 
como finalidade preparar os/as participantes para se comunicar em nível básico. 
O objetivo central é que aprendam a se apresentar, cumprimentar em diferentes 
momentos  do  dia,  falar  sobre  a  própria  rotina  e  descrever  preferências  e 
interesses pessoais. Os materiais didáticos e métodos utilizados são produzidos no 
interior do projeto com o intuito de favorecer o contato com textos italianos orais 
e escritos que abordem elementos da vida e da cultura italiana. A partir dessa 
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visão de cultura serão temas das aulas: as principais cidades italianas, as músicas, 
o modo de vida, as atualidades e datas fundamentais da história italiana.

Ministrante: Amanda Bruno de Mello

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 20

Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Dia da semana: Quarta-
feira

Horário: 
13:30 - 15:00

Local: 
NETI-UNAPI - Sala 1

Data de início: 
18/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 15

● Ter 50 anos ou mais.

35. Introdução ao estudo do inglês / beginner #1

Os(as)  aluno(as)  irão  estudar  e  aprender  os  conhecimentos  básicos  da  língua 
inglesa  na  área  de  leitura,  audição  e  gramática.  Ao  mesmo  tempo,  terão 
oportunidade de iniciar atividades orais e expressar pensamentos básicos.

Ministrante: Denise Mello Valerio

Número de vagas Informações gerais Pré-requisito

Total: 20

Ampla concorrência: 15

Vagas reservadas: 05

Dia da semana: 
Terça-feira

Horário: 
15:10 - 16:30

Local: 

● Ter 50 anos ou mais;
● O(a) aluno(a) precisa 

ter uma formação 
básica da língua 
portuguesa, pois 
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NETI-UNAPI - Sala 1

Data de início: 
17/03/2026

Nº aproximado de 
encontros: 14

facilitará o aprendizado 
da segunda língua.
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