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EDITAL PARA INSCRICAO NAS ATIVIDADES DE EXTENSAO
UNIVERSIDADE ABERTA PARA AS PESSOAS IDOSAS (NETI-UNAPI)
EDITAL N2 03/NETI-UNAPI/PROEX/2026

A Universidade Aberta para as Pessoas Idosas (NETI-UNAPI), do Programa de
Extensdo vinculado a Pré-Reitoria de Extensdao (PROEX) da Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC), torna publico o Edital com o cronograma e as informacdes

necessarias para as inscricdes nas atividades de extensao oferecidas a comunidade

para o semestre 2026.2.

1. DO OBIJETIVO

1.1 O objetivo deste edital é tornar publico a comunidade interna e externa da UFSC
o cronograma e as informacdes para as inscricdes nas atividades de extensao

oferecidas pelo NETI-UNAPI para o semestre de 2026.2.

2. DO PUBLICO ALVO

2.1 Sao publico-alvo do presente edital pessoas com idade igual ou superior a 50

anos.

§ 19 Este edital prevé um sistema de reserva de, no minimo, 20% das vagas em

cada atividade destinadas a pessoas pretas, pardas, indigenas e quilombolas, em
atendimento a Resolugdo Normativa N2 175/2022/CUn, de 29 de novembro de 2022.
§ 29 Este edital prevé um sistema de reserva de no minimo 2% das vagas para
pessoas trans, em atendimento a Resolucdo Normativa N2 181/2023/CUn, de 8 de

agosto de 2023.

§ 32 N3o havendo inscritos(as), as vagas descritas nos § 12 e 292 serdo
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redistribuidas para o publico em geral, nas etapas de vagas remanescentes.

§ 42 Informagdes detalhadas sobre o sistema de reserva de vagas adotado estao

no link: https://youtu.be/ZA-8HBflglY.

3. DAS ATIVIDADES OFERTADAS E DO INICIO DAS ATIVIDADES

3.1 A lista de atividades consta no ANEXO A deste edital e esta disponivel no site

https://neti.ufsc.br/, contendo o nome da atividade, sua descricdo, ministrante e/ou

responsavel, nimero de vagas, pré-requisitos, data de inicio, dia e horario.

3.2 As atividades do segundo semestre terdo inicio a partir do dia 17/08/2026 e fim

previsto para até o dia 04/12/2026.
Paragrafo Unico: A programacao semestral podera sofrer alteracdes, de acordo

com o planejamento especifico de cada atividade. Neste caso, as alteragdes

serdo divulgadas no site https://neti.ufsc.br/.

4. DOS CRITERIOS DE INSCRICAO

4.1 S3o critérios para a inscri¢ao:

a) Ter idade igual ou superior a 50 anos.
b) Ter aptidao fisica, exclusivamente para pessoas que queiram realizar a

inscricao em atividades corporais, comprovada por meio do preenchimento do
guestionario de Aptidao para Atividade Fisica no momento da inscri¢ao;

c) Outros eventuais pré-requisitos especificos a cada atividade, os quais podem

constar no anexo A deste edital.
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5. DA INSCRICAO

5.1 A inscricao é a unica forma de acesso as pessoas interessadas em participar das
atividades de extensao do NETI-UNAPI ofertadas neste Edital.

5.2 As inscricdes ocorrerdo em trés etapas: de 13 a 16/07 (primeira etapa), de 23 a
24/07 e de 30 a 31/07 (etapas com vagas remanescentes), de acordo com o calendario
disponivel no item 6.4 deste edital.

5.3 As inscricdes para todas as atividades serao realizadas EXCLUSIVAMENTE PELA
INTERNET, pelo site https://neti.ufsc.br/. O link serd publicado em dia e horario

previsto para o inicio de cada etapa de inscricao.
5.4 Para efetuar sua inscricdo, o(a) candidato(a) deverd preencher as seguintes
informagdes, em ordem de solicitagao:
a)  CPF;
b) Data de nascimento;
c) Modalidade de ingresso (publico geral ou cota PPl ou cota pessoa trans)
d) Nome Completo;
e) Telefone para contato;
f) Endereco de e-mail
g) Escolaridade;
h) Nome e telefone de um contato de emergéncia;
i) Raca e género;

j) Endereco residencial completo.

5.5 E permitido que o(a) candidato(a) faca a inscricio em 02 (duas) atividades

oferecidas nas duas primeiras etapas de inscricdo. Sera permitida inscricdo em uma

terceira atividade no Uultimo ciclo de inscricdes de vagas remanescentes (ver
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cronograma no item 6.4).
5.6 O NETI-UNAPI disponibilizara o Laboratdrio de Informatica (LabNETI) no periodo
da inscricdo. O acesso ao Laboratorio serd organizado por ordem de chegada, com
distribuicao de senhas. O LabNETI ficara aberto nos dias destinados as inscri¢oes, das
9h as 11h e das 13h30 as 16h.
Paragrafo Unico: Nao sera concedida qualquer vantagem ou prioridade em
relacdao aos(as) demais candidatos(as), para aqueles(as) que optarem por vir ao

NETI-UNAPI realizar a sua inscricao.

5.7 As vagas remanescentes sao aquelas que nao foram preenchidas no periodo de
inscrigao.
Paragrafo unico: A inscricdo nas vagas remanescentes obedecera ao
cronograma do item 6.4, serao LIMITADAS e preenchidas por ordem de

inscricao.

6. DOS PROCEDIMENTOS PARA A INSCRICAO
6.1 Asinscricdes serao efetuadas EXCLUSIVAMENTE PELA INTERNET, obedecendo ao

item 5 e as seguintes etapas e recomendacdes:

a) Ler atentamente este edital (e acompanhar possiveis atualizacdes no site

https://neti.ufsc.br/);

b) Entrar no link disponibilizado na etapa correspondente de inscri¢cao, na data
e horario indicado para tal;
c) Selecionar a atividade desejada;
d) Preencher os campos obrigatdrios do cadastro de inscricao; e
e) Gerar o boleto e efetuar o pagamento da inscricdio até a data do
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vencimento, salvo nos casos em que foi solicitada e aprovada a isenc¢ao da
taxa de inscri¢ao (vide item 9).

f) No caso de inscricdo em vagas reservadas para pessoas pretas, pardas,
indigenas e quilombolas ou para pessoas trans, participar do processo de

validacdo da inscricao (vide item 7).

6.2 Serao canceladas automaticamente inscricdes nao completadas até as 23h59 do

dia em que foi iniciada no sistema de inscrigdes, bem como boletos ndao pagos.

6.3 A responsabilidade pelo fornecimento e veracidade dos dados é exclusiva dos(as)
candidatos(as). O NETI-UNAPI n3o se responsabiliza por informacgdes incorretas,
incompletas ou falsas fornecidas no momento da inscrigao.

6.4 O cronograma completo com as respectivas etapas e prazos € o que segue:
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Data Local/Horario EVENTO
01/07 A partir das 10h no site Publicagao do edital com a lista de
https://neti.ufsc.br/ atividades do semestre 2026.2
Online ou Solicitacao de isen¢ao da taxa de

De 13 a 16/07

secretaria das 8h as 12h

presencialmente na

inscricao

oudas 13has 17h
Dia 13/07 As 9h ABERTURA DAS INSCRICOES NAS
(online) ATIVIDADES —GRUPOS AeB
Dia 14/07 As 9h ABERTURA DAS INSCRICOES NAS
(online) ATIVIDADES — GRUPOSCe D
Dias15e Até as 20h59 do dia INSCRICOES NAS ATIVIDADES
16/07 16/07 TODOS OS GRUPOS cujas vagas ainda
(online) nao estiverem preenchidas
16/07 Em qualquer agéncia | Prazo final do vencimento do boleto da
bancdria inscricao
17/07 A partir das 13h no site
Publicacdao do Resultado das Isengdes
https://neti.ufsc.br/
Presencial no NETI- Validagao das inscricdoes nas vagas

Até dia 20/07

candidato(a)

UNAPI, em horario a ser

enviado por email ao(a)

reservadas para pessoas pretas, pardas,

indigenas, quilombolas e pessoas trans

Publicacao da lista de vagas

22/07

A partir das 9h no site
https://neti.ufsc.br/

remanescentes
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Solicitagdo de isengao da taxa de

\ A
NETI

UNAPI

23 e 24/07

presencialmente na

secretaria das 8h as 12h

Online ou

oudas13has 17h

inscrigcao

VAGAS REMANESCENTES

23 e 24/07

Das 9h do dia 23 até as

20h59 do dia 24/07

(online)

Prazo final do vencimento do boleto da

INSCRICAO NAS ATIVIDADES
TODOS OS GRUPOS

24/07

Em qualquer agéncia

bancaria

inscricao

Publicacdao do Resultado das Iseng¢bes

27/07

A partir das 13h no site
https://neti.ufsc.br/

(vagas remanescentes)

Publicacdo da lista de vagas

29/07

A partir das 9h no site

https://neti.ufsc.br/

remanescentes

Solicitacao de isengao da taxa de

30 e 31/07

Online ou
presencialmente na
secretaria das 8h as 12h

oudas13has 17h

inscrigao

VAGAS REMANESCENTES

30 e 31/07

Das 9h do dia 30 até as
20h59 do dia 31/07

(online)

INSCRICAO NAS ATIVIDADES
TODOS OS GRUPOS
permitindo uma terceira inscricao

Prazo final do vencimento do boleto da

31/07

Em qualquer agéncia

inscricao

bancaria
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A partir das 13h no site
https://neti.ufsc.br/

Publicacdao do Resultado das Isen¢6es

(vagas remanescentes)

A partir de
10/08

A partir das 16h no site
https://neti.ufsc.br/

Divulgagao da lista de pessoas
matriculadas nas atividades e indicagao

dos locais de realizacao das atividades

A partir de
17/08

De acordo com a

atividade

Inicio das atividades

Até 04/12

De acordo com a

atividade

Encerramento das atividades 2026.2

7. DA VALIDAGAO DAS INSCRIGOES NAS VAGAS RESERVADAS

7.1 A inscricdo nas vagas reservadas as pessoas declaradas negras (pretos e pardos),

indigenas, quilombolas e pessoas trans esta sujeita a validagao especifica. No periodo

especificado no item 6.4, serd necessdria a comprovacao de pertencimento do(a)

candidato(a) ao grupo declarado no momento da inscricdo, a ser validado pela Pro-

Reitoria de A¢des Afirmativas e Equidade da UFSC (PROAFE).

7.2 E solicitado a todos(as) os(as) candidatos(as) pelo sistema de cota:

a) Documento de identidade oficial com foto, a ser anexada no sistema de

inscricdo, no ato da inscricdo. Serdo aceitos: Carteira de ldentidade (RG),

Carteira Nacional de Habilitacao (CNH), Passaporte, Carteira de Trabalho e
Previdéncia Social (CTPS), Carteira de Identidade Profissional, Registro Nacional

de Estrangeiro (RNE), Carteira de Registro Nacional Migratério (CRNM), entre

outros equivalentes.
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7.3 Os procedimentos para as vagas destinadas a negros (pretos e pardos) sdo:
7.3.1 Gravacdao de um video da pessoa candidata, que sera feito
presencialmente, pela equipe do NETI-UNAPI, com a apresentacao da pessoa
candidata. Este video é parte integrante do processo de verificacdo da
autodeclaracao étnico-racial. A gravacao seguird rigorosamente orientacdes da
PROAFE e os critérios estabelecidos para garantir sua validade.
Paragrafo Unico: no momento da gravacao do video, o(a) candidato(a), fara
a sua Autodeclaragao de que é preto ou pardo, conforme quesito cor/raca
utilizado pela Fundacao Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)

para optantes na modalidade de reserva de vagas para negros (pretos e

pardos).

7.3.2 O ato da validagao sera de forma presencial, com a sessao de gravacao
do video. A gravacao podera ser usada em eventual recurso diante do
indeferimento da autodeclaracdo. No ato de validacao (da gravacao do video),
o/a candidato/a devera se apresentar com antecedéncia e ndo podera estar
utilizando boné/capuz/touca ou qualquer peca que esconda o seu rosto e
preferencialmente estar de cabelo solto. Também ndo serd permitido o
acompanhamento de outra pessoa junto com o/a candidato/a.

Paragrafo unico: casos excepcionais de gravacao do video poderdao ser

avaliados pela Coordenacao do NETI-UNAPI, sob orientacao da PROAFE.

7.3.3 A validacao da autodeclaracado de Preto ou Pardo sera feita por Comissao

de Validagdao de Autodeclaragdo nomeada pela PROAFE, especificamente

constituida para este fim, com o seguinte critério: os autodeclarados pardos ou
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pretos deverdao possuir aspectos fenotipicos que os caracterizem como
pertencentes ao grupo racial negro. Conforme definido pelo Supremo Tribunal
Federal, a constitucionalidade da heteroidentificacido de candidatos/as
autodeclarados negros/as, na rejeicdo da A¢do de Descumprimento de Preceito

Fundamental n? 186, sendo que o critério é o fendtipo e ndo a ancestralidade.

7.3.4 As pessoas cuja inscricao ja foi deferida por Comissdes de Validacao de
Negros da UFSC com o critério fenotipico estdao dispensadas de nova validacao,
desde que apresentem o comprovante de deferimento anterior, para a

validacao administrativa.

7.4 Os procedimentos para as vagas destinadas a pessoas indigenas sao:
7.4.1 Comprovacao da condicao de pertencente ao povo indigena junto a
comissao de validacdo nomeada pela Pré-Reitoria de Ac¢des Afirmativas e
Equidade (PROAFE), por meio da entrega de:
a) Declaragao de Pertencimento a um Povo Indigena: Emitida e assinada por
trés (3) liderancas do povo indigena ao qual pertence a pessoa candidata

(modelo: https://arquivos.ufsc.br/f/8e0145dd74eb4c4187al/ ).

b) Documento de identidade oficial com foto, da pessoa candidata e das
liderangas: Serao aceitos os seguintes documentos para fins de identificacdo
da pessoa candidata: Carteira de Identidade (RG), Carteira Nacional de
Habilitacdo (CNH), Passaporte, Carteira de Trabalho e Previdéncia Social
(CTPS), Carteira de Identidade Profissional, Registro Nacional de Estrangeiro

(RNE), Carteira de Registro Nacional Migratério (CRNM), ou equivalentes.

CAMPUS UNIVERSITARIO TRINDADE i
Av. Desembargador Vitor Lima, 145 CEP 88040-400 - FLORIANOPOLIS / SC
(48) 3721-6198 E-mail: neti@contato.ufsc.br


https://arquivos.ufsc.br/f/8e0145dd74eb4c4187a1/
https://arquivos.ufsc.br/f/8e0145dd74eb4c4187a1/
https://arquivos.ufsc.br/f/8e0145dd74eb4c4187a1/
https://arquivos.ufsc.br/f/8e0145dd74eb4c4187a1/

4 MINISTERIO DA EDUCACAO

g% UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA

PRO-REITORIA DE EXTENSAO &

UFSC NETI UNIVERSIDADE ABERTA PARA AS PESSOAS IDOSAS NETI
PROEX UNAPI

Paragrafo Unico: A comprovacgao de pertencimento a um povo indigena deve,
sempre que possivel, ser reconhecida pela Fundagdao Nacional dos Povos
Indigenas (Funai). No caso de povos indigenas em Santa Catarina, o
reconhecimento pode ser atestado pela Associacao regional de povos indigenas
do estado. A comissdo de validacdo podera solicitar documentos ou
informagdes complementares que considerar necessarias para a analise da

autodeclaracao.

7.4.2 A validacao da autodeclaracao de Indigenas sera feita por Comissao de
Validagao de Autodeclaragado nomeada pela PROAFE, especificamente

constituida para este fim.

7.5 Os procedimentos para as vagas destinadas aos quilombolas sao:
7.5.1 Comprovacdo da condicdo de residéncia/pertencimento as comunidades
remanescentes de quilombo junto a comissao de validacao nomeada pela Pro-
Reitoria de Ac¢des Afirmativas e Equidade (PROAFE), por meio da entrega de:
a) Declaragao de Pertencimento Quilombola: Emitida e assinada por trés (3)
liderancas do Quilombo ao qual pertence a pessoa candidata (modelo do

documento: https://arquivos.ufsc.br/f/57783468940640b6b5cc/ ).

b) Documento de identidade oficial com foto, da pessoa candidata e das

liderangas: Serdo aceitos os seguintes documentos para fins de identificacao

da pessoa candidata: Carteira de Identidade (RG), Carteira Nacional de

Habilitacdo (CNH), Passaporte, Carteira de Trabalho e Previdéncia Social

(CTPS), Carteira de Identidade Profissional, Registro Nacional de Estrangeiro

(RNE), Carteira de Registro Nacional Migratério (CRNM), ou equivalentes.
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Paragrafo Unico: A comprovacgao de pertencimento a Comunidade Quilombola
deve, sempre que possivel, ser reconhecida pela Fundag¢ao Palmares ou pelo
INCRA. No caso de comunidades quilombolas em Santa Catarina, o
reconhecimento pode ser atestado pela Associacgao de Comunidades
Quilombolas do estado. A comissdo de validagdao podera solicitar documentos
ou informacgdes complementares que considerar necessarias para a anadlise da

autodeclaracao.

7.5.2 A validagao da autodeclaracao de Quilombola sera feita por Comissao de
Validacdo de Autodeclaracdo nomeada pela PROAFE, especificamente

constituida para este fim.

7.6 Os procedimentos para as vagas destinadas a pessoas trans sao os seguintes:
7.6.1 Comprovacao da condicdao de pessoa trans junto a comissao de validacao
nomeada pela Pré-Reitoria de AcgOes Afirmativas e Equidade (PROAFE),
entregando os seguintes documentos:

a) Autodeclaracao de que é trans (modelo:

https://arquivos.ufsc.br/f/6f5918dd5198454b8f0a/ );

b) Memorial descritivo da sua trajetéria de vida e autodeterminacao de sua
identidade trans (modelo:

https://arquivos.ufsc.br/f/e985de53a3dc4afa986f/). Informacbes  mais

detalhadas, verificar o link: https://validacoes-

proafe.ufsc.br/?page id=3688.
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7.6.2 A validacao da autodeclaracdao de Trans sera feita por Comissdao de
Validacdo de Autodeclaracdo nomeada pela PROAFE, especificamente
constituida para este fim.

7.6.3 Eventualmente, a pessoa candidata podera receber convocacdo para

entrevista presencial ou por videoconferéncia pela Comissao.

7.7 No ambito de todas as modalidades de reservas de vagas, pessoas que nao

apresentarem a documentacdao comprobatoéria para a validagao terdao a sua inscricao

cancelada automaticamente, podendo se inscrever nas vagas remanescentes.
7.8 No ambito de todas as modalidades de reservas de vagas, pessoas que tiverem a

validacdo indeferida pela Comissao de Validacao terdao a sua inscricdo cancelada

automaticamente.
7.8.1 Ap6s o indeferimento, uma nova inscricdao podera ser realizada somente
na vigéncia do periodo de inscricdo em vaga remanescente, neste caso, nos dias
30 e 31/07/2026.

7.9 No ambito de todas as modalidades de reservas de vagas, caso a pessoa ja tenha

efetuado o pagamento nos casos definidos nos itens 7.7 e 7.8, nao havera

ressarcimento do valor, de acordo com item 9.7 deste edital.

8. DA ISENCAO DA TAXA DE INSCRICAO
8.1 Terao direito a isencao de taxa de inscricao para as atividades do NETI-UNAPI,
pessoas com idade igual ou superior a 50 anos e:
a) Ministrantes ativos do NETI-UNAPI;
b) Servidores(as) técnicos-administrativos ou docentes da UFSC ativos e
aposentados(as);
CAMPUS UNIVERSITARIO TRINDADE
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c) Pessoas de baixa renda inscritas no Cadastro Unico (CadUnico) do Sistema
Unico de Assisténcia Social (Decreto n° 11.016, de 29 de margo de 2022);

d) Estudantes com participacao ativa nas turmas de Educacdao de Jovens e
Adultos (EJA) oferecidas no Polo NETI-UNAPI ou egressos até 1 ano;

e) Estudantes de graduacao e pds-graduacao da UFSC.

f) Participantes ativos no projeto NETI-UNAPI na Comunidade (NUnC) no

semestre 2026.1, em sua primeira inscri¢ao.

8.2 Sera exigida documentacdao comprobatdria das situacdes descritas no item 8.1, as

guais terdo periodos de validade especificos, conforme descrito a seguir:

Tipo de isengao Documento comprobatdrio Validade

Ministrantes  ativos | Plano da atividade ofertada Semestral

do NETI-UNAPI

Servidores(as) da | Declaragao Funcional emitida | Continua

UFSC ativos e | eletronicamente pelo sistema ADRH | (comprovada, a

aposentados(as) Web disponivel no site | isencao é por tempo
https://adrh.sistemas.ufsc.br/. indeterminado)

Pessoas inscritas no |a) Folha Resumo do CadUnico,| O mesmo que a
Cadastro Unico atualizada no CRAS, ou validade do
(CadUnico) b) Comprovante de Cadastramento | CadUnico

atualizado, disponivel no link:

https://aplicacoes.mds.gov.br/sagi/consulta_cida
dao/
Estudantes/egressos Declaragdo da  Secretaria de|1lano
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Educagao ou da coordenagao

EJA/Polo NETI-UNAPI

pedagdgica do Polo NETI-UNAPI.
Estudantes de | Atestado de matricula do semestre. | Semestral
graduacdo e pods- | Na falta deste, espelho de matricula

graduacao da UFSC comprovando a solicitacao de

disciplinas para o semestre.

Participantes  NETI- | Apresentacdao de declaracao de |Semestral (valido
UNAPI na | participacdao em atividade do projeto | apenas para a
primeira inscri¢ao)

NUNC do semestre 2026.1.

Comunidade (NUNC)

8.3 O periodo de solicitagao da isencao da taxa de inscricao sera o mesmo periodo

previsto para as inscricdes, ou seja:
a) 13/07/2026 a 16/07/2026, para a primeira etapa;

b) 23 e 24/07/2026, para as vagas remanescentes;
c) 30 e 31/07/2026, para a segunda etapa das vagas remanescentes.

8.4 A solicitacao de isencao da taxa de inscricao podera ser feita:
a) presencialmente, na Secretaria do NETI-UNAPI com o documento

comprobatério, no horario de atendimento da Secretaria; ou
b) online (via internet), no ato da inscricdo, anexando a documentacao

diretamente no sistema de inscricao.

8.5 0O(a) candidato(a) solicitante de isencao deverd fazer a sua inscricao online,

conforme cronograma previsto no item 6.4 sem nenhuma prioridade de vaga sobre

os(as) demais candidatos(as).
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8.6 O(a) candidato(a) com a isen¢do aprovada NAO DEVERA PAGAR o boleto
disponibilizado pelo sistema apds a realizagao da inscrigao.

8.7 Serdo de inteira responsabilidade do(a) candidato(a) as informacdes prestadas no
ato da solicitacao de isencao, bem como seu envio no periodo e formas determinadas
neste Edital.

8.8 Ndo sera aceita a entrega ou envio do documento de comprovagao para solicitacao
de isencao apods a data estipulada no Edital.

8.9 A formalizacdo do resultado da solicitagao da isencao sera divulgado por meio de

edital no site https://neti.ufsc.br/ nas seguintes datas:

a) 17/07/2026, para a primeira etapa;
b) 27/07/2026, para as vagas remanescentes;

c) 03/08/2026 para a segunda etapa das vagas remanescentes.

8.10 No caso do indeferimento da solicitacao de isencdo, no interesse da pessoa, um
novo boleto sera gerado manualmente no dia do resultado, de acordo com o item 8.9.

O boleto devera ser pago no mesmo dia da sua geracao.

9. DA TAXA E DO PAGAMENTO DA INSCRICAO
9.1 A taxa de inscri¢do é de RS 150,00 (cento e cinquenta reais) para as atividades de
extensdo ofertadas por meio deste edital (Resolu¢gdo Normativa n? 88/2016/CUn, de
25 de outubro de 2016).

Paragrafo Unico: O(a) candidato(a) com a isencdo aprovada NAO DEVERA

PAGAR o boleto disponibilizado pelo sistema apods a realizacao da inscricao.

9.2 A segunda via do boleto podera ser emitida no site https://neti.ufsc.br/, desde
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que esteja dentro do prazo de vencimento.
9.3 Apds o vencimento nao serdao emitidos novos boletos. O nao pagamento do boleto
bancdrio até a data de vencimento implicard no cancelamento da inscri¢ao.
9.4 A inscricao somente sera confirmada apds a Fundacao de Amparo a Pesquisa e
Extensao Universitaria (FAPEU) ser notificada do pagamento pelo sistema bancario.
9.5 Recomenda-se que o(a) interessado(a) guarde o seu comprovante de pagamento,
pois o mesmo podera ser solicitado pelo NETI-UNAPI, caso existam problemas no
sistema de comunicacao do banco com a FAPEU.
Paragrafo unico: O pagamento podera ser efetuado em qualquer agéncia
bancdria do territério nacional (observando o hordrio de funcionamento
externo da agéncia), em postos de autoatendimento ou via internet

(observando o horario estabelecido pelo banco para quitacdao na data).

9.6 O ndao pagamento do boleto bancario até a data de quitagao do mesmo implicara
no CANCELAMENTO da inscrigao.
9.7 Nao haverd devolucdo do valor pago na inscri¢cao, salvo na hipdtese de eventual
cancelamento do presente Edital.
9.7.1 Se, durante o primeiro més apos o inicio do semestre letivo do NETI-
UNAPI, o(a) participante apresentar atestado médico que justifique o seu
desligamento da atividade, podera solicitar, durante esse periodo, parecer da
Coordenagao do NETI-UNAPI visando a devolucdo da taxa de inscricdo. Nao
estao previstas outras condi¢des de devolu¢dao da mesma.
9.7.2 Pessoas que se inscreveram em alguma modalidade de reserva de vagas e
nao tiverem validacao deferida nao tém direito a devolugdao do valor pago na
inscricao.
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10. DO NUMERO DE VAGAS

10.1 Serdo ofertadas 775 vagas, distribuidas por Modalidade/Turma, descritas no

Anexo A deste Edital.

11. DOS RESULTADOS
11.1 A divulgagdo do resultado dos procedimentos de inscricdo, com os nomes das

pessoas inscritas e dos locais das atividades ocorrera no site https://neti.ufsc.br/, a

partir do dia 10/08/2026.
11.2 Apds o resultado, as pessoas inscritas neste edital poderao iniciar a frequéncia

na atividade na qual se inscreveram, de acordo com o calendario da respectiva

atividade.

12. DAS NORMAS E INFORMAGCOES GERAIS SOBRE AS ATIVIDADES
12.1 Somente estudantes regularmente inscritos (matriculados) poderao participar

das atividades. Nao existe a modalidade de aluno(a) convidado(a) ou ouvinte no NETI-

UNAPI.
12.2 Em caso de legislacao especifica que assegure a participacao de estudante com
acompanhante, a pessoa designada podera estar em sala de aula, desde que
devidamente registrado(a) na Secretaria do NETI-UNAPI.
12.3 A assiduidade minima esperada nas atividades é de 75% de frequéncia. Os casos
de faltas deverao ser justificados aos(as) ministrantes.

Paragrafo Unico: A declaragcao de participacao na atividade emitida pelo NETI-

UNAPI depende de o(a) estudante atingir 75% de frequéncia.
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13. DOS RECURSOS FINANCEIROS

13.1 Os recursos financeiros e materiais que viabilizam as atividades de extensao
oferecidas neste edital advém de recursos proprios auferidos pela taxa de inscricao
em cada edital aberto pelo NETI-UNAPI/PROEX/UFSC, e em igual nivel de importancia,

da matriz orgamentaria da Universidade Federal de Santa Catarina, a depender da

disponibilidade.

14. DAS DISPOSICOES GERAIS

14.1 O NETI-UNAPI n3o se responsabiliza por solicitacao de inscricao nao efetivada
por motivos de ordem técnica, ndo compreensao do sistema online pelo(a)
candidato(a), por erros na escolha da atividade no ato da inscri¢cdao, por comunicagdes
obtidas por fontes nao formais, congestionamento de linhas de comunica¢dao ou
outros fatores que impossibilitem a transferéncia dos dados, preenchimento da ficha
de inscricdo e/ou pagamento do boleto bancario.

14.2 Nao serao fornecidas instrugdes de informatica por telefone, pois cada sistema

operacional funciona de maneira diferente.

14.3 Podera ser impedida de frequentar a(s) atividade(s), a qualquer tempo, quem:
a) Comprovadamente, ao realizar a inscricdo na(s) atividade(s), utilizar
informacodes falsas, incorretas ou meios ilicitos.

b) Perturbar, de qualquer modo, a ordem dos trabalhos do NETI-UNAPI,
prejudicando o andamento das aulas e os outros(as) interessados(as) nas vagas.
c) Fizer qualquer tipo de acusacao, sem as devidas provas legais, colocando em
duvida a lisura dos trabalhos realizados no NETI-UNAPI, e/ou a idoneidade

dos(as) servidores(as) da UFSC.
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d) Exigir ou impor outros prazos, procedimentos, condicdes especiais ou
vantagens ndo mencionadas no Edital e/ou em relacdo as demais pessoas

interessadas nas vagas.

14.4 A Coordenacdo do NETI-UNAPI, juntamente com a PROEX/UFSC, procedera a
averiguagao das informagdes ou denuncias e emitira parecer conclusivo, dando
ciéncia as pessoas envolvidas.

14.5 O NETI-UNAPI n3ao se responsabiliza por informacgdes divulgadas que ndo sejam

por seus meios oficiais, quais sejam: e-mail institucional (neti@contato.ufsc.br ) e a

pagina oficial na internet ( https://neti.ufsc.br/ ).

14.6 O NETI-UNAPI destaca a importancia do conhecimento e cumprimento da

Resolugdo Normativa n2 175/2022/CUn, que dispde sobre a Politica de

Enfrentamento ao Racismo Institucional em suas diferentes formas de manifestacao,
no ambito da Universidade Federal de Santa Catarina.

14.7 Eventualmente, havera registro de imagem, voz e conteudo gravado durante as
atividades de extensdo realizadas no NETI-UNAPI, os quais poderao veicular dados
como fotos, videos e depoimentos, seja para uso didatico, institucional, jornalistico,
editorial e toda e qualquer finalidade licita correlata a este programa, podendo ser
utilizada por um prazo indeterminado, sem finalidade lucrativa, e, sem quaisquer
restricoes do numero de insercoes e quantidade das imagens.

14.8 O presente Edital podera ser impugnado no todo ou em parte até 48 horas apds
sua publicacdo, por meio de simples requerimento que contenha os motivos de fato
e de direito, fundamentados na legislacao em vigor, constando nome completo, CPF
e assinatura da pessoa impugnante, em formato de arquivo "PDF" a ser enviado para

o e-mail: neti@contato.ufsc.br. O resultado das eventuais impugnacdes sera
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publicado no site do NETI-UNAPI em até 48 horas, apos findo o prazo de impugnagao.
14.9 Os casos omissos serao resolvidos pela Coordenacao do NETI-UNAPI, juntamente

com a PROEX/UFSC.

Floriandpolis, 01 de julho de 2026.

Documento assinado digitalmente

Claudia Priscila Chupel dos Santos

Data: 01/07/2026 10:43:46-0300
CPF:***.033.719-**

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Dra. Claudia Priscila C. dos Santos

Coordenadora do NETI-UNAPI/PROEX
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ANEXO A

Atividades ofertadas pelo NETI-UNAPI
Semestre 2026.2

Atencgao: Confira no item 6.4 - Cronograma de inscri¢cdes - as datas em que ocorrem

as inscricOes de cada etapa/grupo abaixo.

Os locais das atividades serdao informados posteriormente a este Edital, junto a lista
de matriculados, a partir do dia 10/08/2026, no site do NETI-UNAPI

(www.neti.ufsc.br).

Abaixo, seguem os quadros com as atividades ofertadas nos Grupos A, B, Ce D.
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Abaixo, segue a listagem por ordem alfabética das atividades propostas para o
semestre 2026.2, com as seguintes informacdes: nome da atividade, ministrante,

descricdo, dia da semana, horario, n2 de encontros e pré-requisitos.
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Aprovadas (38)

ID Atividade Ministrante Descricao Vagas Dia Horario Inicio i . Requisitos
66 Alemao basico 2 Paulo César O curso visa proporcionar o 20 Segunda- 09:30-11:30 17/08/2026 07/12/2026 14 Algum
Maltzahn conhecimento da lingua alema feira conhecimento

como forma de inclusdo social, prévio em lingua
desenvolvendo habilidades alema (curso de um
mentais e interagao entre as semestre em
pessoas. Serao trabalhados instituicao
aspectos relevantes para a educacional).

aquisicao desta lingua
estrangeira, através da
oralidade, compreensdo textual e
escrita, assim como elementos
culturais, sociais e politicos da
Alemanha, abordados a partir de
filmes, musicas, revistas e livros.



ID Atividade Ministrante Descricao Vagas Dia Horario Inicio i . Requisitos

17 Aquarela para Maria Inés Serdo trabalhados os principios 12 Segunda- 13:30-16:00 17/08/2026 30/11/2026 13 Necessario adquirir
iniciantes Castifeira basicos da técnica de aquarela feira seu material de

em papel, com énfase para a aquarela (pincéis,
técnica Umida. Alguns conceitos papel de aquarela e
sobre teoria das cores, luz e tintas). Sera
sombra. Em cada encontro solicitada uma
haverd demonstragao e proposta contribuicao
de exercicios praticos. Nao é voluntdria (R$ 10 a
necessario ter conhecimentos 20) para material
prévios de desenho ou pintura. de uso coletivo.

Necessario subir
dois lances de
escadas para
acessar a sala.
IMPORTANTE: no
primeiro encontro a
professora dara
indicacbes sobre os
diversos tipos de
materiais, portanto
nao se apresse a
adquirir o seu
material se tiver
duvidas, pois nao
serda usado no
primeiro dia.



Atividade

Ministrante

Descricao

Vagas Dia

Horario

Inicio i Enc.

Requisitos

55 Arte, cultura e
promocao de saude
para pessoas de 50
anos e +

69 Brincando com argila

28 Colorindo com lapis
de cor

Walter Ferreira
de Oliveira

Graciela Scasso

Tereza Cristina
Gomes Maia

Atividades artisticas e culturais 30
sao importantes para a saude,
bem estar, autoestima,
comunicacado, superacao do
isolamento e inclusao social,
falam diretamente ao nivel
emocional e sensorial e
favorecem aprendizados
relevantes para a vida cotidiana.
Este curso pretende, através de
atividades ligadas as artes e a
cultura, ofertar conhecimentos e
praticas que contribuam para o
bem estar dos estudantes e para
a promocao de uma vida
saudavel.

Oficina para desenvolver, através 10 Segunda-
da modelagem da argila, uma feira
atividade criativa. Ndo é

necessario ter conhecimento

prévio.

Experimente colorir com ladpisde 6 Segunda-
cor ampliando seu conhecimento feira
sobre as técnicas de pintura com

esse material e sua aplicagao em

diversos projetos.

Quinta-feira

14:00-16:00

14:00-17:00

13:00-15:00

20/08/2026 26/11/2026 15

17/08/2026 30/11/2026 13

17/08/2026 30/11/2026 13

Nao ha.

Cada participante
deverda adquirir seu
préprio material:
argila, corantes,
ferramentas
especificas e
queima posterior
das pecgas; na
primeira aula a
professora explicara
sobre os materiais
necessarios.

Cada participante
deve adquirir seu
material (professora
explicard na
primeira aula);
Eventualmente
serao utilizados
quadro ou
computador.



34

Atividade Ministrante
Contacao de histérias Marilda

- Aproximacgoes Aparecida de
intergeracionais Oliveira Effting

Cultivando atencao
plena e autocuidado
para o
envelhecimento

Carolina Baptista
Menezes

saudavel

Descricao

O projeto Contacao de Histérias -
aproximacdes intergeracionais,
pretende manter ex-alunos do
curso Contadores de Histérias,
pessoas com 50 anos e mais, em
atividades praticas que os
coloquem em lugar de fala em
espacos diversos, no sentido de
reafirmar o protagonismo dessas
vozes tendo as narrativas como
didlogos possiveis entre
geragoes e comunidades
distintas.

Encontros semanais para cuidar
da mente e do corpo. Vamos
conversar sobre temas relativos
ao envelhecimento e a salde
emocional, praticar respiracao,
relaxamento e atencao plena
(mindfulness), além de
atividades de arte (desenho,
pintura, colagem) para relaxar e
se expressar. Nao é preciso ter
experiéncia prévia. Um espaco
para aprender, experimentar,
trocar vivéncias com o grupo e
levar para casa ferramentas
simples de autocuidado e bem-
estar no dia a dia.

Vagas Dia

20 Segunda-
feira

12 Sexta-feira

Horario Inicio

14:00-16:00 17/08/2026 30/11/2026 13

14:00-15:30 21/08/2026 27/11/2026 15

Requisitos

- Ter participado em
atividades
anteriores do curso
Contacao de
Histoérias

Ter mobilidade,
autonomia e nao
apresentar restricdo
para manusear
materiais diversos
(tesoura, cola,
pincel, giz de cera,
argila, tinta entre
outros). Estar
disposto(a) a
participar de rodas
de conversa e
momentos de
compartilhamento
em grupo,
respeitando o ritmo
e a vontade de cada
participante.



Atividade Ministrante Horario Inicio

Descricao

Vagas Dia Requisitos

31 Curso de lingua e Amanda Bruno O curso “Lingua e Cultura 30 Terca-feira 14:00-15:30 18/08/2026 24/11/2026 15 Participacao sujeita
cultura italiana - de Mello Italiana Avanti: Uma viagem ao dominio
Avanti: uma viagem literaria através de cangdes” intermediario da
literaria através de desenvolve a comunicacdo em lingua italiana
cancoes nivel intermediario por meio da (leitura, escrita,
musica popular italiana. compreensao e
Utilizando cancdes e textos conversacao), tais
poéticos, promove o aprendizado como: vocabulario
da lingua, a reflexdo sobre temas basico; artigos; uso
contemporaneos e a expressao do masculino e
de vivéncias pessoais. A proposta feminino; singular e
destaca o protagonismo feminino plural; preposicdes
na musica e suas conexdes com simples; uso do
a literatura, estimulando o tempo presente,
pensamento critico e a passato prossimo e
construcao de memdrias futuro, de maneira
afetivas. que o aluno
compreenda e se
comunique de
forma intermediaria
na lingua italiana
(falar de si mesmo,
emitir sua opiniao).
41 Danca e movimento - Elsa Casalett Ao longo dos encontros 15 Segunda- 09:30-10:30 17/08/2026 30/11/2026 13 - Atestado médico; -
Turma 1 trabalharemos, por meio de feira Respeitar o horario

praticas de danca: alongamento,
consciéncia corporal,
desenvolvimento artistico,
atencao, autoconhecimento
fisico, socializacao e equilibrio
nos niveis fisico, emocional e
mental. Valorizacdo dos préprios
movimentos e ritmos criativos.

das aulas; - Sem
calcados; - Roupa
confortavel; - Trazer
um leque e garrafa
de agua.



ID

26

21

30

Atividade

Danca e movimento -
Turma 2

Despertar o

raciocinio légico: a

hora é agora!

Educacao do
comportamento
financeiro para as

financas pessoais ou

familiares

Ministrante

Elsa Casalett

Silvia Martini de
Holanda

Nestor Luiz
Breda

Descricao Horario

Entender o sentido da danca e o 15 Quinta-feira 09:30-10:30
préprio ato de dancar e sua
linguagem. Ao longo dos
encontros trabalharemos, por
meio de praticas de danca:
alongamento, consciéncia
corporal, desenvolvimento
artistico, atencao,
autoconhecimento fisico,
socializagao e equilibrio nos
niveis fisico, emocional e mental.
Valorizacdo dos préprios
movimentos e ritmos criativos.

Quer manter sua mente ativa, 15 14:00-15:00
divertida e cheia de energia?

Venha participar das nossas

oficinas de jogos com raciocinio

l6gico! Aqui, a diversao é

garantida, e vocé ainda pode

fazer novas amizades enquanto

estimula seu cérebro. O

importante é se divertir e cuidar

da sua mente.

Terca-feira

O curso tem como objetivo 20 Segunda- 13:00-15:00
capacitar as pessoas para feira
realizar o seu planejamento

financeiro, considerando

aspectos de realizagao do

diagnéstico financeiro,

construcao de metas e sonhos,

fazer orcamento pessoal e

familiar, monitorar o orcamento,

poupar e principios de

investimentos. O curso aborda

como evitar golpes, sair das

dividas e buscar o bem estar

financeiro.

Inicio

21/08/2026 26/11/2026 15

18/08/2026 24/11/2026 15

17/08/2026 30/11/2026 13

Requisitos

Atestado médico;
Respeitar o horario
das aulas; Sem
calcados; Roupa
confortavel; Trazer
um leque e garrafa
de agua.

Necessario subir
dois lances de
escadas (caso o
elevador esteja
indisponivel).

Ter nogao de como
utilizar aplicativos
celulares ou
computador.



Atividade Ministrante Descricao Vagas Dia Horario Inicio i Enc. Requisitos

45 Envelhecimento e José Carlos da Rodas semanais de debate sobre 20 Quinta-feira 14:00-16:45 20/08/2026 26/11/2026 15 Nao ha.
longevidade Silva temas que permeiam

socialmente o processo de
envelhecimento: ditadura da
beleza; filosofia do dinheiro;
demografia e envelhecimento;
economia e bem estar; mundo do
trabalho e envelhecimento;
alimentos industrializados e
saude; liberdade e bem estar;
arte e terapia; cinema e velhice;
memoria e salde.

70 Gestos em Aglair Maria Este projeto visa capacitar os 15 Terca-feira 15:00-17:00 18/08/2026 24/11/2026 15 Ndo ha.
movimento Bernardo inscritos para atuacao em

producdes cinematograficas, a
partir de estimulos técnicos da
Danca-Teatro. As aulas sao
construidas com base nos limites
corporais de cada individuo, com
0 objetivo de explorar as
diversas linguagens corporais,
por meio de jogos teatrais,
utilizacdo de musicas e outros
elementos. Os encontros serao
acompanhados por um corpo-
camera (uma estagiaria e uma
camera), a fim de construir uma
performance dos participantes
diante desse olhar.

22 Hata yoga - Turma 1 Elsa Casalett Atividade para desenvolver 15 Segunda- 10:45-11:45 17/08/2026 30/11/2026 13 - Atestado médico
autoconhecimento, consciéncia feira que autorize a
corporal e acalmar a mente. realizacao da
Utilizacao de técnicas atividade; -
respiratérias para alcancar Respeitar o horario
harmonizacao e equilibrio fisico, de inicio da aula; -
emocional e mental. Trazer tapete e

garrafa de dgua.



ID

25

19

Atividade

Hata yoga - Turma 2

Introducdao a
perfumaria

Ministrante

Elsa Casalett

Anelise Maria
Regiani

Descricao

Atividade para desenvolver
autoconhecimento, consciéncia
corporal e acalmar a mente.
Utilizacao de técnicas
respiratérias para alcancar
harmonizacao e equilibrio fisico,
emocional e mental.

Venha descobrir os segredos da
arte da perfumaria, compartilhar
histérias, treinar a meméria
usando o olfato, extrair os
cheiros das plantas, sintetizar
aromas e produzir a sua proépria
fragrancia. Um curso de
Introducao a Arte da Perfumaria
no qual vocé terd seu olfato e
sua meméria desafiados. Vocé
aprenderd a fazer diversos
produtos perfumados em
divertidas oficinais
experimentais.

Vagas Dia
15 Quinta-feira
20 Terca-feira

Horario Inicio

10:45-11:45 20/08/2026 26/11/2026 15

14:00-16:00 18/08/2026 24/11/2026 15

Requisitos

Atestado médico
que autorize a
realizacdo da
atividade; Respeitar
o horério de inicio
da aula; Trazer
tapete e garrafa de
agua.

Necessidade de
contribuicdo com o
valor de R$200,00
para compra de
material ndo
fornecido pela UFSC
para o
desenvolvimento
das oficinas.



Atividade Ministrante Descricao Vagas Dia Horario Inicio i Enc. Requisitos

37 Introducdo ao estudo lara Costa Leite Este curso propde introduzir ao 15 Quinta-feira 14:30-16:00 20/08/2026 26/11/2026 15 Ndo ha.
das relacoes estudo das Relacoes
internacionais Internacionais, a compreensao

dos fundamentos, bem como a
reflexdo critica acerca deste
campo de estudos. Aulas
expositivas para discutir
conceitos e temas especificos da
area. Conceitos: Estado, Razdo
de Estado, Soberania, Poder,
Hegemonia, Dependéncia,
Anarquia Internacional, Equilibrio
de Poder, Sociedade
Internacional, Politica Externa.
Temas: Antartica, Género,
Geopolitica, Guerra Cibernética,
Politica Externa.

67 Introducao ao estudo Denise Mello Curso basico de inglés voltado a 20 Terca-feira 15:00-16:30 18/08/2026 24/11/2026 15 Necessario

do inglés/beginner Valerio pessoas nao fluentes no idioma. formacgao bésica na
O curso prioriza a comunicacao lingua portuguesa,
no dia a dia, com atividades pois facilitara o
praticas de fala, escuta e aprendizado da
vocabulario essencial. As aulas segunda lingua.
respeitam o ritmo dos(as) Necessario fazer
estudantes, promovendo um cépias/impressao do
ambiente acolhedor e material didatico.

estimulando a confianga no uso
do inglés em situacdes reais.



Atividade Ministrante

Horario Inicio

57 Italiano basico Lusinete France
modulo 2 - de Lima
"Benvenuti"

56 Italiano conversacao - Lusinete France

Parla che ti fa bene! de Lima

Descricao

No curso de italiano médulo 2,
vocé dara sequéncia ao
desenvolvimento das habilidades
de comunicacao em situacoes
cotidianas, como: descricdes de
rotina, vivéncias passadas,
planos futuros, etc. O curso é
estruturado nas seguintes
competéncias: gramatica,
vocabulario, situacées
comunicativas, cultura e
tradicdes italianas.

O curso visa promover a pratica
e 0 aprimoramento da
conversacao em italiano, focando
no desenvolvimento de
habilidades de comunicacgao oral.
Os participantes terao a
oportunidade de interagir em um
ambiente descontraido e
imersivo, com atividades
planejadas para ampliar
vocabuléario, gramatica, aspectos
geograficos, curiosidades, cultura
e tradicao italiana.

Vagas Dia
25 Terca-feira
25 Terca-feira

13:30-15:00 18/08/2026 24/11/2026 15

10:00-11:30 18/08/2026 24/11/2026 15

Requisitos

Ter frequentado, de
maneira formal e
disciplinar, algum
curso basico de
italiano e
comprovar o
conhecimento das
estruturas inicias
para poder seguir
com o contetdo
proposto para o
semestre.
Necessario adquirir
material/livro
didatico

Ter bom
conhecimento da
lingua italiana,
estando apto a
desenvolver as
seguintes
habilidades: leitura,
escrita,
compreensao
auditiva, bom
conhecimento de
gramatica e
oralidade em lingua
italiana, requisitos
fundamentais para
0 processo de
interacdo e
participacao em
grupo.



Atividade Ministrante Descricao Vagas Dia Horario Inicio i . Requisitos

32 Lingua italiana, Amanda Bruno O curso Lingua lItaliana, 30 Terca-feira 15:00-16:30 18/08/2026 24/11/2026 15 Conhecimento
literatura e memoédria  de Mello Literatura e Meméria Cultural - basico de lingua
cultural - Aperfeicoamento tem como italiana,
Aperfeicoamento finalidade desenvolver a especialmente no

competéncia leitora, auditiva e que diz respeito a
de producao oral em nivel basico competéncia leitora.

e intermedidrio. Por meio de
textos literarios, musicas e
outros produtos culturais, busca-
se ampliar o contato do aluno
com a lingua italiana e
possibilitar que compreenda,
discuta e relate experiéncias,
memodrias e temas
contemporaneos relacionados a
sua identidade, a Italia e ao

Brasil.
64 Malabar: circo e seus José Francisco Viver a arte circense é um 25 Segunda- 15:10-16:30 17/08/2026 30/11/2026 13 Uso de roupas
saberes - Turma 1 Baroni Silveira convite ao aprendizado ludico, feira confortdveis, que
alegre, prazeroso, cooperativo e favorecam o
criativo. Compartilhar movimentar-se.

conhecimentos e crescer juntos,
valorizando a capacidade de
cada um superar desafios no seu
préprio ritmo. Malabarismos e
equilibrismos adaptados a
pessoa idosa contribuem para a
salde e o bem-estar, com o
fortalecimento do corpo,
coordenagao motora, equilibrio e
autoestima, estimulando a
autonomia. Brincar e se
movimentar colaboram para
viver com mais qualidade de
vida.



[»] Atividade Ministrante

Horario

Descricao

Vagas Dia

Inicio Requisitos

65 Malabar: circo e seus
saberes - Turma 2

José Francisco
Baroni Silveira

51 Nous parlons francais Clarissa Laus
au NETI-UNAPI - Pereira Oliveira
Turma 1

53 Nous parlons francais Clarissa Laus
au NETI-UNAPI - Pereira Oliveira
Turma 2

Viver a arte circense é um 25 Quarta-feira 15:10-16:30
convite ao aprendizado ludico,
alegre, prazeroso, cooperativo e
criativo. Compartilhar
conhecimentos e crescer juntos,
valorizando a capacidade de
cada um superar desafios no seu
préprio ritmo. Malabarismos e
equilibrismos adaptados a
pessoa idosa contribuem para a
salde e o bem-estar, com o
fortalecimento do corpo,
coordenagao motora, equilibrio e
autoestima, estimulando a
autonomia. Brincar e se
movimentar colaboram para
viver com mais qualidade de
vida.

Atividade voltada para todas as 30 14:00-16:00
pessoas, iniciantes ou com

conhecimento avancado na

lingua francesa. Trabalharemos

com atividades orais e escritas

em francés, a partir de um tema

proposto pelas professoras. Um

espago para desenvolver

habilidades criativas, ter

Terca-feira

momentos de troca em francés e
conhecer as culturas francéfonas
presentes nos cinco continentes.

Aulas baseadas no estudo da 30 14:00-16:00
gramatica da lingua francesa.

Turma multinivel, pessoas com

conhecimento do iniciante ao

avancado sao bem vindas.

Trabalho com lingua oral e

escrita.

Quarta-feira

19/08/2026 02/12/2026 15 Uso de roupas
confortaveis, que
favorecam o

movimentar-se.

18/08/2026 24/11/2026 15 Nao ha.

19/08/2026 25/11/2026 15 Nao ha.



Atividade Ministrante Descricao Vagas Dia Horario Inicio i Enc. Requisitos

52 Nous parlons francais Clarissa Laus Atividade voltada para todas as 30 Quinta-feira 14:00-16:00 20/08/2026 26/11/2026 15 Nao ha.
au NETI-UNAPI - Pereira Oliveira pessoas, iniciantes ou com
Turma 3 conhecimento avancado na

lingua francesa. Trabalharemos
com atividades orais e escritas
em francés, a partir de um tema
proposto pelas professoras. Um
espaco para desenvolver
habilidades criativas, ter
momentos de troca em francés e
conhecer as culturas francéfonas
presentes nos cinco continentes.

23 Oficina de Patricia Biasi Vamos juntos planejar 15 Quarta-feira 13:30-15:00 19/08/2026 25/11/2026 14 Ndo ha.
geroarquitetura: Cavalcanti adequacdes do ambiente da
estratégias para nossa casa para minimizar riscos
tornar seu lar mais de acidentes e proporcionar mais
seguro e confortavel. conforto e seguranca? Com o

envelhecimento ocorrem
mudancas fisioldgicas que
impactam na nossa relagdo com
o ambiente. Convidamos vocé a
refletir de forma leve e interativa
sobre estratégias de adequacao
do lar para torna-lo mais seguro,
além de mais acolhedor e
ajustado as suas necessidades.

46 Oficina de teatro Dione de Freitas A Oficina procura trabalhar o 25 Quinta-feira 15:00-17:00 20/08/2026 26/11/2026 15 Nao ha.
Teatro como forma de auto
conhecimento, socializacdo e
valorizacao do outro e do grupo,
bem como a expressao da
criatividade através de exercicios
que envolvem percepcdo
corporal, jogos teatrais,
performance e improvisacoes.



ID

27

15

Atividade

Oficina tecnologias
cotidianas

Panorama da
literatura italiana

Ministrante

Edmilson
Rampazzo Klen

Francisco José
Saraiva Degani

Descricao

Com o avanco das tecnologias,
saber aproveitar a facilidade dos
meios digitais para melhorar seu
dia a dia é essencial! Ao longo da
oficina de tecnologias cotidianas,
exploraremos redes sociais,
aplicativos de delivery e de
viagens (como o UBER),
plataformas para criacao visual
(como o Canva), bancos digitais
(em fungdes como o PIX), apps
oficiais do governo (como
ConecteSUS), carteira de
identidade e Gov.br, além de
adentrarmos no mundo da
inteligéncia artificial.

O Panorama da Literatura
Italiana tem como objetivo
colocar o aluno em contato com
alguns dos principais escritores
italianos. Os textos a serem
trabalhados visam fornecer aos
participantes um panorama da
literatura por meio da leitura e
discussao de textos breves
(contos ou novelas) de alguns
dos mais importantes escritores
italianos, criando ndo somente
um vinculo com a cultura italiana
e seus autores, como também
ser um convite a leitura de
outros textos de escritores
italianos.

Vagas Dia
15 Sexta-feira
20 Quinta-feira

Horario Inicio

15:00-17:00 21/08/2026 27/11/2026 14

10:00-11:30 20/08/2026 26/11/2026 15

Requisitos

Ter um celular com
acesso a internet e
com bom
funcionamento (de
preferéncia);
Vontade de
desenvolver
habilidades no
mundo digital
(dentre elas, redes
sociais, aplicativo
Canva, querer saber
mais sobre
inteligéncia
artificial); Respeitar
a ementa do curso
preparada pelos
ministrantes.

Ndo é necessério
saber italiano: as
aulas sao
ministradas em
portugués.



Atividade Ministrante Descricao Vagas Dia Horario Inicio i . Requisitos

14 Passeando entre as Pedro Fiaschi A atividade busca sensibilizar os 15 Sextas-feiras  10:00-11:30 21/08/2026 27/11/2026 14 Nao ter limitacdes
plantas da UFSC: estudantes do NETI-UNAPI para a severas a
consciéncia rica flora da UFSC. Caminhadas locomocao
ambiental e saude ao ar livre visando o (capacidade de
mental reconhecimento das principais realizar caminhadas

espécies arbéreas encontradas pelo Campus)

no campus Trindade da UFSC. A
cada semana sera percorrido um
diferente percurso dentro do
campus, com paradas para
conversarmos sobre: como
reconhecer as principais espécies
de drvores, sua origem, seus
usos, suas principais interacdes
ecoldgicas e as principais
ameacas a flora nativa do estado
de Santa Catarina.

63 Plantas medicinais e Renata Palandri O curso aborda histéria das 25 Sexta-feira 13:00-15:00 21/08/2026 04/12/2026 15 Atividades ao ar
pessoas idosas: Sigolo plantas medicinais, seus usos em livre.
identificacao, diversas condigOes de salde,
utilizacées e conscientizagcdo ambiental e
importancia social praticas sustentdveis como a

compostagem e formas de
cultivo. Contribui para que o
aluno vivencie experiéncias
sobre educacao, fitoterapia e
promocdo da saude. O Horto
Didéatico de Plantas Medicinais é
um espaco de referéncia na area;
com 24 anos de trabalho em
equipe transdisciplinar, numa
perspectiva de educacao
popular, ja realizou o cultivo de
aproximadamente 215 espécies.



68

62

Atividade

Primeiros passos na

aprendizagem da
lingua e da cultura
italiana

Procura-se um leitor:
clube de leitura em

voz alta e escrita
literaria

Promocao da saude e

estimulacao da
memoria e
comunicacao

Ministrante

Amanda Bruno
de Mello

Arlyse Silva
Ditter

Aline Megumi
Arakawa
Belaunde

Descricao

O curso Primeiros Passos na
Aprendizagem da Lingua e da
Cultura Italiana prepara os
participantes para se comunicar
em nivel basico, desenvolvendo
habilidades para falar sobre
rotina, preferéncias e interesses
pessoais. Com materiais
produzidos pelo projeto, promove
0 contato com textos orais e
escritos sobre a cultura italiana,
abordando temas como turismo,
musica, alimentacdo, modo de
vida, atualidades e marcos da
historia da Italia.

O Clube de Leitura em Voz Alta é
um espaco de leitura coletiva,
escuta e troca de experiéncias a
partir da Literatura. Os géneros e
textos literarios serao definidos
em conjunto com o grupo.

Atividade de promogao da saude
e estimulacdo da meméria e
comunicacao de pessoas
interessadas em dialogar e trocar
vivéncias por meio de atividades
realizadas em grupos. Serao
encontros semanais com
dinamicas e atividades.

20

15

20

Vagas Dia

Quarta-feira

Terca-feira

Sexta-feira

Horario Inicio

13:30-15:00 19/08/2026 25/11/2026 14

15:00-16:30 18/08/2026 24/11/2026 15

09:30-11:00 28/08/2026 04/12/2026 14

Requisitos

N3do é necessario
ter conhecimento
prévio do idioma.
Pessoas que ja
tenham tido algum
contato inicial com
a lingua italiana,
serao bem vindas
neste grupo
(especialmente no
que diz respeito a
competéncia de
compreensao oral e
que saibam, por
exemplo,
cumprimentar e se
apresentar em
italiano).

Nao ha.

Pessoas com 60
anos ou mais.



ID

20

18

Atividade Ministrante

Alexandre
Pastoris Muller

Treinamento
cognitivo

Yoga dance e yoga do Geny Aparecida
riso Cantos

Vagas Dia

Descricao

Atualmente ndo ha tratamento 30 Segunda-
para atenuar o declinio cognitivo. feira
As terapias atuais tentam

melhorar a meméria, mas ndo

obtém sucesso contra o declinio

na doenca. O treinamento

cognitivo vem se demonstrando

uma ferramenta eficaz para

impedir a progressdo da

alteracdo cognitiva ou mesmo

impedir o aparecimento de sinais

de perda cognitiva em pessoas

idosas. A atividade envolverd o

treinamento cognitivo em

aplicativos de smartphone, jogos

de raciocinio, atengao, memoria,

individualmente e em grupos.

Yoga suave na cadeira ou tapete, 30 Terca-feira
danca leve e muito riso. Nao
precisa ter experiéncia, somente

vontade de sentir bem.

NETI UNAPI — Nucleo de Estudos da Terceira Idade — UFSC

Horario Inicio

10:00-12:00 17/08/2026 30/11/2026 13

10:00-11:30 18/08/2026 24/11/2026 15

Requisitos

Possuir smartphone;
estar alfabetizado
(ler e escrever).

Roupa confortavel.
Tapetinho para
praticar e relaxar no
chdo (opcional)



		2026-07-01T10:43:46-0300




